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近期，在全国轮椅击剑锦标赛和江
苏省第十二届残疾人运动会上，江苏省
沭阳县残疾人运动员奋勇拼搏，共斩获
11枚金牌、9枚银牌和4枚铜牌，充分展
现了残疾运动员自强不息、昂扬向上的
精神风貌。

残疾人体育是体育强国建设的重
要组成部分，也是衡量社会文明进步
的重要标志。沭阳县深入实施人才强
体战略，以挖掘和培养轮椅击剑、射
箭、举重等项目潜力人才为重点，构建

“发现——评估——培养——输送——
保障”全周期培育机制，逐步形成以残
奥冠军为引领的竞技体育人才集群，成
为展示沭阳形象、为国争光的重要窗
口。

“要强化服务保障，用心用情关心
关爱残疾运动员及其家属，积极协助解
决工作生活中的困难问题，帮助残疾运
动员心无旁骛投入训练、全力拼搏追逐
梦想，在为家乡添彩的征程中绽放人生
光彩。”沭阳县委书记、沭阳经开区党工
委书记王瑞说。

全域摸排 精准选才

扎实的基层摸排和科学评估，是
发现残疾人体育人才的基础前提。沭
阳坚持把“选苗子”工作做细做实，建
立“县——镇——村”三级联动摸排网
络，推动人才发现与康复服务、特教教
学深度融合，实现从“被动等待”向“主
动挖掘”转变。

沭阳充分发挥残联、教育、卫健等
部门协同作用，依托全县乡镇（街道）残
联、村（社区）残协，构建三级摸排网络，
聚焦6至25岁残疾人群体，结合入户走
访、康复训练、特教学校体育课等日常
场景，全面筛查潜力人才，建立动态更
新的后备人才台账。目前，已累计摸排
残疾人超2万人次，经专家评估，纳入台

账重点关注对象200余人。
沭阳还对入库人才实行“一人一

档”动态管理，定期复测复评，跟踪成
长轨迹。对暂时不符合竞技要求的，
引导进入康复体育、群众体育领域；对
脱颖而出的，及时调整培养方向，做到
因材施教、人尽其才。轮椅击剑运动
员胡道亮，三岁时因小儿麻痹症致残，
2002年被选拔加入江苏省残疾人击剑
队，他先后在国际赛事中斩获多枚金
牌，其中包括七枚残奥会金牌。他还
获得全国五一劳动奖章，先后两次受到
江苏省委、省政府记大功表彰。

系统培养 科学育才

在沭阳县残疾人体育训练基地，残
奥会冠军严会莲正带着新队员训练。
这批队员未来将逐步亮相国内、国际重
大赛事。沭阳充分发挥冠军传帮带作
用，建立残奥冠军工作室，邀请胡道亮、
荣静等资深运动员担任荣誉教练，定期

回沭指导新秀训练，分享大赛经验、心
理调节技巧和战术策略。通过“以老带
新、以赛促练”，帮助年轻运动员缩短成
长周期。目前，已形成“老中青”合理衔
接的人才梯队。

好苗子离不开好土壤，沭阳坚持把
科学培养作为人才成长的核心环节，推
行阶梯式培养模式。依托县残疾人体
育训练基地、特教学校、普通学校体育
场馆，对后备人才开展常态化基础训
练，重点强化体能储备、专项技能入门
和伤病预防。每周安排固定训练课时，
寒暑假组织集中强化营，确保训练不断
线、基础打得牢。

同时，沭阳还建立择优输送机制，
选拔优秀人才进入省残疾人体育训练
中心，接受高水平教练的系统化、专业
化集训。目前，全县已有13名运动员在
省体训中心常态化集训，涵盖多个项
目。此外，沭阳积极承办省级集训和教
学比赛，让更多本土人才在家门口接受

高水平指导。

多元参与 擦亮品牌

“广泛的参与和有效的传播，是残
疾人体育事业可持续发展的强大动
力。坚持政府主导、社会协同、宣传赋
能，推动形成‘部门联动、社会支持、人
才辈出’的良好局面。”沭阳县委副书
记、代县长朱浩说。沭阳充分发挥政府
主导作用，将残疾人体育纳入全县体育
发展规划和残疾人事业重点任务，制定
出台残疾人体育人才培育专项政策，在
经费投入、场地建设、赛事组织等方面
给予优先保障。连续多年举办县级残
疾人运动会，搭建选才、练兵交流平台。
有效的保障体系是人才安心训练、专心
竞技的关键。沭阳坚持物质激励、职业
发展、人文关怀相结合，创新“物质奖
励+就业安置+人文关怀”三维保障机
制。建立常态化走访慰问机制，定期组
织座谈联谊活动，及时了解运动员思想
动态和实际困难。协调教育、住建等部
门，帮助解决子女入学、家庭住房、医疗
康复等后顾之忧。每逢重大赛事，组织
亲友团、后援团前往现场或线上加油鼓
劲，增强其归属感和荣誉感。

在沭阳，冠军品牌效应持续显现。
截至 2025年底，沭阳已培育胡道亮、荣
静、严会莲、仲赛春 4名残奥冠军，唐小
全、杨金亭、汪明祥3名全国冠军。“十四
五”期间，沭阳残疾人运动员在巴黎残
奥会、韩国轮椅击剑世锦赛、全国残运
会等重大赛事中共斩获 46 金 32 银 24
铜，残疾人体育已成为沭阳亮眼的“金
字招牌”。

当下，沭阳的残疾健儿们正以昂扬
斗志和良好竞技状态，以更饱满的热情
投入后续训练与赛事，勇攀高峰、再创
佳绩。

（吕述谡 张晓阳）

本报讯 （记者 汪宏胜） 近日，江苏省苏州市吴中区
木渎镇新时代文明实践所举办了“沿着书香读木渎”主题
阅读分享会。活动汇聚阅读推广人、老党员、非遗匠人、
青少年学生及居民代表，以多元形式打造沉浸式本土文
化阅读场景，让书香可触可感、文化入心入怀，切实提升
辖区群众的文化获得感与幸福感。

本次活动创新采用三代人同台讲述的叙事形式，深度
串联木渎千年文脉传承、城镇发展变迁与书香文化建设
的发展历程，融合互动市集、主题分享、影像展映多重环
节，打破传统阅读活动的单一模式，构建出全方位、沉浸
式的本土阅读体验，让居民在参与中读懂古镇文化、在书
香中传承古镇底蕴。

活动在碳积分阅读循环市集现场火热开启，现场设置
了未成年人专属交换摊位，充分贴合青少年暑期文化需
求，孩子们纷纷携带闲置正版课外书籍、精美绘本、益智
玩具、文创文具等物品参与自由置换。活动创新引入碳
积分机制，参与者每完成一次物品交换即可积攒对应碳
积分，可凭积分兑换《木渎镇志》及各类书籍、定制驱蚊环
等特色文创礼品。以物换物、以书换书的趣味形式，将绿
色低碳、共享共读的文明理念深度融入青少年暑期生活，
既实现了物品循环利用，也培养了孩子们的阅读分享意
识与环保理念，吸引众多家庭驻足参与、沉浸式体验。

三代人主题阅读分享环节同样精彩。三位不同年代、
不同身份的讲述者依次登台，以不同视角、不同经历，层
层勾勒出木渎书香文化的发展全貌，上演了一场跨越时
光的书香对话。辖区老党员陈耕寿以《银发书香映初心：
老党员阅读情怀与终身学习》为主题，结合自身数十年读
书学习、扎根基层参与城镇建设的亲身经历，讲述木渎书
香文化建设从无到有、从弱到强的变迁历程，以岁月沉淀
的故事传递终身学习的理念与坚守书香的初心。《核雕

〈核舟记〉：一场当代回望明代的文化碰撞》是本土阅读推
广人葛振雄立足木渎非遗文化特色，以核雕文化为切入
点，梳理从古至今的本土文脉传承脉络，深度解读木渎书
香文化的历史根基与人文底蕴。本地青少年代表范思晨
以《书香润古镇 少年阅新篇》为题，通过新旧阅读场景的
鲜明对比，结合自身日常读书积累、本土文化探访实践经
历，讲述新时代青少年眼中的古镇书香新风貌，畅谈青年一代对本土文化的理
解与热爱，畅想木渎文化未来的发展新图景，展现出古镇少年传承文脉、逐光向
上的青春风采。

三代人三段走心讲述，跨越岁月鸿沟、贯通古今文脉，从老一辈的书香坚
守、本土文脉的代代传承，到新时代少年的新生力量，完整勾勒出木渎书香文化
的发展脉络，让在场每一位观众深度读懂古镇生生不息、薪火相传的文化内
核。主题分享结束后，全体参与者共同观看暖心阅读主题动画短片《浪浪山小
妖怪》。

本次活动打通了全民阅读与本土文脉传承的融合路径，为基层全民阅读推
广、本土文化活化传承提供了优质样板。下一步，木渎镇将持续以书香聚力赋
能基层精神文明建设，厚植古镇文化底蕴、涵养全民阅读新风，让书香浸润城市
肌理、滋养群众心灵，持续擦亮“书香木渎”特色文化名片，为古镇文旅融合、文
明建设高质量发展注入持久的文化动力。

本报讯 （记者 陈思羽 □ 吴家
宝）为普及应急救护知识，提升员工自
救互救能力，筑牢安全生产与生命安
全防线，近日，中国石化江苏南京石油
分公司高淳县公司积极响应上级公司
号召，主动解决高淳、溧水两地无救护
员考点的难题，特邀高淳区红十字会
三位培训讲师现场授课、就地设考，开
展初级救护员证培训及考核，高淳和
溧水县公司共计 49名员工参训。

本次培训采用“理论精讲+实操演
练+现场统考”的标准化教学模式，贴
合企业生产办公场景精准设置课程内
容。培训现场，高淳区红十字会袁老
师聚焦核心急救技能，重点讲解“心肺
复苏（CPR）+自动体外除颤器（AED）”
操作、气道异物梗阻急救两大关键模
块。授课过程中，讲师结合真实急救
案例拆解应急处置误区，细致解读心
脏骤停“黄金 4 分钟”施救核心原则，

精准拆解胸外按压深度、按压频率、人
工呼吸规范流程以及 AED 设备开机、
贴片、除颤全步骤，手把手示范海姆立
克急救法操作要点。培训结束后，公
司组织全员参与现场标准化考核，49
名参训员工全部顺利通过，具备专业
初级救护从业资质。

此次专项持证培训，有效填补了
两地基层员工专业急救技能空白，切
实将理论知识转化为可落地、可实操、
可应急的生命守护技能，进一步完善
了企业基层应急保障体系。下一步，
南京石油将持续深耕安全生产能力建
设，常态化开展应急救护、安全处置等
专项技能培训，推动应急救护知识全
员普及、急救技能常态落地，全力构建

“人人懂急救、人人会施救、人人能保
障”的安全防护格局，为员工生命健康
安全和企业高质量安全发展筑牢坚实
屏障。

近日，南京航空航天大学副校长吴
启晖一行赴苏州移动，就沿江低空智联
网基础设施建设和应用场景落地开展专
项调研。此次调研旨在深入了解项目建
设现状，系统梳理技术突破与场景拓展
中的关键问题，为长江流域低空智联网
高质量发展提供决策参考。

调研期间，吴启晖一行考察了苏州

移动高新区5G-A多模融合示范区，详细
听取示范区网络部署、通感算智能力及
实际应用成效介绍，并专题了解苏州沿
江低空智联网整体规划、阶段进展及后
续实施安排。

在座谈交流中，调研组重点围绕沿
江低空资源统筹利用、通信网络提质升
级、全域组网协同等核心议题，与苏州移

动相关团队进行深入研讨。调研组提
出，应进一步发挥4.9G频段通信技术优
势，推动沿江低空通信网络从分散部署
向连片组网演进，实现低空资源的高效
集约利用，为长江流域低空智联网建设
夯实基础。

在应用场景方面，调研组聚焦沿江
应急巡检、低空物流等典型业态，探讨了

低成本、可复制的低空应用模式，强调要
加快创新成果从技术验证向实际运营转
化，推动低空经济规模化、规范化发展。

此次调研系统梳理了项目建设的成
效与薄弱环节，为后续精准施策提供了
重要依据。下一步，苏州移动将充分吸
收调研建议，结合地方发展规划，加快推
进沿江低空智联网示范项目建设，持续
提升低空通信网络服务能力，为江苏低
空经济产业高质量发展积蓄动能。

（苏 服）

近日，江苏省第二十一届运动会开
幕倒计时100天暨吉祥物“猴宝”全省巡
游快闪活动启动仪式在连云港盛大举
行。省市相关领导出席本次活动，汤沟
两相和酒业党委书记、董事长朱耀汇受
邀参会，全程助力这场全省瞩目的体育
盛会蓄力启航。作为本届省运会首席
全面战略合作伙伴，汤沟酒业深度参与
盛会筹备工作，以本土龙头企业的责任
担当，为省运会顺利举办保驾护航。

活动现场，汤沟酒业重磅发布汤沟
国藏、汤沟窖藏省运会官方联名酒，实
现传统白酒文化与现代体育精神的创
新跨界融合。联名酒依托汤沟传承百

年的非遗酿造技艺，承载“中国白酒守
艺人”的深厚文化底蕴，同时紧扣“健康
饮酒、乐享生活”的品牌理念，深度契合
省运会全民健身、全民参与的核心主
旨，生动诠释了“体育赋能品牌、文化点
亮城市”的全新融合发展模式，让传统
名酒焕发新时代体育活力。

在核心授牌环节，连云港市委副书
记、市长周进为汤沟两相和酒业授予

“定海神针·战略合作伙伴”牌匾。此次
授牌，既是官方对汤沟酒业综合实力、
品牌口碑与社会担当的高度认可，也标
志着汤沟酒业正式成为本届省运会城
市赛事经济合作体系的核心龙头企业，

充分彰显了本土中华老字号的标杆实
力与社会责任。

仪式上，备受关注的省运会吉祥物
“猴宝”全省巡游快闪活动正式启动。
后续，“猴宝”将走遍江苏 13个设区市，
进驻各地核心商圈、重点景区、全民健
身广场等人流密集区域，同步开展趣味
体育互动、体育知识科普、省运文化宣
讲等系列活动，全方位、多角度传播省
运文化，持续升温省运氛围，切实推动
本届省运会实现“全省联动、全民参与、
全域共享”的办赛目标。

作为江苏省规格最高、规模最大的
综合性体育盛会，第二十一届省运会是

江苏深耕全民健身事业、推进体育强省
建设的重要实践，更是全省体育健儿奋
勇拼搏、逐梦赛场的展示平台。站在省
运会倒计时的全新起点上，汤沟酒业将
持续深化与省运会的深度联动，全力配
合“猴宝”全省巡游系列活动开展。

未来，汤沟酒业将始终坚守本土企
业初心使命，以醇香佳礼致敬全省运动
健儿，以硬核担当护航省运盛会圆满落
幕。同时借力省运会顶级城市体育 IP，
传递积极向上、奋勇争先的品牌精神，
深度赋能港城城市发展，与城市共生共
荣、携手共进，书写文体融合、政企共赢
的崭新篇章。 （汤 轩）

赛场争先展残健风采 江苏沭阳聚力锻造金牌之师

聚焦沿江低空智联网建设 南航赴苏州移动实地调研

汤沟酒业携手江苏省第二十一届运动会 以品牌力量赋能全民体育盛会

以训赋能护安全

南京石油开展初级救护员持证培训
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