
2026.6.24科 技B3
CONSUMPTION DAILY 责编：刘坤媛

6月12日至14日，由中国医院协会
医学工程专业委员会主办的“2026中国
医院协会医学工程专业委员会大模型
与智能体赋能产学研医融合创新学术
沙龙暨医疗大数据学术交流及Datathon
活动”在北京燕京饭店举行。轻松健康
集团受邀参会，围绕“AI+循证医学”，就
证元芳循证医学智能体、“证镜”医疗辅
助AI眼镜系统等医疗AI产品在临床场
景中的探索与实践作了交流分享。

本次活动由中国医院协会医学工
程专业委员会主办。中国医院协会是
国家卫生健康委员会业务主管的全国
性、行业性、非营利性社会组织，截至
2024 年底设有 60 个分支机构、拥有
5000多家单位会员，医学工程专业委员
会为其分支机构之一。

活动汇聚医、理、工、产多领域专
家，围绕“前沿AI技术的临床融合与全
球生态构建”“大模型驱动的临床多模
态智能分析”“智能体驱动的主动式临
床服务”“AI4Science 赋能生物医学创
新”四大核心议题，通过主旨报告、主题
对话、Workshop及Datathon（LLMathon）
实战等多种形式，共谋医学工程数智化
转型路径，合力构建“产学研医”协同创
新生态。会议邀请了来自麻省理工学

院、埃默里大学、新加坡国立大学、清华
大学、上海交通大学、浙江大学及解放
军总医院等海内外机构的专家学者参
与。MIT Critical Data 自 2014 年以来
已在二十余个国家组织过以MIMIC等
公开医学数据库为基础的Datathon，推
动临床医生与数据科学家的跨学科协
作研究，本次同期举办的Datathon亦延
续了这一国际学术传统。

轻松健康集团以“健康+人工智能”
双引擎战略为指引，依托自主研发的
AIcare技术栈，在健康、保险、医药全场
景持续推进AI应用。截至 2025年底，
集团注册用户已超过 1.686亿，微信生
态粉丝约6,380万，合作制药企业达103
家，累计沉淀健康科普内容 120 万条
以上。

作为面向医生群体的核心产品，证
元芳成为本次交流的重点。作为全场
景循证医学智能体，证元芳以“问即有
据”为产品理念，每一个回答均附带可
追溯的证据来源，做到可解释、可验证、
可追溯。其能力覆盖诊前、诊中、诊后
的循证问答与临床决策支持，并延伸至
论文写作、临床研究方案设计、考试备
考、医学图像生成等场景。

除证元芳外，轻松健康新发布的医

疗辅助AI眼镜系统“证镜”也在本次活
动现场设立展示区域，吸引了多位与会
专家驻足了解并现场试用，反响积极。
据介绍，“证镜”以AI眼镜作为医生第一
视角感知终端，以证元芳循证医学智能
体作为核心推理引擎，面向问诊、查房、
巡诊、会诊、随访等临床高频场景，提供
从现场信息采集、医学语义理解、循证
推理支持到结构化临床文书生成的全
链路辅助能力。

与普通消费级AI眼镜主要聚焦拍
摄记录、翻译和办公协同不同，“证镜”
的核心在于面向临床工作流进行系统
化设计。其可通过第一视角实时采集
医患对话、检查报告、影像资料和设备
界面信息，并对临床口语、医学术语、缩
写及多方对话进行语义解析，自动提取
主诉、现病史、体征、用药、检验指标等
结构化临床要素。

在临床辅助环节，“证镜”可结合证
元芳的循证推理能力，为医生提供可回
溯至指南条款或文献来源的医学支持，
并辅助生成问诊摘要、查房记录、病例
要点、会诊纪要、转诊摘要和随访报
告。现场体验中，多位专家对其在查房
巡诊、远程会诊、基层问诊和慢病随访
等场景中的应用潜力给予关注。

业内人士认为，医疗AI的价值不应
停留在“问答工具”层面，而应真正进入
临床流程，解决医生在信息采集、病例
整理、循证查询、文书生成和远程协同
中的实际痛点。“证镜”的亮相，意味着
轻松健康正在将证元芳的循证医学能
力从桌面端、文
本端进一步延伸
至医生第一视角
和 临 床 工 作 现
场，探索医疗 AI
从智能体能力走
向系统级应用的
新路径。

围绕科普传
播与学术服务，
轻松健康集团副
总裁、医疗总经
理高雨向与会专

家介绍了医说医见与医路轻松两款产
品。医说医见是面向大众的权威医生
科普内容平台，通过“大国名医”“科普
文章”“科普视频”三大板块，帮助医生
将专业表达转化为大众可信赖的健康
内容；医路轻松则是面向医生与医学
专业人士的数字化学术服务平台，证
元芳的循证能力已深度嵌入其中。

截至 2026 年 3 月底，医路轻松平
台医学专业人士用户达 69,615 人，同
比增长 46.4%，其中副主任医师以上占
比 52.7%，用户主体为高年资临床专
家。通过证元芳、证镜、医路轻松、医
说医见等产品矩阵，轻松健康正在将
AI 能力延伸至临床决策支持、医生学
术服务、医学科普传播和患者健康管
理等多个环节。

“AI的价值不在于替代医生，而在
于成为医生可靠的循证助手。”高雨表
示，“我们希望通过证元芳这样可解
释、可验证、可追溯的工具，让循证医
学更高效地融入临床日常。证镜则进
一步把这种能力带到医生真实工作现
场。未来，我们期待与医疗机构和医
学界一道，共同推动AI技术在临床场
景中的规范化落地。”

未来，轻松健康将持续围绕“健康+
人工智能”双引擎战略，深化医疗AI产
品在临床、科研、教育、科普及基层医疗
等场景的应用，携手医院、高校、科研机
构与产业各方，推动循证医学能力更加
高效、普惠地服务临床一线，为健康中
国建设贡献力量。 （丁 文）

近日，“中国经济论坛·中国经济十
人谈”在广东省广州市南沙经济技术开
发区举办。作为中国经济论坛的延伸
活动，本次活动以“培育‘中国服务’品

牌，开创服务业高质量发展”为主题，汇
聚政府部门相关领导、经济学家、行业
专家及企业代表，围绕中国服务品牌培
育、服务业高质量发展、细分产业创新

实践等议题展开交流。深圳市诗碧曼
集团董事长朱建霞作为企业代表受邀
出席并发表演讲，分享了诗碧曼在草本
头皮养护、标准化服务体系建设及品牌
国际化发展方面的探索。

作为长期深耕草本头皮养护领域
的企业代表，朱建霞在发言中表示，中
国服务品牌的成长不仅来自酒店、金
融、咨询等传统服务领域，也可以从贴
近民生消费的细分赛道中孕育而生。
她认为，将传统草本智慧与现代科技、
标准化服务、用户体验相结合，是中国
品牌提升服务价值、走向国际市场的重
要路径之一。

据了解，朱建霞毕业于南京大学高
分子化学专业，长期从事中草药应用与
现代萃取技术相关研究。创立诗碧曼
后，她带领团队围绕草本头皮养护开展
产品研发、生产管理和门店服务体系建
设，推动企业形成了研发、生产、销售、
服务一体化发展模式。

作为专注草本头皮养护的连锁品
牌，诗碧曼以传统草本理念为基础，结

合现代植物萃取技术，持续完善洗护、
养护及头皮护理相关产品与服务。目
前，诗碧曼已在全国及海外布局近2000
家门店，业务覆盖美国、英国、法国、澳
大利亚、新加坡、韩国、日本、加拿大等
多个国家和地区，成为中国草本头皮养
护品牌探索全球化布局的代表之一。

随着居民健康消费意识提升，头皮
养护正从单一产品消费向专业护理、持
续服务和品质体验延伸。面对消费需
求变化，诗碧曼将草本科技、线下服务
和连锁运营相结合，既为消费者提供更
加细分的头皮护理方案，也为服务业品
牌化、标准化和国际化提供了新的发展
范本。

从草本研发到门店服务，从国内连
锁到海外拓展，诗碧曼正以专业化、标
准化、国际化的路径，持续推动草本头
皮养护服务升级。未来，诗碧曼将继续
深耕头皮健康养护赛道，加强科技研发
与服务体系建设，让源自中国的草本养
护理念服务更多消费者，为中国服务品
牌走向世界贡献企业力量。（诗 文）

推动医疗AI临床场景落地

轻松健康集团受邀参加中国医院协会医学工程专委会活动

诗碧曼亮相“中国经济论坛”以草本科技助力“中国服务”品牌发展
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近日，AI 虚拟偶像尤栗在北京经开区拿到“沙盒审批”
试点专属合规凭证——全国首张“数字艺人卡”。有了这张
卡，尤栗能在“沙盒”内开展合规演出活动。全市首个新质
生产力“沙盒审批”工作方案率先在亦庄落地，这一方案建
立全链条闭环管理机制，实现新业态创新试错有边界、风险
管控无死角。

创新打通数字人演艺准入渠道

AI 虚拟偶像尤栗是经开区的“数字居民”，全网粉丝超
百万，曾参与博鳌亚洲论坛等重大活动，与多家知名品牌合
作，具备成熟的技术能力与商业化运营经验。不久前，尤栗
在经开区拿到全国首张数字偶像身份认证。但此前，数字
人营业性演出面临无合规审批路径的行业短板。

这次尤栗拿到的全国首张“数字艺人卡”源于一项政策
创新。近日，全市首个新质生产力“沙盒审批”工作方案《北
京经济技术开发区关于开展新质生产力“沙盒审批”试点的
工作方案（试行）》出台，率先在机器人、数字人营业性演出
领域落地。

此次试点将营业性演出审批环节前置到产业培育阶
段。“试点设置了准入条件，包括提供身份与权属证明、通过
大模型内容安全审查、具备技术稳定性与现场管控能力，并
明确要求每个数字人或机器人在演出期间须配备安全员进
行全程管控。”经开区相关负责人介绍，“沙盒审批”试点打
通了数字演艺合规准入渠道，允许试点企业在“沙盒”内开
展演艺活动。

让企业先试、先跑、先验证

“沙盒审批”不意味着没人管。针对数字人演出这一新生
事物，经开区组建了专项审核小组，从数字人知识产权确权、大
模型内容安全、现场及网络运行安全等关键维度入手，在“入
盒”前即开展严格的安全审查，坚决守住内容安全底线。

依托信息化技术手段，相关部门将对数字人营业性演
出实施实时动态监测，建立风险隐患及时预警与人工快速
处置相结合的闭环管理机制，确保创新探索在安全可控的
边界内有序推进。

“对我们而言，‘沙盒审批’最大的意义是确定性。”北京
谷雨秋实商务科技有限公司创始人、尤栗的主理人赵汗青
表示，企业最怕的不是有规则，而是不知道规则在哪里。经开区的探索给行业
提供了一个先试、先跑、先验证的环境，让企业能在可控范围内先把问题找出
来，把经验沉淀下来。同时，规范化的试点监管既约束了行业乱象，也为优质数
字 IP的长效发展提供了制度支撑。

北京电影学院副教授刘笑微认为，“沙盒审批”为技术安全与艺术创作自由
划定了一个可试、能观察、好调整的中间地带，没有简单套用传统演出管理办
法，而是针对数字人特点“量体裁衣”。

核验通过后可依规获演出许可

机器人、数字人营业性演出领域只是《工作方案》框架下首个落地的场景。
据了解，凡是在亦庄新城范围内，从事新质生产力相关业态且属于经开区管委
会职权管辖准入准营事项的各类市场主体及经营行为都可进行申请。

经开区设置了严格的“入盒”门槛，重点审核企业信用资质、项目创新性、知
识产权权属、技术安全稳定性、风险防控能力等核心条件，杜绝侵权风险、安全
隐患项目“入盒”。在符合性审查环节，相关部门及行业领域专家还会围绕项目
的合规性、风险可控性、行业适配性及创新性等维度开展综合研判，作出是否

“入盒”的决定。
进入“沙盒”实验环节，申请主体须编制试点计划书，经评审通过后正式开

展试点。试点期间，相关部门实行全流程跟踪督导，按时间节点对企业演出过
程开展风险排查，确保试点运行安全有序。一旦发现重大安全隐患或无法达到
预期效果，将立即责令终止试点。

企业如果完成试点任务、达到预期成效，且全程无安全事故、无合规纠纷
等，可申请出盒评审。多部门联合核验通过后，将依规核发对应营业性演出
许可，实现从“试点试错”到“合规落地”的闭环转化。

据悉，下一步，经开区将持续优化试点流程、稳步扩大试点范围、完善配套
服务，做到放而不乱、管而有序、服务到位，全力扶持新业态、培育新主体、壮大
新产业。 （北京日报）


