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近期，一则有关相机产品大涨价
的言论冲上热搜。据上观新闻称，一
位网友发现，自己 6 年前以 2459 元买
的佳能相机现在已涨至 4048 元，该贴
引起众多消费者关注。记者在评论区
发现，多款不同品牌的相机机型价格
均翻倍，老机型甚至被称为“理财产
品”。为求证网传涨价说法是否属实，
记者走访北京相机市场发现，国内相
机市场并非整体涨价，仅有部分热门
机型出现溢价。

多方解读溢价成因
现货短缺叠加二手市场炒作

针对记者提出的佳能、理光等品牌
某型号相机出现翻倍涨价的现象，位于
北京市朝阳区的佳能相机摄像机国贸
店经理王先生表示：“综合原因，都是

因为现货少。”王先生解释，理光机型
较小众，新机数量少而市场需求大，所
以价格自然水涨船高；2020 年款的佳
能相机价格上涨，也是因为年份久、存
货少，经过炒作后供不应求。

王先生表示，相机行业出现很多
老款爆火的状况，绝大多数属于二手
市场炒作。“就像是一些卡片机，本身
不值钱。以前 50 块钱都没人要，但现
在 炒 作 起 来 却 能 卖 到 两 三 千 元 。”
他说。

记者又来到理光相机专卖店北京
总店，向店长徐先生了解到，处于涨价
热潮的理光 GR3 目前已停产，在产的
理光GR3X也涨了 2000余元，现在需要
近 9000元才可以买到。同样经历涨价
热 潮 的 还 有 富 士 X100VI 机 型 ，原 价
11000余元，如今涨了近 4000元。谈及
原因，仍然是供需关系。“厂家每个月
有固定放货量，经销商只能售卖固定的

数量，月初进的货到不了月底就会售
空。”徐先生对记者解释道。

“供需严重不平衡，是某些相机机
型涨价幅度大的主要原因。”某相机玩
家对记者表示，如今喜爱摄影、自媒体
拍摄的群体愈来愈多，对于入门和中端
相机的需求量变大。但因芯片及配件
供应紧张，新机产能跟不上，消费者买
不到合适的新机，便只能去抢二手老
款，使得老款价格被一路抬高。该玩家
认为，市场情绪推动也是价格上涨的重
要推手，博主的美化包装、市场炒作和
消费者的盲目跟风都会导致供不应求，
对于想要入门摄影的人来说，门槛提高
了不少。

国内相机市场价格整体趋降
多数机型现降价优惠

值得注意的是，记者走访后发现，
此次相机价格上涨多为部分型号的个

别现象。记者走进佳能相机旗舰店前
门北京坊店，店员告诉记者，佳能 EOS
R8正处在降价队列中。

位于北京新世界百货的相机维修
回收服务中心薛先生也表达了自己的
看法：“电子产品出厂后基本没有涨价
的说法，现在某些相机型号的价格上涨
多数是二手市场炒作。”同时，薛先生
强调，尽管某些品牌厂家会用芯片短缺
当借口意图涨价，但从去年到现在，真
正实施涨价措施的品牌近乎于无，“比
如佳能 R62，去年年初单机身价格为
14000元至 15000元，年底便降到 12000
元了。”薛先生举例道。

王先生坦言，如今的国内相机市场
整体在降价，“除了几个热门爆款机型
外 ，很 多 相 机 机 型 都 在 打 七 八 折 售
卖 ”。 比 如 ，与 前 文 中 提 到 的 富 士
X100VI不同，富士XT5就从 14000余元
降至 11000元。

王先生
举 例 介 绍 ，
某品牌旗舰
机型发布时
售 价 超
40000元，如
今 20000 多
元 即 可 入
手 ；不 少 定
价 30000 元
左右的摄影
器材，上市两三年后价格腰斩至 10000
多元的情况也屡见不鲜。“就像智能手
机一样，普遍情况下，老机型始终是在
降价的。”王先生说道。不仅如此，如
今随着相机市场被更多人关注，厂家大
多开始采用线上直销降价售卖的手段
抢占市场份额，这也使得厂家需要统筹
平衡线上直销与线下经销商的定价体
系。“有些品牌玩不好定价规则，就会

倒赔钱。”王先生无奈地说道。
老款相机真能成“理财产品吗”？

徐先生对此并不认同：“只有设计经
典、市场需求旺盛的机型才会涨价，并
非所有老款相机都具备涨价潜力。”王
先生也认为，老款相机作为消费产品，
一般不具有保值作用。他提示消费
者，需要理性看待涨价热潮，不要盲目

“投资”。

2月23日，抖音发布的2026年春节
消费数据报告显示，春节期间“Z世代”下
单的抖音团购量同比增长65%，其中拼豆
团购订单量同比增幅高达9018%，远远超
过位居第二的宠物寄养（348%）。

玩家说：是沉浸体验也是“社交货币”

2月25日，浙江杭州湖滨银泰附近的
亦佳手作DIY拼豆店内，22张桌子已基本
坐满，店里的兼职员工蒙蒙介绍，春节假
期店铺只休息了除夕一天，其余时间全部
正常营业。“春节那几天客流量一直没断
过，跟现在差不多。忙的时候我们4个员
工都得同时上岗，有时候还是忙不过来。”
蒙蒙说。

尽管店铺营业时间为早上10点到晚
上20点，但顾客的热情总是来得更早。“我
今早9点半到店准备时，门口就已经有顾
客在等着开门了。”蒙蒙笑着说，有些老顾
客会提前来，就为了能多拼一会儿。

该店铺的拼豆体验价格从入门限时1
小时的 19.9元到全天不限时的 50元不
等，满足了从学生到上班族的不同需求。

说话间，大三学生奶黄包（化名）拿着
刚拼好的作品走过来，她告诉记者，这是
她拼了一小时的成果，准备做成钥匙扣送
给朋友。“第二次来玩，比想象中更有趣，
完全沉浸进去了，时间一晃就过去了。”奶
黄包说。

拼豆的魅力，远不止于独处时的沉
浸。玩家雨晨还特别喜爱拼豆的自由度：

“我想拼什么，就
可以弄出它的图
纸来。任何圈子
的人，都可以把自
己喜欢的角色变
成实打实的小东
西，握在手里。”

而这种高度
自定义的创作形
式，也天然成为连
接同好的“社交货
币”。26岁的玩家
风起（化名），最初
入坑正是被一款
乡村经营模拟类
游戏主题拼豆的
像素风吸引。这

款游戏鲜明的格子画面与拼豆的颗粒质
感天然契合。对风起而言，拼豆也是重温
游戏记忆的过程，游戏中那些熟悉的角
色、作物和场景，竟都能通过一粒粒“豆
子”再现出来。

低价入门加“抢购”效应 拼豆消费扩容

除了线下消费，一些拼豆的成熟玩家
也会居家自制。李佩洁就是自己在家
DIY的玩家，线下体验了几次之后，她觉
得自己买材料的成本更低，也不会受到时
间限制。“拼豆还是比较费眼睛的，有时候
做久了抬起头眼睛都无法聚焦了，在家做
比较自由，做不完就第二天继续。”李佩洁
回忆，她主要购买了豆子、豆笔、熨烫布、
美纹纸胶带和熨斗等材料，一整套96色的
豆子大约160元，能买到5万多颗豆子，再
加上其余产品的花销，材料花费一共200
元左右。

但在实际消费中，资深玩家的投入远
不止于此。随着对色彩表现、质感与品质
要求的提高，消费逐步呈现升级趋势。

在 拼 豆 圈 内 较 具 口 碑 的 品 牌
“MARD”，店铺粉丝量高达35.7万。风起
在拼豆上已累计花费近万元。“选择它家
主要是因为品质稳定、颜色鲜艳，而且更
重要的是，在拼豆圈子里，MARD的色号
体系逐渐成了大家默认的参考标准。许
多图纸、教程都会标注MARD色号，用其
他品牌的豆子配色时也常以它为准。”风
起解释说，“最初入坑时，MARD的豆子还

不需要抢。现在好多豆子都很难买。”风
起曾分三次集中囤货，先后购入两次2000
粒装和一次6000粒装。

与线上抢购形成呼应的是线下拼豆
门店的热度提升。“现在无论是大城市还
是小县城，拼豆都爆了。”从事手工体验行
业已有8年的徐先生感叹，从陶艺、烧玻
璃、石膏娃娃到如今的拼豆，从未有一个
项目如此迅速地席卷全国。春节期间，店
里仅休息了除夕、初一两天，初三开始陆
续有客人，初五初六便迎来客流高峰。

一粒粒豆子为什么让年轻人如此“上头”

在小红书发布的《2025年度兴趣报
告》中，拼豆已经和“谷子”、手账、胶片一
起，并列为十大出圈的“奇怪”兴趣之一。

“拼豆”话题获得超过66亿浏览量，讨论度
超过2115万次，其中原生话题“我染上了
拼豆已有48亿阅读量”吸引1310.9万人
参与讨论。在淘宝发布的《2025年度十大
商品》中，拼豆名列其中，近一年搜索量同
比增长近500%。

有艺术学领域的学者认为，拼豆之所
以能在都市人群中快速流行，核心原因在
于它上手简单，价格也比较亲民，贴合当
代年轻人既追求效率又向往慢生活的
节奏。

在带来创作乐趣的同时，拼豆还具有
独特的心理调节作用。心理学专家严林
峰分析，拼豆属于典型的专注型手工活
动，能够帮助人们将注意力高度集中于当
下，暂时脱离外界的纷扰与焦虑。指尖与
豆粒接触的细微触感、色彩搭配带来的视
觉愉悦，以及从构思到成品的完整创作过
程，都有助于情绪梳理与内心修复。

在店主徐先生看来，拼豆的火爆恰好
契合了当下年轻人对“悦己消费”的需
求。“很多人来是为了沉浸式放空自己。”

上班族在这里暂时抛开工作烦恼，学生们
放下学业压力，“专注于喜欢的东西，认真
地拼一个下午，这种情绪价值是很强的。”
徐先生说。

拼豆的操作门槛低，对于消费者来
说，只需对照图纸，将一粒粒豆子整齐码
放，便能快速上手。对于商家来说，准备
好图纸、豆子、熨斗等工具，就可以开展拼
豆业务，占地空间也不大，火爆的门店生
意就是最好证明。据报道，武汉就有一位
创业者，在3个月内连开了7家拼豆店。
一家店主说：“人员成本低，一个人也能顾
得过来，两个人更轻松。只要豆子备齐
了，基本就能开张。”

“拼豆火了之后，我们也在不断跟
进。”徐先生说，店里除了常规的拼豆体
验，也在尝试引入更多衍生内容以及针对
团体客户的定制活动。“手工体验的本质，
是让人放松、开心。不管做什么项目，只
要能让顾客找到沉浸其中的乐趣，就值得
做下去。”他说。

（宗 禾）

春节期间，不少年轻人选择用
拼豆制作新年礼物送给朋友。这款
手工游戏在社交平台上收获千万级
讨论，2025 年全年相关材料的线上
销售额更是突破2亿元。近几年，拼
豆从一项小众爱好演变为新潮流，
成为时下年轻人消磨时光的热门
选择。

敏锐的商家早已发现，人们的
“无聊”能转化为可观的收益，这是一
种利用“无聊时间”或通过消除无聊
感而产生效益的经济现象。数字时
代，生活被切割成无数碎片，不少人
逐渐失去了忍耐空白的能力，低门
槛、高频率、可即时反馈的消遣方式

迅速生长，拼豆的魔力也正源于此。
与需要长期训练的油画、陶艺

不同，拼豆的技法简单到近乎直白：
将豆子摆放到模板上，用熨斗加热
熨烫，使其彼此粘连定型，几乎没有
学习成本。

给予人们低门槛的创作方式，
且不存在想象力的上限。电影角
色、游戏周边、应援标识甚至是个人
照片，只要找到并生成对应图纸，就
能把原本存在于屏幕里的数字图像

“拼”进现实。
拼豆还给人们带来了不被打断

的专注时光。专注力是数字时代的
稀缺品，空闲时刻，拾取、摆放、对

齐，这些重复动作，反而能将人悄然
引入“心流”状态。在桌面一隅搭建
起一块与外界隔绝的空间，焦虑被
慢慢抚平，压力悄然松动。对长期
置身于“信息轰炸”中的年轻人来
说，这种沉浸式体验，何尝不是一种
好的选择？

拼豆将个人的消遣转化为可交
换的社交资本。借助社交媒体“拼”
出的声量，爱好者们聊配色、换图
纸、约拼豆局，创造了不必劳心费力
的“轻社交”。而当作品完成，这些
小物件都天然具备“社交货币”属
性，无论是挂在包上，还是摆在家
中，一旦被拍照、分享，便完成了从

线下体验到线上展示的闭环，空闲
的时间随之转化为可交换与回应的
社交期待。

闲余消遣、日常治愈，一代人有
一代人的“十字绣”。作为典型的“情
绪快消品”，拼豆的走红来得迅猛，但
要避免昙花一现，关键在于让体验在
更深层次上持续发酵：一方面，在稳
定核心玩法的基础上不断推陈出新，
让新主题、新表达始终保持新鲜感；
另一方面，把好材料与安全关，让这
份专注与治愈没有后顾之忧。只有
让顾客成为拼豆游戏的持续参与者，
拼豆游戏才可能一路长红。

拼豆用创意、专注与社交填补
了人们空闲的间隙，一粒粒“豆子”
在摆放、拼接中，也创造着独特的
价值。 （中 经）

“咔嗒、咔嗒……”将一粒粒彩色豆粒排列成图案，再用
熨斗加热融合，最终收获一个独一无二的像素风挂件。近年
来，拼豆手工凭借其治愈的过程和创作的成就感，在年轻人
中迅速风靡，成为社交平台上的新宠。

然而，这份简单快乐背后的风险不容忽视。近期，关于
拼豆豆粒甲醛超标、熨烫时释放刺鼻有害气体的讨论在网络
上刷屏，让无数玩家心生忧虑：手中这些五颜六色的塑料豆
和使用的熨斗，是否会成为隐形的“健康刺客”？记者对此展
开采访。

记者调查：
质检报告多为“糊涂账”，产品与报告“货证分离”

记者以消费者身份，咨询了电商平台上十家销量靠前的
拼豆及相关商品店铺，核心问题直指：产品是否有权威质检
报告？报告能否对应所售产品？安全使用是否有保障？

调查结果令人担忧。在十家店铺中，商家多称其售卖的
拼豆使用的是耐高温的 PE（聚乙烯）材料或EVA（乙烯-醋酸
乙烯酯共聚物）材料。在记者的要求下，有 5 家商家提供了
所谓的“质检报告”，均来自同一家生产商“义乌市叮咚文具
有限公司”。记者通过认证机构的网址查询，这份报告为真，
但尝试联系该公司了解授权情况，截至发稿前未获回复。

其余店铺的状况更堪忧：有的店铺提供的报告图片高
糊，难以辨认；有的多次承诺提供却无下文或以“找仓库要”
为由推脱。

更关键的问题在于，即便持有报告，产品与报告也普遍
“货证分离”。当记者追问能否证明售卖的具体产品就是质
检报告上的产品时，所有客服均无法给出肯定答复。多家店
铺的产品外包装简陋，仅有一个手提袋，没有生产厂家、材
质、3C认证标志或合格证。这意味着，消费者收到的产品与
质检报告上的样品无法建立有效关联。

“你这个检测报告完全可以是其他产品的？”当记者提出
这一质疑时，某玩具旗舰店客服表示：“担心可以不买”。

隐藏风险：
玩具是否能高温熨烫，材质及时长很关键

除了销售“乱象”，拼豆玩具还有一个隐藏风险——这类玩具能否
高温熨烫？

拼豆的最终步骤是熨烫融合，上述销售店家多称，提供的熨斗温度
普遍在 180℃左右。在这个温度下，拼豆会释放有毒气体吗？

记者注意到，相关机构提供的关于拼豆的产品认证证书，将其列入
塑胶玩具产品类别。记者咨询的质检专家指出，目前针对儿童玩具的
强制性产品认证实施规则 CNCA-C22-02:2020，主要聚焦于机械、易燃、
特定元素迁移等安全项目。记者查阅资料了解到，在相关标准中，比如
今年 11 月 1 日将实施的新的玩具安全标准 GB6675.1—2025，增加了对
邻苯二甲酸酯、甲醛、偶氮、多环芳烃、亚硝胺、甲酰胺、短链氯化石蜡、
各种挥发性有机化合物和总挥发性有机化合物的释放以及致敏香料的
要求，同时明确该玩具安全标准不适用额定电压超过 24V的电烘箱、电
熨斗和其他功能性产品，但上述部分商家介绍，其提供的熨斗电压为
220V。

专家进一步解释，若拼豆豆粒使用的是 PE、EVA等高分子材料，在
200℃以下化学性质相对稳定。但风险可能来自两方面：一方面是材质
来源，若商家使用廉价、耐热性差的回收塑料，高温下易分解产生有害
物质；另一方面是添加剂释放，为着色、改善加工性能等目的加入的颜
料、助剂，其耐热性可能较低，长时间熨烫也可能释放出刺激性气体。

消费提醒：
避免购买“三无”产品，使用时注意通风

如何才能相对安全地享受拼豆乐趣？结合专家建议与调查，以下
几点至关重要：

认清材质，首选 PE、EVA材质。对仅标注“环保材料”而语焉不详的
保持警惕。

查验“身份”，对“三无”说不。合规的产品应有清晰标注，包括产品
名称、生产厂名厂址、材质、执行标准、适用年龄等信息。对于无任何包
装或仅有一个简易袋子的产品，应避免购买。

理性看待“报告”，追问对应关系。可向商家索要质检报告，但要重
点关注报告中的样品名称、型号、生产单位是否与所购产品完全一致。

安全操作，保持通风。使用专业的拼豆熨斗或精确控温的电熨斗，
避免持续高温熨烫同一部位。即便使用合格豆粒，也务必在通风良好
的环境中操作，熨烫时戴上口罩，避免长时间近距离吸入加热产生的气
体，操作后应及时洗手。

（四川日报）

某些老款产品身价不降反涨 收益堪比理财？

供需失衡造成相机价格倒挂

图为某富士相机店内的店员正在展示相机机型。

假期订单暴增 年轻人涌进DIY拼豆店

图为某店铺的拼豆体验区座无虚席。王雅舒 摄

图为消费者制作的拼豆作品。王雅舒 摄
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消费调查

拼豆走红：无聊经济里的治愈力

什么是拼豆？拼豆又称熔融豆，具体玩法是玩家把彩色塑料小豆子
作为基本材料，排列在模板上形成图形，最后经过加热定型后变成立体
或者平面的手工艺品。据了解，拼豆起源于20世纪70年代的瑞典，最初
被用作于康复训练领域，后来成为DIY圈中的小众爱好，如今却受到众
多年轻人的喜爱。

名词解释


