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元旦假期日均出入境旅客将突破210万人次
本报讯 随着近期多项移民管理创新举措的实施，通关便利化政策红利持续释放，

元旦假期全国口岸将迎来出入境客流高峰。据国家移民管理局预测，假期日均出入境

旅客将突破210万人次，较去年同期增长22.4%。预计出入境客流高峰主要集中在2025
年12月31日晚间和2026年1月1日。 （辛 文）

步履所向 烟火万丈
时间的航船，再度停靠于新旧交替的渡口。2025 年的波澜与星光，

已沉入记忆的江海中；2026 年的朝霞与征途，正浮现于时代的地平线
上。我们立于这确定的节点，回望来路的笃实，展望前程的壮阔。

过去一年，大地上的故事由无数具体的光点汇成。那是街角早餐店
准时升腾的蒸汽，是快递车轮碾过晨曦的印痕，是无数家庭餐桌旁团聚
的笑语，也是购物车里对更好生活的诚实丈量。经济的韧性，从来就生
长在这日复一日的坚韧与期盼里。从“国潮”文创为古老街区注入青
春，到智能家居无声地体贴人居；从都市商圈不灭的璀璨，到乡村直播
间涌动的活力。每一次消费，都是对当下的信赖投注，也是对未来的美
好期许。

我们深知，这岁月静好的烟火需要丰饶土壤的滋养。过去一年，宏观政
策的阳光雨露精准洒向希望的田野。从“全方位扩大国内需求”的顶层擘
画，到“消费品以旧换新”的真金白银；从“惠民菜篮子”守护的民生温度，到
文旅消费点燃的生活热情……其核心，是一场从“刺激需求”到“供需协同改
革”的深刻演进。政策的目标，不仅在于让百姓“能消费、敢消费”，更在于通
过深化改革、鼓励创新，让市场持续涌现更绿色、更智能、更抚慰人心的产品
与服务，实现“优供给、创需求”的良性循环。这既关乎发展动力的转型升
级，也直接牵系着千家万户的幸福冷暖。

放眼更广阔的征程，2025 年的中国以沉稳的脚步，在国家叙事中刻

下深深印记。这是“十四五”规划的收官之年，五载奋斗，丈量着经济的
提质增效、科技的自立自强与发展的绿意盎然，我们更见证了新质生产
力在消费领域的生动实践：从服装工厂的柔性产线实现“一人一衣”定
制，到食品饮料行业“透明工厂”里全流程的智能品控；从基于 AI 算法精
准预测消费趋势的设计，到让“国货精品”凭借文化内核与卓越性能昂
首出海。我们感受到的“韧性”，不仅是宏观叙事的缓冲垫，更是无数企
业于变局中开新局、在压力下练内功的真实写照。国家以“稳”托举大
局，以“进”开辟新境，为中国式现代化注入了强劲而笃定的内生动力。

凡是过往，皆为序章。当2026年的曙光洒落时，我们迎来的不仅是一
个新年，更是一个崭新的历史起点——“十五五”规划开局之年。未来五
年，是夯实基础、全面发力的关键时期。新征程上，高质量发展主题愈发
鲜明，“稳中求进、提质增效”的航向无比清晰。从坚持内需主导、建设强
大国内市场，到坚持创新驱动、培育新动能，一幅系统而务实的发展路线
图已然展开。这意味着，我们将在一个更加注重“质”的有效提升和“量”
的合理增长的新阶段奋力前行。这份时代的蓝图，最终将落笔于每一个
个体的获得感——它意味着更鼓的“钱袋子”、更丰富的选择、更完善的守
护，其核心是让亿万人民在高质量发展中共享高品质的生活。

前路从来多风雨，外部世界的波澜与内部转型的深流相互激荡。然
而，正如大江奔涌源自每滴水的执着，一个国家的前行，根本系于每个

公民的脚步。我们呼唤一种更深沉、更坚韧的“长期主义”，它是对法治
与规则更深切的敬畏，是对创新与匠心更真诚的礼赞，是对市场中的所
有主体更平等的尊重。唯有夯实这些基石，增长的脉搏才能强劲如鼓，
发展的果实才能公平分享，社会才会凝聚起“心往一处想、劲往一处使”
的磅礴伟力，确保“十五五”开好局、起好步。

作为时代的同行者与记录者，我们深知，冰冷的数据背后是温热的
生计，宏大的叙事之下是具体的人生。《消费日报》将始终恪守这份理解
与敬畏。我们的笔触，愿继续追随市场的脉动、倾听百姓的呼声；我们
的镜头，愿始终对准奋斗的身姿、定格幸福的瞬间。我们愿做一座坚实
的桥梁，沟通政策的初衷与市场的回响，连接企业的创新与消费者的期
待，在信息的洪流中守护真实，在众声喧哗里传递理性。

时间永不停滞，它慷慨地给予每个奋进者新的起点。这起点，在智
能工厂最新下线的产品中，在实验室又一次破晓的晨光里，在农民主播
收获订单的喜悦里，更在你我每一次向往美好、付诸行动的选择里。

让我们怀抱这份共同的信念，步履坚实、目光如炬，一齐迈向那烟火
升腾、生机万丈的明天。

祝愿伟大祖国繁荣昌盛、山河锦绣！
祝愿每一个梦想都找到土壤，每一个家庭都沐浴暖阳，每一个奋斗

的日子都闪闪发光！

回眸回眸20252025

开栏的话：

消费是最终需求，

既关系着经济发展，也

关系着人民群众对美

好生活的向往。中央

经济工作会议、政府工

作报告均把“大力提振

消费”列为今年各项经

济重点任务之首。

2025年，我国消费

市场在宏观政策与市

场活力的双重牵引下，

走出了一条“稳中有

进、破立并举”的发展

之路。政策层面，“体

系化协同”与“精准化

滴灌”并举，从以旧换

新到服务消费，从场景

创新到供需适配，一系

列举措为市场注入持

续动力；市场端，情绪

消费、供给升级等趋势

交织涌动，勾勒出消费

结构深度转型的生动

图景。与此同时，轻工

业作为衔接消费与制

造的关键枢纽，在压力

中主动求变，通过产品

创新、赛道拓展、数字

化转型与全球化布局

等，积极响应消费变

革，成为稳固内需、塑

造新质生产力的重要

支撑。

即日起，本报推出

“回眸 2025”栏目，聚

焦消费市场与轻工业

在这一年的协同演进，

展现二者在政策与市

场双轮驱动下，如何共

同推动我国消费市场

迈向高质量发展的新

篇章。

2025年，我国消费市场呈现出“宏观政策强力支撑”与“市场活力多点迸发”的
双轮驱动格局。一方面，国家层面密集出台政策，系统性地提振消费；另一方面，
市场端新业态、新热点层出不穷。

从加力扩围实施大规模设备更新和消费品以旧换新，到实施提振消费专项行
动方案，完善投资、财政、信贷、统计等各项支持政策，以增收减负提升消费能力，
再到围绕培育服务消费促进平台，丰富文化、体育、教育、医疗等领域优质服务
供给，开展消费新业态新模式新场景试点工作……2025年，国家提振消费的政
策呈现出“体系化协同”与“精准化滴灌”两大特征。

在宏观政策持续发力与市场主体主动调整的共同作用下，2025年我国消费市
场总体运行平稳，延续温和复苏态势，但内部结构分化特征愈发明显。

从宏观贡献看，消费依然是拉动经济增长的第一动力。2025年前三季度，最
终消费支出对经济增长的贡献率达到53.5%，较上年同期提升9个百分点。在投
资与出口承压的背景下，消费在稳增长中的“压舱石”作用进一步凸显。这一变化
也反映出政策层面对扩大内需的系统性引导正在逐步显效。

从市场规模和增速看，消费增长呈现“稳中有进”的特征。2025年1—11月，
社会消费品零售总额同比增长4.0%，较2024年全年水平有所回升；服务零售额
同比增长5.4%，增速继续快于商品零售，成为消费恢复的重要支撑。文旅、餐饮、
休闲娱乐等消费持续修复，服务消费在居民消费结构中的比重进一步抬升，折射
出消费从“补偿性反弹”向“常态化增长”过渡的趋势。

宏观政策引导与微观市场活力，共同催生了2025年四大鲜明的消费趋势。

从“智能换新”到“情绪消费”

解码 2025 年消费市场四大趋势

趋势一趋势一：：““两新两新””政策加力扩维政策加力扩维 掀起掀起““智能换新潮智能换新潮””

图为消费者正在选购电动自行车产品。黄芷凌 摄

图为消费者正在排队购买潮玩盲盒。黄芷凌 摄

新年献词
2026

2025年，消费者不再仅仅满足于商品的基础功
能，而是越来越愿意为情绪价值、文化认同和深度
体验付费。这场从“买商品”到“买感受”的深刻变
革，构成了全年最活跃的消费图景。

情绪价值成为驱动当代年轻人消费的重要力
量。《2025 Z世代情绪消费报告》显示，选择“快乐消
费，为情绪价值/兴趣买单”的人群占比达56.3%，较
2024年增长16.2个百分点。

这一趋势在文化消费领域尤为突出。数据显
示，2025年动画电影票房突破 250亿元，创下历史
新高。其中，《哪吒之魔童闹海》以154.46亿元票房
登顶中国影史票房榜。这些作品因精准捕捉到年
轻群体的情感需求，提供了温暖的心灵慰藉，受到
年轻消费者的广泛青睐。

潮玩则继续充当情绪消费的“先锋”。今年 4
月，泡泡玛特旗下LABUBU 3.0系列一经发售便引
发抢购热潮。无论是其萌趣的设计本身，还是充满
不确定性的盲盒形式所激发的期待，这些潮玩早已

超越了普通商品的范畴，成为年轻人表达个性、寻
找同好、获取愉悦感的“情绪载体”。

这股为感受付费的浪潮，同样席卷了文旅消费
市场，推动“以文塑旅、以体促旅”的新业态不断涌
现，让旅游从观光走向沉浸。比如，在安徽省宣城
市泾县宣纸小镇，游客亲身体验捞纸、晒纸、剪纸等
工序，感受一张宣纸历经百道工序的匠心。今年以
来，打卡文博场馆、探访古城古镇、感受非遗技艺、
体验汉服妆造等“新中式”旅游成为越来越多年轻
人的选择，彰显出强烈的文化自信。

与此同时，“跟着赛事去旅游”的热度空前高
涨。从江苏“苏超”观赛人数破百万，到浙江“浙
BA”上演“百县大战”，这些充满地域特色的赛事，不
仅点燃了本地人的参与热情，更吸引了大量外地游

客专程前往，形成现象级的消费拉动效应。
消费者对深度体验的追求，进一步催生了线下

商业模式的创新。首店、首展、首品……今年以来，
全国各地积极推进首发经济，一个个“首发”场景成
为激活消费市场的重要引擎。

在北京，不久前正式营业的中关村大融城东
区引进首店 60余家，涵盖国际潮流、社交餐饮、文
化体验等多个领域，客流量持续攀升。近期，国内
首家人形机器人 7S 店在湖北武汉落地。其展示
区集中呈现了湖北人形机器人最新成果，部分产
品为全球首发。这些能陪老人聊天、提醒吃药，或
能在工厂巡检、检查设备异常的机器人，以满满的

“科技感”吸引人们前往参观、体验，为城市消费
注入新动能。

当前，我国耐用消费品市场规模居全球首位，已
进入存量优化阶段。今年以来，“两新”政策加力扩
围实施，成为全年消费市场最显著的拉动力量之一。

“两新”，是指大规模设备更新和消费品以旧换
新，其中消费品以旧换新政策与普通消费者关系密
切。2024年3月，国务院印发《推动大规模设备更新
和消费品以旧换新行动方案》，明确了5方面20项重
点任务，要求重点实施设备更新、消费品以旧换新、
回收循环利用、标准提升“四大行动”。今年以来，

“两新”支持力度逐步加大，覆盖范围不断拓宽。支
持该项工作的超长期特别国债资金规模增加至
5000亿元。

在此基础上，各地积极叠加优惠。例如，天津
的家电卖场在“政府补贴+企业让利”的基础上，推
出特价产品、免息分期等优惠活动；江苏南京部分
家电企业叠加推出“十年包修”服务；陕西西安则将
住宅装修纳入补贴范围，支持消费者开展旧房装
修、局部改造及居家适老化改造等，推动家居消费

“焕新”提质。
政策的“乘数效应”体现在亮眼的成绩单里。

商务部数据显示，今年1—11月，消费品以旧换新带
动相关商品销售额超 2.5 万亿元，惠及超 3.6 亿
人次。

多重优惠不仅降低了消费者的换新门槛，更推

动智能产品加速普及。能够语音控制并自动识别
食材的智能冰箱，具备远程开锁、实时定位等功能
的电动自行车，通过内置传感器获取人体数据进而
自动匹配合适软硬度和支撑度的智能床垫……琳
琅满目的智能产品成为了许多消费者的优先选择。

在促进消费增长的同时，以旧换新政策也在
推动技术革新与产品迭代。在第八届中国国际
进口博览会上，从具备交互能力的AI电视到将视
力矫正与听力辅助功能融为一体的智能眼镜，企
业正加速推出创新产品，满足消费者日益增长的
品质消费需求。

下一步，消费提振政策将继续发力。近日召开
的全国财政工作会议明确指出，2026年财政将大力
提振消费。深入实施提振消费专项行动，继续安排
资金支持消费品以旧换新，调整优化补贴范围和
标准。

（下转A2版）

□ 本报记者 黄芷凌 唐 瑞

□ 肖睿平

趋势二趋势二：：情绪价值成消费市场爆点情绪价值成消费市场爆点


