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搜狐新闻客户端 消费日报微信公众平台

步骤一：扫码下载搜狐新闻客户端
步骤二：打开应用点击上方“订阅”

步骤三：选择“添加订阅”后搜索“消费日报”
步骤四：点击右上角“+关注”即可

《消费日报》搜狐新闻客户端订阅流程：
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“两新”政策实施以来日用家电销售额同比增长超44%

本报讯 记者从国家税务总局获悉：大规模设备更新和消费品以旧换新政策推行一

年多来，传统消费领域和智能消费领域活力持续释放。增值税发票数据显示，2024年4
月至2025年7月，日用家电、视听设备销售额同比分别增长44.5%和22.8%；家具、卫生

洁具零售额同比分别增长30.1%、13.6%；服务型机器人制造业销售额同比增长51.1%；

全国新能源车销量同比增长81.7%。

（宗 文）

今年夏天，全国多地持续的高温天气不仅让空调成
为“续命神器”，也催生了一股避暑消费热潮。从北国林
海到西南高原，从海滨沙滩到山区民宿，避暑胜地人头
攒动，“清凉经济”如夏日清风般席卷全国，成为拉动夏
日消费的重要引擎。这一现象背后，不仅是生活质量与
消费升级的碰撞，更是地方经济转型与产业创新的生动
诠释。

今年暑期，多地发布高温红色预警。酷暑之下，“哪
儿凉快哪儿待着”不再是一句调侃，而是成为大众消费
的真实写照。携程数据显示，7月以来，以“避暑”为关
键词的搜索量环比增长超300%，贵阳、六盘水、威宁等

“天然空调房”城市预订量激增，部分酒店甚至“一房难
求”。避暑消费的火爆，直接带动了交通、住宿、餐饮、零
售等行业的全面升温。夜市经济、户外运动等衍生消费
更是呈现爆发式增长。“清凉经济”正从单一的旅游避
暑，向覆盖全产业链的综合性消费模式转变。

贵阳、六盘水、威宁等地的“出圈”绝非偶然。这些
城市依托得天独厚的气候资源，通过“气候+文旅”“生
态+产业”的创新模式，将“凉资源”转化为“热经济”。
在六盘水，19摄氏度的夏天与“中国凉都”品牌深度绑
定，当地政府推出“避暑度假游”“乡村田园游”等精品线
路，吸引川渝、长三角、珠三角游客长期停留。威宁则以

“高原草海”为特色，结合彝族火把节等民俗活动，打造
“日游草海、夜赏星空”的沉浸式消费场景。数据显示，
威宁暑期民宿入住率达95%，特色产品销售额同比增长
超两倍。避暑消费的爆发，不仅让传统旅游业焕发新
生，更带动了消费品、文化、美食等产业的跨界融合。

夏天是全年消费的“黄金期”，虽然近年来消费市场
面临压力，但是夏日经济有很多潜力可挖，避暑消费就
是值得借鉴的夏日经济发展路径。避暑消费成为夏日
经济的新引擎，其核心逻辑在于：通过挖掘气候资源的独特价值，满足夏
日消费者对健康、休闲、品质生活的需求，从而挖掘消费需求，激发消费
潜力。而且，随着“Z世代”成为消费主力军，避暑经济将向个性化、定制
化、智能化方向发展，通过大数据分析精准推送避暑产品，为“清凉经济”
开辟新赛道。

从避暑到“清凉经济”，这一转变不仅是消费观念的升级，更是消费
领域创新发展的缩影。当“凉资源”变成“热产业”，当夏日避暑升级为全
年消费，“清凉经济”正以独特的魅力，为夏日市场注入澎湃动能。未来，
如何进一步完善产业链条、提升消费体验，将是各地持续激活“清凉经
济”的关键，而中国经济的夏日篇章也将更加火热和精彩。
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本报讯 为深入贯彻党中央、国务院
决策部署，促进平台经济健康发展，国家
发展改革委、市场监管总局、国家网信办
联合起草了《互联网平台价格行为规则
（征求意见稿）》，于8月23日向社会公开
征求意见。

行为规则主要包括四方面内容：一
是引导经营者依法自主定价；二是明确
经营者价格标示要求；三是规范经营者
价 格 竞 争 行 为 ；四 是 构 建 协 同 共 治
机制。

国家发展改革委有关负责人介绍，
行为规则在保护经营者自主定价权的基
础上，按照促进发展和监管规范并重，事
前引导和事中事后监管相结合的思路，
构建透明、可预期的常态化价格监管机
制。根据价格法、反不正当竞争法、电子
商务法、消费者权益保护法等法律法规
的现行规定，行为规则从引导经营者依

法自主定价、规范价格标示和价格竞争
行为等方面，为经营者提供明确的行为
指引，引导经营者自觉规范价格行为，维
护公平竞争市场环境，保护经营者和消
费者合法权益，促进平台经济健康发展。

据悉，此次公开征求意见时间为1个
月。国家发展改革委、市场监管总局、国
家网信办将根据本次公开征求意见情
况，进一步修改完善行为规则，适时印
发。行为规则出台时，将为经营者留出
必要的适应调整期。

（辛 文）

传统陶瓷行业如何“碳”索新路
□ 本报记者 解 磊

中国陶瓷工业正站在绿色发展的
关键十字路口。面对“双碳”时代命题，
一场以科技创新为引擎、以绿色低碳为
方向的产业革命正在全行业深入推
进。从能源结构的清洁化变革到生产
流程的智能化升级，从资源利用的循环
化再造到绿色产品的多元化创新，陶瓷
行业正在打破“高耗能、高排放”的传统
窠臼，向着绿色、节能、高效的高质量发
展新阶段稳步迈进。

目前，陶瓷行业每年碳减排约1000
万吨，平均每年降碳约 3.5%，为“双碳”
目标实现做出了重要贡献。中国陶瓷
工业协会相关负责人表示，这场深刻转
型不仅关乎产业生存与发展，更是中国
制造践行生态文明理念、构建可持续发
展未来的重要实践。

能源清洁化加速行业绿色“蝶变”

近两年，全国各陶瓷产区加速“煤
改气”“电代气”，各企业持续推进煤炭
替代，天然气使用比例明显提升。记者
从中国轻工业联合会获悉，目前，陶瓷
全行业焦炉煤气、液化气、煤层气已全
部停用，天然气已成为行业主要能源。

据介绍，能耗占陶瓷行业82%的陶
瓷砖产业，天然气使用占比已达 58%，
比 2022年提高约 20个百分点；卫生瓷
和特种陶瓷产业，天然气使用占比更是
达到 95%，陶瓷行业“煤改气”进程
加快。

同时，陶瓷行业在电力资源优势地
区推广电窑炉，应用范围逐步扩大，日
用瓷产业电窑炉的使用比例比 2022年
提高10个百分点。作为重要陶瓷产区，
广东省潮州市今年印发《关于加快推进
陶瓷行业实施“气改电”的若干措施》，
全力推动潮州陶瓷行业窑炉由使用天
然气、石油气改造为使用电能，加快设
备更新和技术改造步伐。

在广东雅诚德实业有限公司的生
产车间，一座座崭新的电窑炉已投入使
用。监控室里，技术员正在对窑炉烧制
各个环节的数据进行智能监管。这是
该企业实施“气改电”的成果。“我们目
前共新建了 10座 10立方米的电窑炉，

去年底建成投产，并配置智能温控系统
和余热回收装置。”该企业生产中心总
经理周勋楷介绍，相比气窑炉，电窑炉
的烧成温度控制精度更高（误差控制
在±3摄氏度），可节省生产成本约15%，
烧制的骨瓷产品釉面效果更透亮，耐磨
性更强，产品合格率提升至94%。

去年 9月，全球首条陶瓷工业氨氢
零碳燃烧技术示范量产线（以下简称

“示范量产线”）在广东佛山蒙娜丽莎集
团正式投产。示范量产线总长 150米，
年产量达150万平方米，以100%纯氨作
为燃料，直接将燃料燃烧产生的二氧化
碳排放量降为零，打造真正意义上的

“零碳工业窑炉”。“氨氢零碳燃烧技术
的突破，为全球高温工业可持续发展注
入新的动力，我们将深化各方合作，共
同推动该技术的广泛应用，为实现碳中
和目标贡献力量。”蒙娜丽莎集团董事
长、总裁萧礼标表示，该生产线综合利
用燃料供应系统、烟气排放控制技术、
在线监测系统等，实现了氨氢零碳燃烧
技术在陶瓷工业的产业化应用。随着
该技术逐步应用，佛山陶瓷产区 160条
陶瓷板生产线，将实现直接减碳66.5万
吨/年，陶瓷产业绿色转型将迈向一个
新高度。

技术革新推动陶瓷循环经济发展

作为建材领域节能减排的先行者，
陶瓷行业正面临着巨大的挑战。今年
获得中国轻工业联合会科学技术进步
奖二等奖的广东唯美陶瓷有限公司的

“环境友好型建筑陶瓷绿色低碳制造关
键技术研究及产业化”项目，不仅开发
了一套长期绿色低碳发展的生产体系，
更实现了环境友好型建筑陶瓷的生
产。通过固废利用技术的革新、能源结
构的优化，以及智能化生产的应用，该
项目不仅减少了资源消耗和废弃物排
放，还降低了生产成本并提高了产品品
质。此外，新型连续球磨自动化智能控
制系统和大型智能化制粉喷雾干燥系
统等创新研究的应用，将进一步推动行
业向绿色、低碳、可持续方向发展，加速
行业自动化和数字化改造的进程，实现
标准化和智能化生产。

在陶瓷固废循环利用领域，湖南华

联瓷业股份有限公司（以下简称“华瓷
股份”）通过系统性优化废瓷分类、研磨
工艺及泥料配方，成功破解行业资源浪
费难题。华瓷股份相关负责人告诉记
者，该公司研发团队历经上万次试验，
攻克了废瓷粉添加导致产品开裂等技
术瓶颈，创新开发出兼具环保属性与艺
术美感的麻点釉面陶瓷系列。“这一技
术不仅实现废瓷 100%循环利用，更通
过精细化研磨与配方革新，将固废资源
转化为高附加值产品，为行业提供了可
复制的绿色解决方案，推动了行业从

‘末端治理’转向‘源头减量’的可持续
发展模式。”该负责人表示，华瓷股份于
2024年入选国家级绿色工厂，成为行业
低碳转型的标杆，未来将继续深化陶瓷
新材料研发与陶瓷固废循环技术的产
业化应用，为“中国智造”注入绿色新
内涵。

被誉为“中国卫浴第一村”的广东
省潮州市枫溪区湖厦村，约在40家陶瓷
企业集聚，近年来“废瓷围村”和“粉尘
污染”等问题逐渐成为全村的难题。
2015年，村委会牵头成立了枫溪区中环
再生陶瓷原料厂，专门用于废瓷的收集
处理再生。据该厂负责人介绍：“在再
生陶瓷原料厂内，废瓷被粉碎，研磨成
瓷粉，处理后的瓷粉再以低价转售给企
业，最终加在陶瓷原料里面，实现回收
循环再利用。”

潮州市生态环境局相关负责人透
露，目前潮州市已经建立了 5个陶瓷废
物消纳场所和 4个资源回收处理中心，
这些设施的处置能力足以满足全市的
陶瓷废物处理需求。企业采用市场化
运作处理废陶瓷，实现盈利和资源
循环。

中国陶瓷工业协会相关负责人表
示，不只是潮州市，近年来，全国各地陶
瓷产区通过技术创新，不断提升废陶瓷
的利用率，推动产业可持续发展。

绿色产品成为新竞争力

落实“双碳”行动，建设美丽中国，
是新时代的发展大计。当落后产能逐
渐退出，千年陶瓷产业如何焕发新生？
科技创新，是“大浪淘沙”后留下的最佳
答案。

光线照射下呈现半透明晶玉效
果，纹理犹如天然玉石；定制化能力
强，可满足设计师对色彩、图案的个性
化需求……这款由广东兴辉陶瓷集团
有限公司（以下简称“兴辉陶瓷”）研发
生产的绿色低碳晶玉透光瓷质砖如今
已广泛应用于全国多个房地产项目。
兴辉陶瓷工厂总经理袁伟告诉记者，
绿色低碳晶玉透光瓷质砖采用高温高
压一体挤出成型工艺和复合改性处理
技术，实现低碳无醛、环保无污染，同
时还具备防水防潮、防火阻燃、耐磨抗
污等性能。

“2021年以来，我们研发投入超过
7230万元。”袁伟表示，绿色低碳晶玉透
光瓷质砖研发期间，团队曾面临高温高
压成型工艺稳定性不足的瓶颈，历经上
百次试验，最终通过材料配方优化和设
备参数精准调控实现突破。难忘的是，
为验证产品环保性，研发人员连续 3个
月驻场监测排放数据，确保达标。其绿
色低碳晶玉透光瓷质砖产能和销售规
模稳步增长，市场认可度持续提升，市
占率达全国前三。

看上去普普通通的一块瓷砖，摸上
去却有阵阵暖意传至手心。通过一旁
的温控板，还能将其调至每个人感觉的
舒适温度——这是马可波罗控股股份
有限公司（以下简称“马可波罗”）研发
的一款石墨烯发热瓷砖，使用了高性能
纤维材料，通过增加电路层和导热性良
好的石墨烯涂层，实现了发热与保温的
功能。马可波罗江西研发中心负责人
邓江文告诉记者，“北方冬天烧煤供暖，
需持续供应，使用这款瓷砖，不仅能随
时供暖，而且在同等条件下，比使用空
调更加节能。”

绿色低碳晶玉透光瓷质砖、石墨烯
发热瓷砖……近年来，我国陶瓷绿色产
品的成就已不再是单一技术的突破，而
是构建了一个从绿色能源、绿色生产、
绿色材料到绿色产品的完整创新体
系。中国陶瓷工业协会负责人表示，这
些成就不仅极大地减轻了行业对环境
的压力，更通过提供高性能、高附加值
的绿色建材，赋能建筑行业的低碳转
型，成为中国工业绿色高质量发展的生
动典范。

□ 本报记者 闫 利 文/摄
“秋天的第一杯奶茶”正悄然发生

变化。在霸王茶姬产品详情页上，“低
负担专区”中，低GI（低血糖生成指数）
成为继咖啡因、卡路里之后又一醒目的
健康标识。喜茶也联合薄荷健康推出
使用低GI糖原料制作的产品。在茶饮
领域之外，低GI食品也越来越多。近
期，盒马集中上线了多款自有品牌低GI
商品，既有黏豆包、馒头这类加热即食
的主食面点，也有面包、沙琪玛等休闲
零食。叮咚买菜也打造了低GI食品专
区，并且计划开发全品类、全场景的低
GI商品。

随着消费者健康意识的觉醒，“控
糖”“控碳”正成为大众健康新刚需。这

一趋势下，低GI食品凭借“缓慢释放能
量、维持血糖稳定”的核心优势，从细分
赛道走向主流视野。艺恩营销智库数据
显示，2024年低GI在社交媒体上的相关
作品量同比增长146%，互动量同比增长
200%。在品类方面，奶茶、酸奶和奶粉
成为低GI赛道的明星品类，这些品类的
产品通常具有专业的低GI认证和纯净
的配料表，给消费者带来安心感。

低GI食品为何受到如此青睐？其
科学价值究竟何在？

“其实低GI食品应该说是糖尿病低
龄化的一个解决方案以及产物。”中国
食品产业分析师朱丹蓬在接受记者采
访时说：“目前，很多二十几岁的青年已
经遇到了高糖饮食的困惑，加上低GI概
念的不断普及，他们不满足于品牌营销

话术，会主动研究成分表、营养学原理，
低GI正好满足了他们追求‘精确健康’
的心理需求。低GI食品作为食品领域
一个重要的细分品类市场，逐渐从特定
群体的消费需要转变成大众化的消费
选择，其未来值得期待。”

消费者对低GI食品的接受度正越
来越高。8 月 22 日，记者在霸王茶姬
（北京西直门凯德店）看到，不少消费者
在点单时选择了“低负担专区”产品。
在附近工作的张女士告诉记者，她是购
买“伯牙绝弦”产品的常客，“GI值只有
14，130卡路里的热量，约等于吃了半颗
牛油果，标注了GI值后的饮品让我更容
易选择健康的产品，现在购买食品时都
会看看它的GI值高不高，减轻一些饮食
负担”。

中国农业大学食品科学与营养工
程学院教授范志红在接受记者采访时
说：“GI值（血糖生成指数）主要是评价
食物对人体餐后血糖的影响。人吃了
含淀粉或者含糖的东西之后，血糖都会
上升。低GI食品指的是GI值低于55的
食品，这类食品属于慢消化、慢升糖、饱
腹感强的食品，有利于血糖控制、体重
控制、心血管健康、维持血糖稳定，减少
胰岛负担。低GI食品一直是糖尿病患
者的刚需食品。”

值得注意的是，低GI食品并不等同
于无糖或低糖，也不是所有食物都需要
看GI值。范志红表示：“一些消费者存
在认知误区，认为‘含糖食品GI值高，无
糖食品则GI值低’，这是不准确的。低
GI强调的是血糖波动平缓，而非单纯的
含糖量低。例如，苏打饼干无糖但GI值
高，能达到 72；苹果有糖但GI低，仅为
36。此外，只有那些含淀粉或糖的食物
才需要关心GI值，像不含淀粉的蔬菜、
豆制品、鱼肉蛋类等食物，GI值也很低，
可以忽略不计。”

范志红特别强调，GI 值和营养价
值、膳食纤维含量和预防肥胖效果没有
绝对关联。例如，奶茶产品中常用的果
糖是一种低GI的糖，但摄入大量果糖会
促进肥胖、高尿酸、高血脂、脂肪肝和胰
岛素抵抗，并不比高GI的葡萄糖更好。
又如，一些低GI但高脂肪的食物，因总
热量高，也不能帮助防肥。

总之，GI值虽重要，但并非食物的
唯一选择指标。范志红建议，在日常饮
食中，血糖正常的消费者不必刻意追求
低GI食物，而更要注重食物搭配，选择
加工度低、营养素密度较高的产品，控
制油盐糖摄入。GI值只是一个参考工
具，不是唯一标准。

图为消费者在选购低GI饮品。
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从“专业”到“大众”

GI值成为健康饮食“新密码”

图为超市中售卖的“低GI无糖山药沙琪玛”。


