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7月20日是今年初伏首日，高温高湿天气虽对
健康带来挑战，却也是“冬病夏治”的黄金时期，传
统中医“三伏贴”成为众多居民的养生选择。而随
着“三伏贴”市场火爆，提供者也从大医院逐渐走向
各层次医疗机构，甚至美容院。自媒体、朋友圈等
铺天盖地的宣传，亦让不明所以的市民认为“三伏
贴”是“万能贴”，争相排队，甚至抢号贴敷。

其实，有关“三伏贴”的争议由来已久，莫衷一
是。一边是被极度热捧，甚至被“神话”了的“三伏
贴”，能够“包治百病”；而另一边则是被诋毁、被攻
击的“三伏贴”，更有自媒体称其为“骗局一场”“害
人不浅”。

那么，“三伏贴”到底有没有用？敷贴治疗有
没有门槛？带着这些疑问，记者走访多家医院和
药馆。

“三伏贴”被热捧

7月20日，中国中医科学院广安门医院的“三
伏贴”挂号窗口前一早就排起了长龙。短短半天，
线下挂号的患者已有约 2000人，而此前已有约 2
万人在线上进行了预约。

“冬病夏治‘三伏贴’，是中医‘治未病’理念
的集中体现。”广安门医院呼吸科主任李光熙介
绍，在一年中天地阳气最旺盛的三伏时期，将“消
喘膏”贴敷于肺俞穴、心俞穴、膈俞穴，能够温经
通阳、祛除阴寒，从而预防冬季易发的呼吸道系
统疾病。

李光熙介绍，最初“三伏贴”是直接使用普通
医用胶布进行固定，但后来发现许多患者会对胶

布出现皮肤过敏现象，因此改进为先用脱敏胶布
进行第一次固定，再使用普通医用胶布进行第二
次固定，能够有效减少皮肤过敏。

在记者的走访中，多数医院的贴敷流程较为
规范，就诊者需在中医科或专门的科室挂号，由中
医师经过诊脉与问询后，进行体质判断，确定是否
适合贴敷“三伏贴”，再选取适宜的穴位和经络，最
后提醒就诊者贴敷的时间及注意事项。

在多家医院的贴敷室内，“三伏贴”都是白色
或黄色胶布中间包裹着药膏，记者询问得知，这些
配方通常包括白芥子、甘遂、细辛、姜汁等中药材，
但核心药料的配比和工艺，每家医院各不相同。

市场火爆 乱象频生

目前，“冬病夏治”的市场蛋糕越做越大，不少
三甲医院表示，“贴敷的号早就挂完了，APP上挂号
至少提前一周，还有的是提前一两个月找大夫约
的号，或者以前贴过的患者加入了我们的微信群。”

“不是限号，而是贴敷的药剂就那么多，没有号就没
有药。”

“三伏贴”的火爆也带来不少乱象，一些商家
嗅到了其中的“商机”，例如一些养生保健馆、药店、
电商等纷纷推出“三伏贴”的“便利贴”“万能贴”，患
者自行购买，照着图上的穴位自行贴敷，并且这些
商家夸大“冬病夏治”的效果，打着“包治百病”的幌
子，误导了群众错误理解“冬病夏治”防病的理念。

在电商平台上，“三伏贴”被一些商家包装成
包治百病的“万能贴”，宣称可以治疗消化、呼吸、免
疫系统疾病，对祛风湿、降“三高”等有功效。不少

商家标示“祖传配方”“医院同款”“厂家直销”，出售
的产品款式琳琅满目，品牌多样，显示的月销量动
辄数万件甚至数十万件。

产品的成分也五花八门。如“广药白云山三
伏贴”原料为艾草、细辛、白芥子、干姜和花椒，“荆
王御艾三伏贴”原料则为元胡、生姜、甘遂、麝香、细
辛和肉桂，还有个别产品成分达20余种。另外，部
分散装“三伏贴”则直接是无任何标识的“三无产
品”。

据《中国中医药报》报道，每年贴敷期间，全国
各地医院皮肤科都会接诊不少因“三伏贴”引起的
皮肤损伤患者，其中儿童占比高达40%以上。这些
皮肤损伤主要表现为局部红肿、水疱、糜烂甚至溃
疡，严重者可留下永久性瘢痕。

“三伏贴”并非人人适用，尤其对于儿童，更需
谨慎。除此之外，首都医科大学附属北京中医医
院呼吸科副主任医师孟广松告诉记者，在治疗过
程中，还要注意贴敷后应避免剧烈运动及大量出
汗，以防药物脱落；尽量减少电扇、空调直吹，以免
影响药物的吸收。在贴敷期间的饮食宜清淡，尽
量避免食用寒凉、过咸等食物。

“‘三伏贴’本身是一种药物，贴‘三伏贴’是一
种医疗行为，任何药物的使用都建议在正规医疗
机构医生的指导下进行，以保证安全。尤其是首
次贴敷的患者，医生需根据患者自身的体质、症状
来选择贴敷穴位。穴位贴敷治疗需要医生进行专
业指导，不建议从网络上非正规医疗机构购买‘三
伏贴’。”孟广松说。

（综 合）

三伏天火热登场，各类“网红养生”秘籍像晒
背、贴“三伏贴”、抱冬瓜睡觉等，在网络上被炒得
火热。可近日媒体报道的多起因晒背导致热射
病、脑疝等事件也敲响了警钟——盲目跟风，小
心养生变伤身。

那么如何才能做到科学地三伏养生呢？北
京中医药大学东方医院风湿科副主任医师韦尼
给出了建议：

一、防暑降温，放在首位。三伏天里，防暑降
温可是重中之重。尽量避免在高温时段外出，要

是非得出门，一定要做好防护措施。及时补充水
分也很关键，可以喝点淡盐水或者电解质水。穿
衣服的话，选择宽松透气的款式，让身体能畅快
呼吸。

二、饮食清淡，易消化为主。在饮食方面，要
多吃瓜果蔬菜，像冬瓜、黄瓜、丝瓜都是不错的选
择。适量饮用姜茶，对身体也有好处。忌过度
贪凉。

三、适度运动，选对时间。运动也要讲究时
机，三伏天里，避免剧烈运动。可以选择清晨或

者傍晚，去散散步、打打太极，既能锻炼身体，又
不会因为过度运动而让身体吃不消。

四、空调风扇，合理使用。使用空调和风扇
的时候，温度别调得太低，避免冷风直吹身体。
同时，别忘了开窗通风，让室内空气保持清新。

五、保证睡眠，适当午休。夏季昼长夜短，要
顺应这个规律，保证充足的睡眠。中午的时候，
不妨适当午休一会儿，让身体得到充分的休息和
恢复。

（央广网）

在7月1日的苏州稻香村中秋营销峰会上，一个数字震撼全场：过去10年，累计
产销月饼近20亿块。这一数字不仅体现了中国月饼市场的前景，同时也证明了苏州
稻香村这家中华老字号持续引领行业风潮的实力。它背后，是苏州稻香村穿越历史
烟云、在新时代浪潮中持续自我更新与突破的传奇故事。

“国潮+健康”引领月饼消费新风向

作为月饼市场的“风向标”，苏州稻香村中秋营销峰会备受行业瞩目。苏州稻香
村食品集团总裁周立源在峰会上明确指出，“国潮+健康”是驱动今年乃至未来月饼消
费的核心引擎。这不仅是市场洞察，更是苏州稻香村产品创新的战略指引。

国潮赋新，苏州稻香村深谙民族文化与经典元素的融合之道。2024年携手《黑
神话：悟空》的联名月饼礼盒大获成功，验证了国潮路径的可行性。今年重磅推出的

“国潮画意”系列月饼礼盒，将苏州观前街原址店、虎丘塔、平江路、山塘街等标志性文
化地标，以及青砖黛瓦、小桥流水的江南意境，立体呈现于礼盒之上，让消费者在品味
月饼的同时，沉浸式感受苏州深厚的历史底蕴与精致的生活方式。

健康升级，口感革新。顺应消费者对低糖低脂的强烈需求，苏州稻香村持续进
行技术攻坚。今年新推的玫瑰鲜花月饼即为典范，突破传统“一层皮一层馅”结构，创
新采用“一层皮两层馅”，将玫瑰原料与雪媚娘巧妙结合。此举不仅带来更丰富的层
次口感，更成功将月饼甜度降低30%，精准迎合健康饮食潮流。同时，基于“药食同
源”理念研发的陈皮豆沙灵芝、枣蓉核桃阿胶、玫瑰西洋参等新口味，持续引领健康月
饼“新食尚”。

20亿块销量基石“智能赋能+匠心传承”的供应链硬实力

支撑10年20亿块庞大产销量的基石，是苏州稻香村对供应链革命性升级的持
续投入。面对数亿级需求，苏州稻香村既要坚守传统技艺的精髓，又要拥抱现代智能
化的高效。

匠心传承的“不变”内核：以苏式月饼为代表的核心产品，始终坚持不使用模具
的传统秘方。从和面、制酥到包馅、烘烤，每一环节都依赖师傅对用料、时间、温度、气
候的精准把握和娴熟手法，确保最佳口感与形态。这份需要师徒代代相传的匠心，是
苏州稻香村品质的灵魂。

智能赋能，苏州稻香村在全国布局10座现代化生产基地，引入了高度自动化的
生产线、智能温控系统、精密检测设备和高效冷链物流网络。智能化覆盖了从原料处
理、大规模标准化生产，到品质监控、仓储物流的全链条。这不仅保障了海量产能的
稳定输出和品质如一，更实现了传统工艺经验的数据化、标准化管理，让“老师傅的手
艺”得以在现代化生产中精准复现与传承。智能工厂与柔性生产线，是20亿块月饼
高效、稳定、高品质交付的核心保障。

正是这种“匠心传承”与“智能赋能”的完美融合，构筑了支撑起惊人产销量的
强大供应链体系。

中国味全球知 做文化传承“使者”

苏州稻香村全球化步伐是老字号“走出去”的成功典范，更是传播中华优秀传统
文化的重要载体。苏州稻香村月饼已成功出口至美国、加拿大、德国、意大利、澳大利
亚、日本、韩国、新加坡、阿联酋等全球6大洲60多个国家和地区。尤为瞩目的是，其产品已覆盖近90%
的发达国家市场，成为国际主流市场认知度最高的中式月饼品牌之一。

“舌尖上名片”成为苏州稻香村出海的标签，每一块跨越大洋的苏州稻香村月饼已经超越了月饼本
身的含义，更是承载着中华饮食文化、中秋团圆文化的“使者”，通过一块月饼，将中国味道传递给全球人
民。苏州稻香村的出海实践，为老字号国际化树立了标杆，推动了中华传统文化走向世界。

10年20亿块月饼产销量，是老字号焕新发展最好的印证，也体现了苏州稻香村对年轻化之路的理
解和实践，无论如何焕新，老字号都要坚持“守正创新”，守正不代表守旧，创新不代表忘本，守正是创新的
根本基石，创新是守正的发展路径。创始于1773年的苏州稻香村，能够传承两个半世纪，并从苏州走向
全国、走向世界，与时俱进的守正创新是其品牌发展的核心关键。 （桂 源）

本报记者 刘晓磊 □ 蒋秀芳

近日，广西桂林原心达生物科技有限公司
（以下简称“原心达”）的金槐茶、金槐粽等系列
健康产品正从生产线走向全国市场；而其旗下
金槐药膳馆的明星产品“金槐人参药膳蒸鸡”，
更是一举摘得广西第一届“生态杯”林下药膳
大赛金奖和团体特金奖的双重荣誉，彰显了金
槐深加工的多元价值。

金槐是一种生长快、易管理、产量高的耐旱
灌木，因花和籽富含高价值的黄酮类化合物且色
泽金黄而得名。金槐树的花蕾经杀青晾晒干或
烘干后呈米粒状，俗称“金槐米”，是广西桂林市
全州县最具代表性的特色资源。在全州县庙头
镇石洞村，一棵树龄高达 300余年的古槐树至今

仍能年产 70多公斤槐米。全州县枧塘镇珠塘金
槐种植专业合作社负责人马德科说，“今年金槐
长势喜人，合作社 550亩金槐预计总产值 300多
万元，每亩净增收3000元以上。”

科技驱动：
原心达的金字招牌

科技创新是原心达发展的核心动力与核心
竞争力。公司设有包括清华大学在内的多个
高校社会实践基地和博士合作工作站，累计注
册商标近 10 个、发明专利和实用新型专利 7
项，获得 2 项 ISO 国际认证以及香港优质“正”
印认证。

依托全州金槐世界领先的芦丁含量（高达
373mg/g）及丰富的黄酮类物质，原心达的产品

线不断丰富与升级，
从 最 初 单 一 的 金 槐
茶，扩展到金槐粽、金
槐面、槐花粉等系列
健康食品饮品，并创
新开发出融合传统药
膳与现代营养学的金
槐 药 膳 系 列 。 2023
年，公司生产的“原心
达金槐茶”成为第 21
届广西—东盟食品糖
酒博览会指定用茶品
牌，标志着其品质获
得了国际性专业平台
的认可。同年，其精
心研发的“金槐人参
药膳蒸鸡”在广西第
一届“生态杯”林下药
膳大赛中脱颖而出，

斩获金奖和团体特金奖，为金槐的食药同源价
值提供了权威背书。

“我们不仅仅是在卖农产品，更是在推广一
种健康的生活方式和全州独特的生态价值。”
原心达创始人蒋爱明强调。公司开发的金槐
系列产品不仅通过相关质量管理体系、食品安
全管理体系认证，还获得富硒金槐茶认证，在
2023 年 9 月“乡村振兴论坛·广西”活动中亮相
桂品推介环节，向全国展示了科技赋能下的全
州金槐新形象。

联结农户：
原心达的共富实践

原心达的发展深深扎根于全州的金槐种植
业，直接带动了农民增收致富。公司通过与合
作社、种植大户紧密合作，使金槐种植户户均
年增收 7800 元，昔日荒山变成了真正的“绿色
银行”。

“槐米价格从几年前的每公斤十几元跃升
至如今的近百元，科学管理下，一亩金槐净收
益超过 7000 元。”一位正在自家金槐园里忙碌
的种植户表示，“行情好、销路稳，明年打算添
置一台新农机，把产业做得更精！”这朴实的愿
望，正是金槐产业惠农富农的生动写照。

原心达积极履行社会责任，创建了“就业扶
贫车间”，直接吸纳脱贫户就业。公司员工王
朝发在家门口的金槐种植基地工作，他一边熟
练地为金槐树锄草剪枝一边说：“今年金槐长
势很好，很多专家来到基地，为我们提供技术
指导，让我们学到了不少新技术。”目前，原心
达安置农村劳动力 370 余人，其中不少是脱贫
户和残疾人，实现人均年收入 3 万元以上。蒋
爱明在走访中发现全州镇老乡家园社区脱贫
户蒋德明因肢体残疾难找工作，立即聘请他担
任公司保安。此外，金槐采摘季还为当地创造
了大量季节性就业机会。

生态与经济的双赢：
金槐产业的基石

金槐产业不仅是群众增收的“绿色银行”，
更是重要的生态屏障。全州金槐产业经历了
从零星种植到规模化发展的蜕变。2013 年全
县金槐种植面积达 10.6万亩，年产槐米 3700多
吨。十年磨一剑，如今金槐已成为全州县的支
柱产业。2025年最新数据显示，全县金槐种植
面积已达 30 余万亩，覆盖 18 个乡镇 175 个村。
年产量突破 2.2 万吨，年产值达 11 亿元，惠及 6
万余户 20多万人。

“金槐产业真正实现了‘绿了山头、富了口

袋’的双重目标，生态效益与经济效益在这里
高度统一。”全州县白宝乡乡长陈峰介绍说，该
乡通过推广标准化种植（许多标准由原心达参
与制定或示范）和成立专业管护队，金槐品质
和产量持续提升，而以原心达为代表的深加工
产业链的延伸，更让生态优势源源不断地转化
为发展优势和经济效益。

金槐种植的独特优势在于其经济价值高且
生态效益显著。金槐树第三年开始产出，第六年
进入盛产期，此后可连续采收数十年，其种植成
本低，经济效益远高于常规经济林，荒山野岭、田
边地角、房前屋后都可种植，不占耕地，真正实现
了在“绿水青山”中挖掘“金山银山”。

未来蓝图：
原心达引领产业升级

产业升级的核心在于科技赋能与市场开
拓。蒋爱明对企业未来充满信心并描绘了清
晰蓝图：“原心达将持续深化科技赋能，在精深
加工和产品研发上投入更多力量，重点突破高
附加值提取物（如高纯度芦丁）和功能性健康
食品开发，让全州金槐的健康价值惠及更广泛
人群。同时，我们将积极拓展线上线下市场渠
道，利用好东盟博览会等平台效应，讲好‘金槐
故事’，把‘原心达金槐’这块金字招牌擦得更
亮，目标是打造全国知名的健康食品品牌。最
终，通过企业的发展壮大，更有效地联结农户，
带动更多乡亲在全产业链上持续增收致富。”

2023年，原心
达金槐茶在东盟
食博会上的成功，
预示着全州金槐
产业正从地方特
色农产品向全国
性 健 康 品 牌 迈
进。随着消费者
对天然、健康食品
需求的不断增长，
以科技和品质为
支撑的原心达金
槐系列产品市场
前景广阔。

全州县 30 万
亩金槐基地年产
2.2 万吨槐米，是
产 业 发 展 的 根
基 ，也 是 原 心 达
公 司 的 原 料 保
障 。 这 背 后 ，是

六万余农户的希望。金槐产业，在原心达等龙
头企业的引领下，已成为当地乡村振兴的重要
支柱，让“绿水青山”真正变成了“金山银山”。

枧塘镇种植大户唐国政抚摸着沉甸甸的金
槐枝条，脸上写满喜悦：“科学种植加上好行
情，一亩金槐净挣 7000 多元不是梦，明年计划
添置一台新农机提升效率！”他的丰收，离不
开原心达公司稳定的订单和科技支持。在全
县各乡镇，金槐采摘每年创造大量季节性务工
机会，人均增收数千元，而这“季节性”的忙碌，
正因原心达的加工转化（从槐米到茶饮、食品
乃至金奖药膳）而变得更具持续性价值。

广西桂林原心达延长产业链条广西桂林原心达延长产业链条、、挖掘多元价值挖掘多元价值

让让““金槐米金槐米””成为富民成为富民““金疙瘩金疙瘩””
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“冬病夏治”受热捧 规范贴敷护健康
专家：贴“三伏贴”是一种医疗行为，不建议网上购买

别让“网红养生”坑了你

债权转让公告

陈丽元、郑元银：根据《中华人民

共和国民法典》及其相关法律法

规的规定，我公司与王路华签订

编 号 【RYT- WLH-
ZQZR20250722001】的《债权转

让协议》，我公司已将天津市和平

公证处作出的（2019）津和平执字

第 94 号执行证书载明的对你方

的债权依法转让给王路华，与债

权相关的其他权利也一并转让。

请你方自接到该债权转让通知书

后，立即向王路华履行全部义

务。特此通知。

通知人：诺亚融易通（芜湖）小额

贷款有限公司

2025年7月28日
吸收合并公告

经吸收合并各方公司的股东（股东会）

决议，绥阳县国有资产投资运营有限

责任公司（注册资本：100000 万元）吸

收合并绥阳县慧丰旅游投资发展有限

责任公司（注册资本：85000万元）。吸

收合并完成后，绥阳县国有资产投资

运营有限责任公司存续，注册资本不

变，仍为人民币 100000万元。被吸收

的公司按相关法律程序注销。根据有

关法律、法规规定，被吸收的公司的债

权债务由合并后的绥阳县国有资产投

资运营有限责任公司承继。请涉及以

上吸收合并的公司债权人自接到通知

书之日起三十日内，未接到通知的自

本公告发布之日起四十五日内，可以

要求原公司清偿债务或提供相应的担

保。相关债权人未在规定期限内行使

上述权利的，公司合并将按照法定程

序实施。联系人：牟俊勃。联系电话：

19151255766。联系地址：贵州省遵义

市绥阳县千工堰还房小区A栋一单元

二楼。特此公告！

绥阳县慧丰旅游投资发展有限责任公

司

2025年7月28日
浙江省温岭市人民法院公告

（2025）浙1081破42号
温岭市人民法院根据温岭市凯拓鞋材

有限公司的申请，于 2025年 7月 23日

裁定受理温岭市大溪伟鑫达鞋业有限

公司破产清算一案，并于 2025 年 7 月

23日指定浙江中英律师事务所担任管

理人。温岭市大溪伟鑫达鞋业有限公

司的债权人应在 2025年 9月 1日前向

管理人（通讯地址：黄岩区劳动南路

106号2楼；联系电话：13094790399；联
系人：陈律师）书面申报债权，说明债

权数额、有无财产担保、是否系连带债

权，并提交有关证明材料。未在上述

期限内申报债权的，可以在破产财产

最后分配前补充申报，但对此前已进

行的分配无权要求补充分配，同时要

承担为审查和确认补充申报债权所产

生的费用。未申报债权的，不得依照

《中华人民共和国企业破产法》规定的

程序行使权利。温岭市大溪伟鑫达鞋

业有限公司的债务人或者财产持有人

应当尽快向管理人清偿债务或交付财

产。温岭市大溪伟鑫达鞋业有限公司

的股东、实际控制人及其他法律、法规

规定的义务人自本公告发布之日起15
日内向管理人提交其占有和管理的财

产、印章和账册、文书等所有资料，因

怠于履行义务致无法进行清算的，依

法承担相应法律责任。第一次债权人

会议定于 2025 年 9 月 8 日下午 15 时 0
分在浙江省温岭市人民法院第十八审

判庭召开（地址：浙江省温岭市横湖中

路198号）。依法申报债权的债权人有

权参加债权人会议。参加会议的债权

人系法人或其他组织的，应提交营业

执照、法定代表人或负责人身份证明

书；参加会议的债权人系自然人的，应

提交个人身份证明。如委托代理人出

席会议，应提交特别授权委托书、委托

代理人的身份证件或律师执业证。委

托代理人是律师的，还应提交律师事

务所的指派函。特此公告。

温岭市大溪伟鑫达鞋业有限公司管理

人

2025年7月28日
邯郸经济技术开发区劳动人事争议调

解仲裁委员会公告

河北新希望法律咨询服务有限公司:
本委受理牛怡萱与你(单位)河北新希

望法律咨询服务有限公司劳动争议一

案，现依法向你(单位)公告送达“邯开

劳仲案字[2025]090 号”的答辩(应诉)
通知书。请你(单位)自公告之日起 30
日内来本委领取答辩(应诉)通知书，

(本委地址:邯郸经济技术开发区东兴

大街与美的路西南角路西劳动仲裁

委，电话:0310-5707757)，逾期则视为

送达。

邯郸经济技术开发区劳动人事争议调

解仲裁委员会

邯郸经济技术开发区劳动人事争议调

解仲裁委员会公告

河北新希望法律咨询服务有限公司:
本委受理裴莎莎与你(单位)河北新希

望法律咨询服务有限公司劳动争议一

案，现依法向你(单位)公告送达“邯开

劳仲案字[2025]088 号”的答辩(应诉)
通知书。请你(单位)自公告之日起 30
日内来本委领取答辩(应诉)通知书，

(本委地址:邯郸经济技术开发区东兴

大街与美的路西南角路西劳动仲裁

委，电话:0310-5707757)，逾期则视为

送达。

邯郸经济技术开发区劳动人事争议调

解仲裁委员会

邯郸经济技术开发区劳动人事争议调

解仲裁委员会公告

河北新希望法律咨询服务有限公司:
本委受理杨钰铮与你(单位)河北新希

望法律咨询服务有限公司劳动争议一

案，现依法向你(单位)公告送达“邯开

劳仲案字[2025]089 号”的答辩(应诉)
通知书。请你(单位)自公告之日起 30
日内来本委领取答辩(应诉)通知书，

(本委地址:邯郸经济技术开发区东兴

大街与美的路西南角路西劳动仲裁

委，电话:0310-5707757，逾期则视为

送达。

邯郸经济技术开发区劳动人事争议调

解仲裁委员会

作废声明

北京中安投融文化有限公司（统一社

会信用代码：91110105696321709R）作

废法定名称章、财务专用章、法人章，

特此声明。

遗失声明

吉林省俪诺经贸有限公司（统一社会

信用代码：91220106MA15BECJ3M）遗

失法人章（王玉红）一枚，声明作废。

公告栏公告栏

图为原心达公司种植基地。

图为原心达创始人蒋爱明接受媒体专访。
图为车间工人正在包装金槐茶。

图为农户采摘槐米。


