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“融入现代生活——非遗正青春”，
主打的就是“青春”。老手艺通过短视
频和直播频频登上热榜，非遗代表性项
目融入景区营造出文旅消费新场景，加
入创意设计的非遗文创变成时尚潮
玩……非遗传承创新正通过年轻化表
达、新技术赋能和跨界融合，以更加青
春的方式链接起现代生活。

在贵州，赤水市的“90 后”姑娘杨
昌芹在指导村民如何把竹子做成茶具、
灯饰，以及一年能卖几万个的“手雷
杯”；在云南，大理白族自治州李小白
鹤庆银器锻制非遗工坊内，“90后”“00
后”是绝对的中坚力量，叮叮当当打银
器的声音是工坊最动听的背景音；在海
南，三亚的孩子们正在体验黎族原始制
陶技艺……

当下，非遗焕发时代新生、实现持
续发展，正与青年力量双向奔赴。越来
越多的年轻人以新理念、新视角赋能非
遗创造性转化、创新性发展，让许多凝
结着厚重历史印迹的独特技艺从悠悠
岁月中走来，绽放迷人光彩。

“吱呀——吱呀——”南京云锦博

物馆内，古老的大花楼织机声响悠悠回
荡，织机上，两位“00后”师傅正全神贯
注地工作：上方的拽花工提拉经线，下
方的穿梭引纬。跃动着的丝线映照着
年轻的面庞，织就了一幅跨越 600年的
传承画卷。“第一次见到织机时，那种
震撼无法形容。没想到这么庞大的机
器，却能织出这么精美的图案。”2004
年出生的马笑然回忆起初见云锦的场
景，眼睛依然闪闪发光。今年 1 月，她
和孙佳佳、曾妮两位同窗从南京市莫愁
中等专业学校云锦传承班毕业，正式成
为一名云锦初级织造师，当起这项古老
技艺最年轻的“守艺人”。

6 月 10 日，“非遗正青春——毕业
设计话江夏”高校毕业设计优秀作品联
展在湖北省武汉市举办。作为“文化和
自然遗产日”江夏系列活动亮点，展览
由四所高校与文化机构跨界协作，以
50 余件青春设计作品诠释江夏文化，
推动城市文旅品牌年轻化。江夏区文
旅局局长缪璐表示，展览是地方文旅对
青年创意的探索，彰显“文化年轻表
达”的突破。

6月 11日，在湖北省宜昌市长阳土
家族自治县资丘镇，一场别开生面的文
化盛宴正悄然上演。在这里，青少年与
非遗传承人同台献艺，共同演绎了一场
跨越时空的文化对话，让古老的土家非
遗在新时代焕发出勃勃生机。在资丘
民族文化馆的舞台上，身着土家族传统
服饰的小学生们，饶有兴致地弹唱新编
南曲《渔家乐》。“非遗不是老古董，而
是我们土家少年的新时尚。”资丘小学
学生田涵微说。

“年轻人不是不爱戏曲，而是需要
符合时代的表达方式。”全国人大代
表、国家级非物质文化遗产项目黄梅戏
代表性传承人韩再芬表示，黄梅戏的生
命力源于与民众的血脉相连。为贴近
年轻观众，韩再芬积极探索“戏曲+科
技”跨界融合：推出常态化直播《再芬
黄梅公馆·看戏》，单场观看量突破 350
万人次；开发国风漫画《女驸马》，以二
次元形式培育年轻“粉丝”群体。

当非遗与年青一代双向奔赴，其已
不再是“古老”的代名词。

（综 合）

到天坛公园探访非遗打卡点，去稻香村品尝非遗美食，赴景泰
蓝艺术博物馆集非遗文创兑好礼……日前，在北京市东城区，一场
围绕非遗内容展开的文旅活动——2025年东城区文化和自然遗产
日活动拉开帷幕。

本次活动由北京市东城区文化和旅游局主办、东城区非遗保护
中心承办，以“非遗焕新”为核心，通过开幕仪式、主题展览、跨界体
验等形式，展现非遗在新时代的青春活力。

活动发布了非遗促消费打卡计划，旨在打造非遗与文旅消费深
度融合的鲜活场景。期间，游客可凭借手账现场打卡集章，领取相
应优惠福利，体验“文化+旅游+消费”新玩法。

近年来，北京市东城区构筑起非遗资源系统性保护和创新性传
播矩阵，其“非遗焕新”优秀项目扶持计划惠及许多保护单位。本次
活动现场为纳入扶持和奖励范围的44个优秀项目和传承人颁发了
奖牌。获奖单位天坛公园相关负责人表示：“‘数字化记录国家级非
遗中和韶乐’项目是第二年获得东城区非遗焕新优秀项目扶持计划
资助的，不仅在资金上，还在宣传展示、平台搭建上给予了项目全方
位的支持。我们有信心与区文旅局和相关部门共同把国家级非遗
代表性项目保护好、发展好。”

北京市东城区文旅局负责人表示：“非遗的青春，在于传承者的
坚守与创新者的突破。未来，东城区将持续推进非遗‘焕新计划’，坚
持全面协调发展的整体性遗产保护观，以及‘保护第一、突出特色、合
理利用、均衡发展’的工作思路，通过‘非遗+旅游’‘非遗+科技’‘非
遗+老字号’‘非遗+文创’等手段，从机制焕新、产品焕新、生态焕新三
个维度，推动非遗保护的体制机制创新，实现非遗创新性成果转化案
例落地，促进非遗与老字号融合发展。” （人民日报海外版）

随着科技的发展，数字化成为非
遗保护的重要手段。陕西正借助科
技手段拓展保护边界，推动非遗的永
久保存和广泛传播。

在陕西省非遗体验中心，随处可
见的科技装置让非遗和观众有了更
多互动：“花馍天工”展区的花间孔雀
能动能唱，展现传统技艺的灵动之
美；石雕互动装置里，观众滑动屏幕
即可“雕刻”石狮子，从粗坯到修型的
每个步骤都有工艺解析；点击陕西美
食数字地图，就可“吃遍”陕西特色美
食；最惊艳的是“张氏风筝制作技艺”
展区——转动齿轮模拟风力时，可直
观感受匠人千百次试验的力学智
慧。“这不是简单的互动，是把传承人
的经验变成了可感知的科学。”带着
孩子体验的李先生说。

此外，3D打印技术也为非遗注
入 新 活 力 。 体 验 中 心 里 ，“ 嗡 嗡
嗡……”一台缓缓工作的细小打印喷
头格外吸睛，随着新型材料不断堆
叠，一个腰身呈弹簧状可拉伸的动物
造型初具雏形。其前方陈列着立体
镂空结构的陶瓷熏炉、简约实用的塑
料器皿、灵动可爱的饰品……这些精
美工艺品全是由该技术打造。

陕西煤业化工技术研究院工作

人员李祎介绍，他们负责新材料方向
技术成果转化，想以数字技术的力
量，为非遗传承探索新的“出圈”模
式。她托起一件3D打印陶瓷扩香牌
说：“比如这件特色产品，采用我们独
家设计的多孔陶瓷浆料一体打印而
成，相较于传统陶瓷制品具有高吸附
率、高表面积等特色。用唐流彩技艺
染上花纹后，这件 3D打印作品也有
了非遗新色彩。”

非遗从未远离，它正在“年轻
化”。当古老的非遗搭上数字技术，
在光影交错间演绎新潮故事；当传承
人化身网络主播，在直播间里分享匠
心技艺与文化内涵，一场关于非遗传
承的叙事正在悄然完成。而当传统
刺绣纹样化作时尚潮牌的设计灵感，
出现在街头青年的服饰上；当观众们
见到精美非遗作品时眼中迸发出亮
光……这些细节都在印证：非遗从未
远离，它正以“可触摸”的方式融入现
代生活，在代际接力中焕发新生。

正如在高校传授烙画的王立红
所说：“传承不是复制老物件，是让老
手艺听见这个时代的心跳。当非遗
真正融入生活的肌理，它便永远拥有
青春的模样。”

（三秦都市报）

非遗项目是贵州省安顺市的“符
号”与“象征”，薪火相传是拓宽非遗
保护的路径。然而，受现代生活方式
与文化观念转变的冲击，部分非遗面
临后继乏人窘境。如何破题？

非遗传承，关键在人。安顺市
通过构建多层次传承体系、创新传
承方式、扩大传承群体，以“活态化”
与“年轻化”为核心，让古老技艺在
当代社会找到新的生存空间和发展
路径，使非遗传承从“单线传递”走
向“多元共育”。

安顺市高度重视传承人队伍建
设，截至目前，该市共有国家级传承
人 5人，省级传承人 32人，市级非遗
代表性传承人 44 人。为了扩大传
承人队伍，安顺市积极加强传承人
管理和培训教育，采取多种形式，依
托各级非遗传承人、非遗工坊、非遗
传承基地等开展带徒授艺活动，以
及举办集中培训班等方式，不断扩
大该市传承人队伍。

以针为笔，以蜡为墨，指尖轻
捻，蜡液流淌晕染，白布上慢慢晕染
出独属于蜡染的诗意画卷……6月
7 日，在位于安顺市西秀区蔡官镇
春晖小区的绣娘坊内，一场蜡染人

才培训正在进行。绣娘坊负责人、
蜡染市级非遗传承人杨婷婷介绍：

“绣娘坊作为省级‘非遗工坊’，自
2016 年 3 月成立以来，以传承和保
护手工蜡染、蜡画、苗族手工刺绣等
民族民间传统工艺制作为己任，以
坊为基地，不定期地对喜爱这项手
工艺的爱好者进行免费培训，培养
潜在的传承人才。”

除了非遗工坊，校园也是培育
非遗传承新生力量的重要阵地。安
顺市积极开展非遗进校园活动，将
非遗传承融入学校教育，激发孩子
们对非遗的兴趣和热爱，培育非物
质文化遗产新生代。“通过学习地
戏，我不仅学到更多历史知识，身体
素质也提高了。自从加入地戏社
团，每次外出展演，我都为能传承非
遗而自豪。”旧州中学地戏社团学生
胡宇晟兴奋地分享道。

近年来，安顺市还通过“线下展
示＋线上宣传”方式，拓宽传承宣传
渠道。通过节庆活动搭建非遗传承
展示平台，主流媒体与自媒体全方
位展示非遗魅力等方式，有效突破
了地域限制，让安顺非遗走向更广
阔的舞台。 （安顺日报）

在第九届中国成都国际非遗节
现场，有这样一对组合：50多岁的羌
绣代表性传承人陈云珍飞针走线，
身旁的“90 后”“种草官”热情介绍，
吸引人们驻足围观。顾客当即买下
好几件文创潮品。

这样的一幕，生动诠释着非遗
“很古朴也很时尚”。它扎根于5000
多年文明的沃土，汲取丰厚养分，也
在敞开怀抱，拥抱时代赋予的无限
可能。

非遗自身独特的“引力”，像一
条无形的线，牵引着我们驻足、回
望。这引力，是匠人指尖流淌的生
命温度，是代代相传的生活密码，更
是一个民族在漫长岁月里沉淀的文
化基因。为什么游子听到家乡戏

曲，会鼻头一酸、热泪盈眶？为什么
凝视博物馆里的精美文物，仿佛“一
眼千年”，与历史对话？这些瞬间的
悸动与共鸣证明，非遗拥有穿越时
空的文化“引力场”。

然而，若只有引力，非遗或许
只能静卧于历史的橱窗。它的鲜
活，在于与时代碰撞激荡出的“张
力”。借助现代手段，非遗获得了
加速传播的“翅膀”：“95 后”跑酷
小伙脚踏“风火轮”与铁花齐舞的
画面，点燃年轻一代的热情；22 岁
博主“吴大安”连续更新“宣传 100
项非遗”系列，引发年轻创作者接
力……从深谙技艺的传承人、默默
耕耘的手艺人，到用镜头讲故事的
自媒体博主，他们都为非遗注入新

的理解和表达。
全民参与非遗传承传播的好风

光，恰恰映照出非遗的包容基因。非
遗本就生于民间、长于生活，短视频
平台“人人可创作、处处可互动”的特
性，使得非遗的线上传播天然地契合

“新大众文艺”的脉搏。《2025抖音非
遗数据报告》显示，过去一年来，抖音
平台新增国家级非遗相关视频超2亿
条，1400万网友通过平台分享非遗体
验；年轻非遗视频创作者数量快速增
长，“00后”创作者增长95%。

有人说，非遗是“老祖宗的高
定”。在追求效率的现代洪流中，那
倾注心神、追求极致的“慢工细活”
里蕴藏着精神的纯粹与时间的重
量，承载着中国人特有的韧性、耐心

和定力。活化非遗是增强文化认同
的旅程，更是提炼展示中华文明精
神标识的生动实践。对于平视世界
的年轻人而言，意义尤其深远。

在传承非遗的过程中，我们也
要警惕那些浮于表面的、“快消式”

“内耗式”的转化。几分钟的“种草”
视频可以迅速点燃兴趣，但要让非
遗的魅力持久流淌，还需要我们深
入肌理，潜心探寻。

从陈列在玻璃罩里的“文物标
本”，到年轻人生活里的“常驻嘉
宾”，今日非遗生机蓬勃。当“极老”
与“极新”相遇，当小众技艺融入大
众生活，期待非遗舒展“传统引力”
与“时代张力”的双翼，飞向更辽阔
的未来。 （人民日报）

本报讯（记者 王 洋 文/摄）逾500件香港出版、印刷及文创产品将于6月
18日至22日在京亮相。记者了解到，2025年的北京国际图书博览会香港馆的
主题展区将集中展示中国香港地区多项非物质文化遗产（非遗），包括蒸笼、花
钮、广彩、粤剧头饰、扎作、港式奶茶等制作技艺及舞火龙，配合相关的香港出版
物、印刷品，多元呈现中华优秀传统文化在香港这座国际都会的传承与创新。

图为来自中国香港地区的非遗展品——粤剧头饰。

6 月 12 日，广西百色市田

林县通过开展非遗宣传展示活

动，让民众领略非物质文化遗

产的魅力，传承弘扬中华优秀

传统文化。

（中新网）

6月14日是2025年“文化和自然遗产日”，今年的非遗宣传展示活动主题为“融入现

代生活——非遗正青春”。连日来，各地举办形式多样的非遗宣传展示活动，以多元化

的方式丰富着“青春”的内涵。从“Z世代”传承人到传播方式的创新、推动非遗与现代生

活深度融合、探索科技赋能非遗保护等，古老非遗在新时代焕发“青春活力”，不仅勾勒

出传统文化与当代生活共生共融的鲜活图景，更是文化自信的生动表达。

非遗年轻化表达正成为主流
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陕西：用数字技术打开非遗保护新边界

贵州安顺贵州安顺：：非遗传承从非遗传承从““单线传递单线传递””走向走向““多元共育多元共育””

图为绣娘坊负责人介绍蜡染制作技艺。

聚焦地方

感受非遗的“引力”与“张力”

图片新闻

香港多项非遗将亮相北京

广西田林：
民众体验非遗 感受文化魅力

图为游客在选购非遗饰品。

图为小朋友体验香囊制作。


