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近年来，一场“空间革命”正在席卷
消费市场——从社交媒体上“收纳神
器”的爆款推荐，到一线城市每小时收
费 500元以上的专业收纳师服务，再到
家居品牌争相推出细分收纳产品……
笔者看到，这一原本属于家政服务边缘
的领域，正以惊人的速度成长为千亿级
市场。

数据显示，2020年中国收纳用品行
业市场规模已达 1012.79 亿元，预计
2025年将突破 3000亿元，年复合增长
率超过 20%。而收纳服务市场同样火
爆，仅 2024年，全国收纳师从业者数量
较三年前增长近 3倍，部分一线城市高
端收纳服务客单价甚至超过万元。

“收纳不仅是整理物品，更是优化
生活方式的系统工程。”作为业内人士，
杭州纳家创始人李娜在接受专访时指
出，“尽管市场需求在急速扩大，但行业
其实需要从‘野蛮生长’转向标准化、专
业化，才能真正释放长期价值。”

面对行业乱象，深耕收纳领域十余
年的李娜，正试图用一套“科学化+本土
化”的解决方案重塑行业生态。2017
年，李娜创立的杭州纳家文化传播有限
公司，成为国内最早一批专注空间收纳
设计的专业机构。“我们将日本近藤麻
理惠的‘心动整理法’引入国内，并融合
建筑规划、人体工程学与中国居住文化
等，开发出覆盖家居、办公、工业建筑的
多场景收纳体系。”李娜表示，这种收纳
体系其核心在于，通过自主研发“多维
空间设计情景模拟与检验平台”实现从
方案设计到后期维护的全流程数字化
管理。

“传统收纳关注‘藏’，而我们追
求‘用’。”李娜解释道，该平台可根据用户
习惯模拟空间使用场景，动态优化布局，
使每百平方米建筑空间利用率明显提
升。她表示：“收纳是一种思维和体系，不
仅仅应用在居家整理，可是可以在工业、
商业、农业等更多场景中大显身手。”

据悉，该系统目前已应用于科技园
区、物流仓储等工业场景，帮助合作企
业节省数百万平方的闲置空间。而在
民用领域，纳家以某科技企业总部改造
项目为例，团队通过定制化收纳方案，
将原本杂乱的开放式办公区划分为高
效工作区、协作社交区、静思独处区，员
工找物效率提升40%，会议室使用冲突
减少65%。

在产业端，纳家联合浙江台州、义
乌等产业带，推动收纳产品从“功能型”
向“场景化”升级。例如针对露营经济
推出的模块化露营收纳箱，结合汽车后
备箱尺寸设计，上市三个月销量突破50
万件。

在李娜眼中，要想实现最佳效果，
人才培养是重点。因此，其构建了“培
训+认证+就业”的闭环体系，其创办的
娜家整理培训中心，课程涵盖空间规
划、软装美学甚至风水学等，目前已培
养超8万名学员，其中1000余人创立地

方服务网点，带动就业超万人。“我们要
求学员必须通过300小时实操训练和案
例考核才能获得认证。”李娜强调。这
种严苛的标准使得纳家认证的收纳师
时薪可达800元却仍供不应求。

业内人士指出，收纳经济的爆发源
于城市化进程中空间焦虑与消费升级
的叠加效应。但行业若想持续发展，必
须建立从产品到服务的全链条标准体
系。对此，李娜在著作《了不起的收纳
者》中提出“弹性标准化”理念：在基础
模块规范化的前提下，保留足够的定制
化空间。其团队最新研发的AI设计系
统，已能根据用户上传的户型图，在5分
钟内生成20种个性化方案。

“收纳行业正在经历从‘产品驱动’
到‘服务驱动’再到‘标准驱动’的转
型。”李娜表示，在这场空间革命中，专
注标准化与创新力的平衡，是未来收纳
产业能否从千亿市场走向万亿未来的
关键所在。 （吴洪瑞）

□ 本报记者 刘坤媛

“千年药都承古韵，本草流芳启新
章”。2025年5月25日，第二十七届国际
药材节暨中国・安国药材医药保健品交
流会（以下简称药交会）在河北省安国市
开幕。本届药交会以“传承创新、品质前
行、融合发展、祁创未来”为主题。立足

“国际化、全链条、战略性”发展定位，汇
聚中医药领域高端要素资源，着力推动
产学研深度融合，为中医药产业高质量
发展注入强劲动能。作为安国本土龙头
企业，金木集团携旗下企业全方位展示
核心产品与创新技术成果。

安国市古称祁州，素有“千年药都”
“天下第一药市”之称，是国务院命名的
“中国中药材之乡”。随着第二十七届
药交会的启幕，安国市再次展示了中医
药产业的蓬勃活力与无限潜力。本届
药交会不仅是商贸合作的平台，更成为
推动中医药文化传播、促进产学研协同
创新的重要纽带。

“药市鸣锣开市”是安国药市传统
仪式，自古沿袭至今，即是药商们的精
神寄托，更是药市文化的象征。本届药
交会开市由保定中药制药股份有限公
司副总经理张茂松执锤鸣锣，这不仅叩
响了药都安国的历史回响，更彰显了金

木集团传承中医药文化、助推健康产业
发展的使命担当。

立足本土守正创新
加强行业交流联动

本届药交会设立了 8大展区，汇聚
了知名中药企业参展。参展企业涵盖
中药材、中成药、饮片、制药设备等，覆
盖中医药全产业链。吸引了众多专家
学者、媒体的参观和高度关注。

金木集团展台位于中医药产业链
展区的主入口核心区域，集中展示了药
食同源大健康产品、精品国药、中药饮
片及海外明星产品几个版块。据工作
人员介绍，此次展出的药食同源大健康
产品以天然草本为基，结合前沿创新技
术；中药饮片以道地药材为根基，构建
了覆盖医疗、养生、食补的立体化饮片
生态，产品有九制黄精、黄芪饮片、养生
茶等；精品国药版块展示了保定中药、安
药集团、御本堂三家百年药企的经典名
方产品，包括冠心静、复方丹参含片、解
毒凉血合剂等；海外版块则重点展示了
药油护肤、筋骨健康、肠道守护方面的全
球新本草科研转化成果，包括韩国益生
菌、新加坡肌肤宁大枫子油等产品。

金木集团董事长钮立卫在接受媒
体采访时表示：“金木集团作为安国本

土企业，始终以传承中医药文化为使
命，深耕中医药大健康产业，从中药材
标准化种植、现代化生产到产品创新研
发全链条发力，持续推动安国及河北省
中药材产业的规范化、高质量发展。本
次参展，集团向全行业展示了中成药、
药食同源健康产品及中药饮片等产品
矩阵的匠心品质与创新成果，进一步深
化与上下游合作伙伴的技术交流与市
场联动”。

此外，“河北老字号”——保定中药
匠心打造的“熊喵宝呗”IP，以憨态可掬
的熊猫形象成为展区人气焦点，吸引众
多观众驻足合影打卡。据介绍，“熊喵
宝呗”是专为儿童、青少年群体打造的
创新中药品牌，产品系列涵盖了泻白糖
浆、止泻保童颗粒、小儿咳喘灵口服液
等多款优质中药产品。

举办产学研融合主题活动
赋能行业高质量发展

药交会期间还举办了中医药产学
研融合发展主题活动、中医药融合创新
高质量发展论坛、中药材鉴别大赛、中
医药养生主题市集等系列活动，全方位
展示安国中医药产业创新发展成果。

在河北省中药材与健康产业技术
研究院运行管理新模式研讨会上，金木
集团有限公司董事长钮立卫表示，希望
河北省中药材产业技术研究院立足产
业源头，充分发挥河北中药材特色资源
优势，推动产业
从传统资源型
向创新驱动型
转变，为健康中
国战略提供核
心支撑。

在以“政策
驱动与行业变
局下中药材高
质量发展”为主
题的学术交流
活动中，与会领
导、专家围绕中
药材产业政策、
标准制定等展

开热烈交流，并对金木集团为代表的本
土企业在中药饮片标准化生产、质量管
控体系建设等方面取得的创新成果给
予了高度认可。

此外，药交会期间还举行了植物多
糖在大健康领域的研究与应用学术交
流活动，聚焦前沿领域，深度挖掘植物
多糖在健康产业中的潜在价值与应用
前景，为行业创新发展提供新思路。据
介绍，金木集团、河北省中药材产业技
术研究院联合开发，基于现代药理学，
创新性地将铁皮石斛与人参科学配伍，
运用前沿技术开发出铁皮石斛胚芽人
参粉，为消费者带来兼具传统与科技的
健康产品。

河北安国是全国重要的中药材集
散地和出口基地，中药材种植面积常年
保持在15万亩左右。近年来，安国市聚
焦以祁沙参、祁紫菀、祁花粉等“八大祁
药”为核心的道地中药材产业，通过标
准化种植、科技赋能、品牌提升、三产融
合发展模式，构建起种植、加工、销售、
科研产业链，成为推动县域经济高质量
发展的支柱产业。本届药交会，为迎接
各方来宾，展示“天下第一药市”的开
放形象，安国市打造了亮眼的城市氛
围。作为本土龙头企业，金木集团积极
支持、深度参与，以实际行动践行企业
社会责任，为推动中医药大健康产业融
合发展，加速科技成果转化，促进区域
产业高质量发展贡献科技力量。

本报记者 宋春勇 □ 李宇涵

5月 18日，他趣联合西南财经大学、暨南大学、南开大学等高
校的专家团队发布《2025 年中国青年彩礼调研报告》（以下简称

《报告》）。
在传统婚俗中，彩礼一直是衡量婚姻价值的重要物质标尺。

然而，近年来天价彩礼、攀比之风频现，部分地区彩礼金额甚至
突破百万元门槛，引发了公众对婚姻成本、性别平等及代际矛盾
的多维度讨论。据悉，该报告基于覆盖全国 5181名 20—45岁青
年的问卷调查数据，深度剖析了当代青年彩礼观念的多维特征，揭
示了婚姻成本压力、性别认知差异及婚俗观念转型等社会议题，最
终得出当代青年对彩礼的观念呈现出多元化，理性认知逐渐成为主流等结论。

性别差异显著 经济压力凸显

《报告》显示，彩礼与嫁妆的金额差距达3.4万元，且男女双方对金额的预期存在
显著差异。其中，男性平均预期彩礼为 14.3万元，而女性期望值达 17万元；嫁妆方
面，男性希望女方提供11万元，女性则预期13.4万元。不难看出，这种“男低女高”
的差异折射出传统婚嫁观念中性别角色的固化，以及女性对婚姻经济保障的更高诉
求。

另一方面，青年群体的经济承受能力也呈现分化。34.3%的受访者认为可通过
5年内的个人收入覆盖结婚支出，但仍有15.3%的人需耗费10年以上收入。值得注
意的是，男性因结婚借贷的比例为女性的2.5倍，凸显男性在婚嫁经济负担中的主导
地位。对此，西安交通大学教授靳小怡指出：“当前适婚男女比达123:100，农村地区
性别比例失衡更加剧了男性竞争，推高彩礼金额，而经济压力最终通过代际转移或
债务形式转嫁给家庭。”

这些数据表明，虽然彩礼在婚姻中仍占据重要地位，但青年群体对其认知已不
再局限于传统的物质交换观念，而是更加注重婚姻的经济合理性和个人承受能力。

消费者小李表示：“彩礼是传统习俗，但不应该成为婚姻的负担。我和伴侣都认
为，婚姻的价值不应该用金钱来衡量，彩礼应该在双方家庭都能承受的范围内。”

此外，报告还揭示了影响彩礼的因素的性别差异化特征，包含外貌条件、学历认
知、工作性质等。而这种性别差异化的认知，反映了社会对男女角色的不同期待和
评价标准。消费者小张认为：“外貌和学历不应该成为彩礼的决定因素。婚姻是
两个人的事，应该基于相互的了解和感情，而不是外在的条件。”专家也强调，这
种理性认知的形成，有助于打破传统的性别偏见，促进婚姻的平等和尊重。

从“攀比”到“零彩礼”实践

2024年最高人民法院明确“闪离”“未共同生活”等情形下可要求返还彩礼，
2025年中央一号文件进一步提出“推进农村高额彩礼问题综合治理”，江西金溪、
宁夏等地通过设定彩礼上限、发放“零彩礼证书”等举措收效显著。

记者看到，在政策推动下，青年群体对彩礼的认知日趋理性。《报告》显示，
65.42%的受访者接受“零彩礼”，男性支持率高达 75.13%。

“婚后生活成本降低，婚前的要求自然减少。”山西“90 后”消费者张芸丽表
示，部分女性将彩礼视为生育与养老保障，但社会保障体系的完善可削弱这一需
求。北京“70后”消费者贺英霞则以自身经历呼吁：“婚姻的核心是两人同心，而
非物质堆砌。”此类观点与《报告》结论一致：83.04%的男性与 76.56%的女性认同

“无论彩礼多少，婚后均需赡养女方父母”，传统赡养义务已脱离彩礼绑定，转向
情感责任。

2025年 4月，为助推婚俗改革，他趣采取了一系列举措，通过APP客户端、小
红书、微博等多平台联动，发起“拒绝高彩礼”线上倡议，并形成站内热门话题，为
参与用户“云颁发”纪念证书，提供婚恋基金、蜜月旅行等方式，多措并举倡导用
户拒绝高彩礼，树立文明、健康、理性的婚恋观。

他趣相关负责人在接受记者采访时表示，相关数据揭示的趋势表明，青年群
体正以理性态度重构婚恋价值体系。“我们从数据中不难看到，彩礼从‘刚性标
准’转向‘弹性表达’，婚姻从‘家庭博弈’回归‘情感联结’。相信未来随着政策治
理、观念革新与平台赋能的协同推进，低彩礼、零彩礼将成为婚嫁的新风尚，而婚
姻的真正意义——相互扶持与共同成长，将在这一进程中愈发清晰。”

理性健康成婚俗新风尚

作为调研发起方之一，他趣APP通过“线上+线下”融合模式，多维度探索创
新，为青年提供理性婚恋引导。记者了解到，其打造的“月老文化节”“公益相亲
角”等活动，以“拒绝高彩礼”为主题，将传统民俗与现代社交结合，累计吸引超 10
万青年参与。针对三线及以下城市青年，平台更推出“小镇青年脱单计划”，通过
婚恋心理咨询、就业创业支持等服务，降低婚姻物质门槛。平台数据显示，参与
该计划的用户中，37%选择“旅行结婚+彩礼捐赠”等简约模式，折射出年轻一代
对婚姻本质的回归。

“正如当前社会上所提倡的，为婚姻减负，为幸福加分，”西南财经大学教授赵国
昌评价：“他趣通过数据研究与文化实践，为移风易俗提供了可复制的解决方案。相
信未来更为理性健康的婚俗新风将为青年群体营造出更和谐的婚恋环境。”

□ 本报记者 王紫茜

立夏时节已到，不少消费者渴望
寻一处开阔之地，在晚风中散去热意，
在美景中卸下疲惫。当目光从城市街
道转向建筑顶端，那些曾经闲置的露
台空间，现如今逐渐成为新兴消费场
景。“露台经济”以创新姿态激活城市

“空中资源”，不仅重塑了商业空间格
局，更成为城市经济高质量发展的新
引擎。

记者了解到，诸多城市将露台空
间打造成特色消费地标。全聚德前门
店在 5月全新推出“望天儿”户外露台
餐厅，将北京传统文化融入消费场
景。门店相关负责人表示：“‘望天儿’
取自北京话中‘悠闲’的含义，围绕这
一主题，餐厅推出了多款融合传统与
创新的套餐菜品。”如“讲究双拼·瓷器
对酌”“露台三结义·敞亮局儿”“组

团望天儿·倍儿瓷器”分别对应不同套
餐，每个套餐不仅涵盖了全聚德的经典
烤鸭，还包含了冷食与热菜。值得注意
的是，消费者在用餐的同时，还可以俯
瞰前门大街的街景。此外，餐厅还设置
了打卡拍照背板，并为每款套餐制作了

“望天儿”“敞亮”“瓷器”等北京话解读
专属书签卡片，让消费者既能品尝美
食，又能感受京味文化的魅力。

在广州 ICC环贸中心，露台变身时
尚娱乐新地标。暮色降临，露天演唱
会的音浪与城市灯火交相辉映。消费
者在此可以一边享受美食、音乐，一边
饱览羊城璀璨夜景。重庆则凭借独特
的山城地貌与两江四岸景观，让露台
经济释放独特魅力。近期，来福士探
索舱·云端乐园成为热门打卡地，消费
者不仅能体验云中漫步、云中飞跃等
高空游乐项目，还能观赏无人机群在
空中编织的各种图案，感受科技与人

文的交融之美。
除此之外，上海静安区则以“露台

经济”为突破口，实现了消费场景的升
级。在传统夜间经济的基础上，静安
区将商业综合体向高空延伸，构建起
夜购、夜食、夜娱、夜动、夜秀五位一体
的消费生态。曾经空置率高的露台，
如今设置成购物中心充满活力的外摆
区。这些空间通过借助情景式业态与
沉浸式互动，有效激发了消费活力。

“我觉得上海的露台很有特色，在
这里和朋友聚餐，感觉特别惬意。而
且这里的环境很舒适，能让人从繁忙
的工作中暂时解脱出来。”消费张女士
在接受记者采访时表示。

城市经济专家指出，露台经济的
兴起并非偶然，是城市发展规律与市
场需求双重驱动的结果。一方面，随
着城市化进程加快，土地资源日益稀
缺，开发屋顶空间成为提升城市商业

价值的重要途径；另一方面，消费升级
背景下，消费者对个性化、体验化消费
场景的需求持续增长，露台独特的空
间属性恰好满足了这一市场需求。

“年轻人正在寻找与城市文化的
深度链接。”小红书公司商业部文旅行
业负责人徐姗认为，从城市漫步到慢
游体验，现在有更多的年轻消费者希
望通过一扇门、一扇窗、一个露台，去
感受一座城市的独特韵味。这种消费
趋势的变化，为露台经济的发展提供
了广阔空间。

随着城市建设与消费需求的不断
升级，露台有望成为集休闲、娱乐、文
化、商业于一体的多元化空间。从千
年古街到摩登楼宇，从市井里巷到繁
华商圈，越来越多的城市正以露台为
画布，用区位优势作底色，以文化创意
为画笔，精心勾勒“空中经济”新图景，
持续释放高质量发展新动能。

本报讯（记者 丁新伟 □邵强）
今年以来，山东省枣庄市山亭区财政
局积极履行职责，主动靠前服务，将
财政投资评审视为强化预算绩效管
理、规范政府投资行为和提升财政资
金使用效率的关键举措。通过强化
监管、借智借力，充分利用第三方机
构的专业优势，有力推动了财政投资
评审工作的深入开展，并取得了显著
成效。

截至今年 4月底，该局已顺利完
成各类工程预结算评审项目共计61个，
送审金额累计达 4.57亿元，审定金额累

计为 3.86亿元，通过评审累计节约财政
资金7100万元，净审减率达15.54%。

河北安国：以本草智慧擘画中医药健康产业新篇章
第二十七届国际药材节暨中国・安国药材医药保健品交流会举行

城市“空中客厅”焕新 露台经济解锁消费新场景

创新力和标准化让“空间革命”再升级
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山东枣庄山亭区财政局

财政投资净审减率达15.54%


