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搜狐新闻客户端 消费日报微信公众平台

步骤一：扫码下载搜狐新闻客户端
步骤二：打开应用点击上方“订阅”

步骤三：选择“添加订阅”后搜索“消费日报”
步骤四：点击右上角“+关注”即可

《消费日报》搜狐新闻客户端订阅流程：
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本报讯 中国物流与采购联合会日前发布数据，上半年，我国冷链物流总额为3.1万

亿元，同比增长 3.7%；冷链物流市场规模为 2688亿元，同比增长 3.3%。我国冷链物流

需求总量为2.1亿吨，同比增长5.2%，保持稳定增长。在我国各品类冷链流通率逐步提

升的情况下，冷链市场体量稳步扩大。 （宗 合）

在庞大的内需市场，高质量食品的
消费需求不断增长，这也促使食品工业
加速以市场为导向的创新变革，方便食
品行业更是如此。从传统方便面、挂面
的营养健康转型，到冷冻引领预制菜

“百花齐放”，再到方便休闲食品不断拓
展多元化消费场景……层出不穷的创
新活力，正在从源头锤炼着方便食品产
业的发展韧性。

近日，中国食品科学技术学会召开
了 2022—2023年度方便食品行业创新
趋势研讨会。中国食品科学技术学会
名誉理事长孟素荷，中国工程院院士、
中国食品科学技术学会理事长孙宝国，
中国食品科学技术学会常务副理事长
邵薇，中国食品科学技术学会副理事
长、中国疾病预防控制中心营养与健康
所所长丁钢强等多位科技界专家、产业
界代表、媒体记者及“美食大V”共同参
与，从科技创新和市场需求定位等角度
给予行业创新产品科学、客观的评价。

在孟素荷看来，方便食品经过多年
发展，遭遇创新的“天花板”，困难之下、
变局之下，行业从中华民族饮食文化中
汲取精华，加速了地方美食标准化、工
业化进程。今年的创新产品，无论是方
便面、挂面，还是冷冻食品，在数量和质
量上都有明显的提升。这也意味着，方
便食品行业进入创新活跃期，而层出不
穷的杂粮类产品更显现出，原来的“健
康导向”正在成为行业企业自发的“健
康行动”。

方便面：
趋向颜值、品质、价值全面提升

大分量的蟹黄包让人唇齿留香，“Q
弹筋道”的非油炸宽面还原面馆现煮口
感，开袋即食的凉面让方便面的便捷性
又提升了一个等级……每年的方便食
品科技创新评价活动中，方便面类产品
总是备受关注。今年的创新产品更是
实现了颜值、品质、价值的全面提升。
其中，非油炸面类产品占产品总数的
59%。非油炸面、杂粮面以及带有地方

特色的工业化方便产品比重不断提
升。冻干等技术在面体、粉体或配料制
作中应用逐渐成熟。行业落实减盐行
动，在创新产品中得以体现。食用方式
上，干拌面的比例增加显著。由此也显
示出，方便食品的创新趋势越来越向营
养健康化、高端化及多元化方向发展。

白象的香菜面产品，通过 FD冷冻
干燥技术，保留了整整5棵香菜，面条复
水后，不仅能品香菜之味，视觉上还能
观香菜之色；拉面范的预制意大利面系
列产品，为行业打开了方便面西式口味
的新思路；四川白家阿宽的魔芋凉面，
每 百 克 脂 肪 含 量 为 2.3g、能 量 仅 为
223KJ，远低于方便面食品能量标识值，
更适合减重健身人群；开卡的日式柚子
油醋汁荞麦鲜面产品更是主打清爽、低
盐，荞麦添加量 90%以上。在包装上，
方便面企业也大胆创新，带来更贴心的
人性化设计。曹操饿了的一碗凉面，包
装袋就是盛放凉面的容器，真正做到了
开袋即食；康师傅的速达面馆系列产
品，创新无铝反面印刷可微波盖，更加
环保方便实用。

挂面：
从原料到工艺 以创新推动健康转型

今年的挂面类产品创新仍聚焦在
营养健康等方面。其中，杂粮类挂面依
然是一大亮点。一直以来，粗粝感是杂
粮挂面亟待突破的瓶颈。此次的创新
产品，通过技术的打磨，使杂粮面变得
爽滑可口。五谷维养杂粮挂面的杂粮
含量达到30%，裕湘青稞面的青稞含量
达到20%，白象礼博士挂面苦荞含量更
是高达 100%。不只是杂粮含量，挂面
的创新还深度细分市场，此次参评的金
健生日面，面条煮熟后能看到“福如东
海”等字样；无盐的蔬菜细碎面，每根仅
有五六厘米，搭配紫薯、菠菜、胡萝卜等
蔬菜，更适合老人和儿童食用。

除了方便面、挂面类产品，今年的
其他方便类创新产品中，越来越多的企
业把消费场景从休闲零食拓展至主食
餐桌，比如开小灶报送的水煮牛肉产
品，牛肉经过真空滚揉腌制后入口嫩
滑，只需微波三分钟，就像饭馆的味道；
五谷道场美味菜肴系列选用原切新西

兰牛肉，拒绝碎肉合成牛肉；陕西森永
润客食品的香菇烧豆腐，香菇味浓郁，
豆腐微韧有弹性。

冷冻食品：
预制菜板块爆发 行业快速增容

接连几天，预制菜产业频频“吹”来
政策暖风。7 月 28 日，工业和信息化
部、国家发展改革委、商务部印发的《轻
工业稳增长工作方案（2023-2024年）》
中明确提出，“预制化食品”是该《方案》
计划培育壮大的新增长点之一。7月31
日，国务院办公厅转发国家发展改革委
关于恢复和扩大消费措施的通知。在
扩大餐饮服务消费方面，通知指出，培
育“种养殖基地+中央厨房+冷链物流+
餐饮门店”模式，挖掘预制菜市场潜力，
加快推进预制菜基地建设，充分体现安
全、营养、健康的原则，提升餐饮质量和
配送标准化水平。乘着政策东风，预制
菜创新产品的爆发式增长，让冷冻食品
成为本次评价活动当中的一道高光。

此次参与研讨的冷冻食品类创新
产品企业数量和产品数量分别比去年
增加了 50%和 43.6%，行业整体创新热
情高涨。从近 4年创新产品总量上来
看，包子、饺子、馄饨等冷冻面米制品作
为传统的优势板块，行业创新稳健；冷
冻调理食品近两年得益于预制菜风口，
产品品类不断丰富，产品创新活跃。

今年传统的冷冻面米制品创新更
侧重于迎合消费趋势，轻调
味，还原食材本味，还原家包
的味道：思念的大肉粒水饺，
精选猪后腿肉，采用进口切丁
机进行肉破碎，10mmx10mm
均匀切丁，肉颗粒感更强；湾
仔码头的荠菜马蹄大馄饨，外
皮工艺革新加入魔芋粉，提高
工业化加工成型，汁水完全锁
住提升了产品的最终口感，确
保面皮在汤水中仍然滑爽劲
道；理象国的黑猪肉白菜水饺
（樱花限定款），饺子皮里创新

性地加入了关山樱花花瓣，搭配火龙果
粉，使饺子皮呈现出诱人的粉色。

冷冻调理食品更是百花齐放、百舸
争流。中餐类产品有完美复刻了湛
江、潮汕两地传统口味的糯米鸡；用空
气炸锅几分钟就能轻松做出肉质细嫩
多汁、外皮香脆的红烧乳鸽；野外露营
时加热 10分钟，就能复刻餐馆里原汁
原味的香辣烤鱼。西餐类产品有外酥
里嫩，搭配鲜香黑松露酱、进口火腿和
多汁牛柳，还原纯正餐厅风味的惠灵
顿牛排；选用内蒙古大草原 6 月龄羔
羊，薄切工艺，烹制后外焦里嫩，只需
使用空气炸锅就能轻松出炉的法式羊
排；整切不拼接，为保证牛排嫩度，优
化真空滚揉机参数，寻求最佳口感的
黑椒牛排……

“冷冻食品十余年的沉寂局面，终
于被预制菜打破。”中国食品科学技术
学会名誉理事长孟素荷深有感触地
说，立足于中华民族饮食文化的预制
菜，其创新外沿可以无限延伸。中国
传统美食经过前期工业化发展的积
累，进入到厚积薄发的阶段。但是，这
些传统地方特色美食在工业化过程中
仍存在不少技术难题，亟待科技界破
解。现场专家也纷纷表示，食品工业
界和科技界唯有在实践中不断深度融
合，用跳出窗外的思维，激发更多新的
创新火花，才能推进行业更上层楼。

（白 驹 文/摄）

本报讯 工业和
信息化部节能与综
合利用司副司长丁
志军 8月 15日表示，
工业和信息化部将
加快构建绿色制造
体系和绿色低碳技
术支撑体系，推动工
业绿色化转型。

丁志军指出，大
力发展环保产业，是
推动传统制造业绿
色转型升级的重要
保障，也是推动战略
性新兴产业发展、打
造新经济增长点的
迫切需要。工业和
信息化部定期发布

《国家鼓励发展的重
大环保技术装备目
录》，围绕大气污染
防治、水污染防治、
土壤污染修复等细
分领域，遴选发布了
一批重大环保技术
装备，加快新技术、
新产品、新装备的推
广应用。

据了解，近年来，工业和信
息化领域积极推进降碳、减污、
扩绿、增长，推动产业结构不断
优化升级，能源资源利用效率
进一步提升。“十四五”以来，工
业能耗强度持续下降，工业增
加值能耗累计下降 6.9%。2022
年环保装备制造业产值同比增
长 2.2%，达到 9600亿元，新能源
汽车、光伏产业快速发展，绿色
增长新动能不断培育。

工业和信息化部将加快构
建绿色制造体系和绿色低碳技
术支撑体系，统筹推进产业结构
高端化、能源消费低碳化、资源
利用循环化、生产过程清洁化、
制造流程数字化、产品供给绿色
化转型，构建环保装备制造业高
质量发展新格局，不断提升行业
绿色竞争力。 （辛 文）

近日，国新办举行国务院政策例
行吹风会，介绍持续深化改革开放、切
实优化营商环境有关情况。市场监管
总局信用监督管理司负责人刘琳在会
上表示，近年来，市场监管部门立足职
责，持续优化营商环境，采取多种措施
服务外商投资企业发展，努力让外商
投资企业有更多的获得感。

一是积极做好外资企业的准入工
作。严格执行外商投资准入前国民待
遇加负面清单管理制度；二是坚持内
外资企业一视同仁、平等对待，积极营
造公平竞争的市场环境。比如在反垄
断方面，完成《禁止垄断协议规定》等 5
部反垄断法规配套规章，为合规经营

提供清晰、透明、可预期的指引。扎实
开展民生领域的反垄断执法，持续提
高经营者集中审查效率，高效审结没
有竞争损害的经营者集中；三是加大
知识产权执法和商业秘密保护力度。
今年上半年，查处商标、专利等领域违
法案件 1.71 万件，依法平等保护内外
资企业知识产权；四是探索婴配乳粉
产品配方和特医婴配食品注册境外现
场核查创新举措。目前，由境外政府
协助核查并获得我方批准的婴配新国
标配方达 78 个；五是支持外资企业公
平参与标准化工作。发布《国家标准
化管理委员会关于加强全国专业标准
化技术委员会工作的指导意见》，鼓励

外资企业和外国专家参与团体标准制
定。目前，62%的专业标准化技术委员
会有外资企业委员。提升国内国际标
准一致性，中国国际标准转化率目前
已经超过 80%，重点消费品标准与国
际一致性程度达 95%。

刘琳介绍，下一步，市场监管部门
将认真贯彻落实已经出台的《关于进
一步优化外商投资环境加大吸引外商
投资力度的意见》，立足市场监管部门
职责，持续推进全国统一大市场建设，
为包括外资企业在内的各类经营主体
提供规范、便利、统一的登记服务；支
持外商投资企业依法平等参与标准化
工作，继续加大反不正当竞争和知识

产权执法力度；统筹推进“双随机、一
公开”监管与信用风险分类管理，按照
不同的信用风险等级实施差异化管
理。实现对诚信守法的外商投资企业

“无事不扰”，为外资企业发展壮大进
一步贡献市场监管的力量。（人 民）

作为新型混合消费业态，夜经济不仅丰富了百姓生活，也带动
了文旅市场的复苏，成为扩大消费、促进内需的新引擎。要以优质
供给和良好环境提高夜间消费的活跃度、便利性和安全性。

蓬勃兴起的夜经济，已不再局限于吃宵夜、买商品的单一概念，
而是发展成为融合购物、餐饮、文化、旅游、娱乐等多种业态的经济
活动。数据显示，我国城市60%的消费发生在夜间，大型商场每天
18时至22时的消费额占比超过全天整个营业额的一半，在旅游人
均消费的贡献方面，夜间消费至少是白天消费的3倍。作为新型混
合消费业态，夜经济不仅丰富了百姓生活，也带动了文旅市场的复
苏，成为扩大消费、促进内需的新引擎。

夜经济是消费升级的必然，是人们追求美好生活的载体。当
前，夜经济在各地持续升温，促进了夜间消费。也要看到，目前夜经
济消费供给结构较为单一，消费环境有待提升，还不能完全适应人
们的高品质、多元化消费需求。

发展夜经济是一项系统工程，要以优质供给和良好环境提高夜
间消费的活跃度、便利性和安全性。一方面，要合理规划建设富有
地方特色的消费集聚区，丰富消费业态。鼓励各地挖掘地方文化底
蕴和特色消费资源，根据不同场合开发独具风格的夜间消费点位。
如在江河湖海边上，开发游船等夜游项目，在历史文化街区引入表
演、音乐会等文艺演出项目。另一方面，要在精细化管理上下功夫，
完善夜间交通、公共基础设施等配套建设，加强对相关从业人员的
培训和管理，创造和谐美好的消费休闲环境。

推动夜经济高质量发展，各地各部门正在积极行动。国家发展
改革委日前发布的《关于恢复和扩大消费的措施》提出，推动夜间文旅消费规
范创新发展，引导博物馆、文化馆、游乐园等延长开放时间，支持有条件的地
区建设“24小时生活圈”。

各地推动夜经济与当地饮食、节庆文化等深度融合，探索形成有特色、有
新意的夜经济模式。北京开展“2023北京消费季夜京城”活动，开展百余场促
进夜间消费主题活动；四川成都着力提升三色路夜市、夜游锦江、博物馆奇妙
夜等多个夜间消费点位知名度，不断丰富夜间消费供给；广州从夜间消费载
体、夜间经营监管、夜间活动组织、夜间配套支撑四方面提出18条具体措施，
擦亮“羊城夜市”消费品牌。

展望未来，夜经济发展空间广阔。创新供给、优化环境，完善夜间消费生
态系统，一定能释放夜经济更大活力，为美好生活增添更多色彩。

（人民日报）

近年来，山

东 青 岛 莱 西 市

立 足 优 势 资 源

发展特色产业，

实 现 农 业 全 产

业链升级增值，

形 成 了 菌 菇 等

特 色 产 业 集 群

遍 地 开 花 的 现

代 农 业 发 展 模

式，有效帮助农

民增收致富，助

力乡村振兴。

（中新网）

从“健康导向”到“健康行动”
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持续优化营商环境 多举措服务外商投资企业发展

山东青岛：菌菇特色产业助民增收
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上半年冷链物流总额同比增长3.7%


