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财政部、农业农村部、银保监会近
日印发《关于在广西开展糖料蔗完全成
本保险和种植收入保险的通知》，在广
西开展糖料蔗完全成本保险和种植收
入保险，由中央财政和广西财政对投保
蔗农实施保费补贴，以稳定农户种蔗收
益，服务保障国家食糖供应安全。这是
继稻谷、小麦、玉米三大粮食作物之后，
中国的农业保险再次扩容。

食糖是关系国计民生的重要农产
品，也是居民不可或缺的生活物资。广
西是中国糖料蔗主产区，种植面积和食
糖产量在全国占比超过 60%。随着甘
蔗规模化种植的快速发展，广西蔗农尤
其是规模经营农户的风险保障需求日
益增长，进一步提高保险保障水平的呼
声很高。

财政部有关负责人解释说，糖料蔗

完全成本保险和种植收入保险的保障
对象为广西投保蔗农。完全成本保险
的保险责任涵盖当地糖料蔗主要的自
然灾害、重大病虫鼠害、意外事故、野生
动物毁损等风险；种植收入保险的保险
责任涵盖价格、产量波动导致的收入损
失。保障水平最高可达种植收入的
80%。

在补贴比例方面，按照农业保险保
费补贴管理办法有关规定，中央财政、
省级财政分别承担保费补贴的 45%、
25%，市县财政承担比例和农户自缴比
例由省级财政部门自主决策。同时，

《通知》要求承保机构按照保本微利的
原则厘定保险费率，并充分征求当地有
关方面和农户代表意见，做到承保到
户、定损到户、理赔到户。同时，要求综
合费用率不得高于20%。

与传统险种相比，糖料蔗完全成本
保险和种植收入保险具有哪些优势？

据介绍，糖料蔗完全成本保险和种
植收入保险覆盖物化成本、土地成本和
人工成本等全部生产成本或种植收入，
在蔗农承担比例不变的情况下，按目前
广西糖料蔗平均种植收入测算，保障水
平最高可达 2400元/亩左右，是传统物
化成本保险保障水平的 3倍。同时，与
保障较低的物化成本保险和保障价格
单因子的价格指数保险相比，完全成本
保险和种植收入保险更容易触发理赔，
将大幅提高投保蔗农所获赔偿金额。

此前，财政部对糖料蔗已有农业保
险政策安排，广西前期开展的糖料蔗保
险主要包括物化成本保险和价格指数
保险，均由中央财政、地方财政提供保
费补贴。开展完全成本保险和种植收

入保险，如何做好与已有政策的衔接？
财政部有关负责人介绍，对已有

政策，财政部将保留传统物化成本保
险投保渠道，满足多样化的保险保障
需求。“对甘蔗种植大户，糖料蔗完全
成本保险或种植收入保险能够满足其
较高的风险保障需求，增强风险抵御
能力，为甘蔗规模化种植保驾护航；对
小部分种植散户，我们也尊重其节约
自缴保费支出、偏好物化成本保险的
个性化选择，保留其投保传统险种的
渠道，避免政策‘一刀切’，实现精准滴
灌。今后，广西蔗农，无论是种植大户
还是种植散户，均可在糖料蔗物化成
本保险、完全成本保险或种植收入保
险中自主自愿选择投保，但不得重复
投保。”该负责人说。

（人民日报海外版）

甜食会让人心情愉悦，但同时
也给人们编织了“甜蜜的陷阱”，近
年来，我国含糖饮料的生产和销售
量在不断增长，儿童饮用饮料，包
括含糖饮料的行为越来越普遍。
有研究显示，过量饮用含糖饮料能
够增加龋齿等一系列疾病的风险，
对健康不利。北京大学公共卫生
学院教授、中国营养学会副理事长
马冠生教授建议，应当少喝或不喝
含糖饮料，不能拿含糖饮料替代
水。

据了解，含糖饮料指的是在制
作饮料的过程中人工添加糖，且含
糖量在 5%以上的饮料。目前我国
饮料市场中超过半数的饮料都是
含糖饮料。

世界卫生组织发布的《成人和
儿童糖摄入量指南》中建议，整个
生命历程中应当减少游离糖摄入
量。成人和儿童游离糖摄入量应
该减少至总能量的 10%以内，如果
能进一步控制在 5%以内，将对健
康带来更多的益处。

《中国居民膳食营养素参考摄

入量》（2013版）中，成人和儿童可
接受的游离糖摄入量每天应低于
50克。“市面上普通的碳酸饮料含
糖量大约为 11—12 克/100 毫升，
即每天喝一瓶 550 毫升装的碳酸
饮料摄入的糖就已经超标了。因
此，应当少喝或不喝含糖饮料，不
能拿含糖饮料替代水。”马冠生指
出。

“白水廉价易得，安全卫生，不
用担心‘添加糖’带来的健康风险，
建议首选白水；包装饮用水如矿泉
水等，也可以酌情选用，但不建议
经常饮用纯净水。”马冠生说。

针对有些人尤其是儿童不喜
欢喝没有味道的白水，马冠生建
议，可以在水中加入 1—2 片新鲜
柠檬片、3—4 片薄荷叶等增加水
的色彩和味道，也可以自制一些传
统饮品，如绿豆汤、酸梅汤等，注意
不要添加糖。

此外，成人也可以选择喝淡茶
水或咖啡，但不宜大量饮用浓茶，
也不宜过量喝咖啡。

（中国经济网）

近年来，糖与健康的话题一直是人们关注的热点，朋友
圈里时常有文章盘点糖的各种危害，说中国人摄入糖太多，
导致肥胖、癌症和糖尿病等慢性病高发，需要“戒糖”来改善
健康状况。对此，科信食品与健康信息交流中心主任钟凯表
示，“糖致百病”不可信，减糖应科学。

钟凯介绍，世界卫生组织推荐成年人和儿童糖的摄入量
应控制在每天不超过 50克，最好不超过 25克。《中国居民膳
食指南（2022）》的建议与此一致，同时倡导大众以科学的膳
食知识为指导，合理控制糖的摄入量。国家食品安全风险评
估中心 2021年发布的《中国城市居民糖摄入水平及其风险评
估》数据显示，中国三岁及以上城市居民平均每人每日摄入
9.1克糖，总体来说并不多，远低于世界上很多其他国家。然
而，我们不能盲目乐观，糖的消费量逐年增加，仍然需要引起
重视。

很多人认为吃糖对身体健康有害，甚至还会吃出糖尿病
来。钟凯指出，吃糖会导致糖尿病是一个常见误区，糖与糖
尿病并没有直接关系。糖尿病是一种代谢性疾病，它的发生
是遗传和环境共同作用的结果。一型糖尿病的患病基因来
源于父母双方，以及气候、病毒感染、婴儿期喂养方式这三种
因素；二型糖尿病高风险因素主要有：家族遗传、年龄增长、
高热量饮食、缺乏运动、超重、肥胖和吸烟饮酒等不良嗜好。
我们可以这样理解：糖尿病不是吃糖吃出来的，但患有糖尿
病的人需要遵医嘱严格控制糖的摄入。

有文章指出糖会导致食道癌、胃癌和乳腺癌等癌症。钟
凯表示，癌症是遗传、生活方式、生活环境等因素共同影响导
致的疾病，饮食只是其中的一个因素。世界卫生组织在评估
糖摄入与健康的关系后认为，过量摄入添加糖与癌症没有直
接关系。

还有人担心吃糖多了会引起体重增加，造成肥胖。钟凯
表示，任何形式的能量过量摄入均会导致肥胖，单纯把肥胖
成因归结到糖身上是不正确的。预防肥胖的关键是保持能
量平衡，通过身体活动把多余的能量消耗掉，才能有效降低
肥胖风险。

对于时下流行的“戒糖”或“断糖”饮食，钟凯认为，盲目
“戒糖”没必要，消费者应根据自身情况科学减糖。通常来
说，两类人群应注意减少糖的摄入：第一类是糖尿病人群和
血糖长期偏高的人群，虽然糖尿病不是吃糖吃出来的，但糖
尿病患者无法控制血糖，应控制糖摄入量；第二类是超重或
者肥胖的人群，过多摄入糖容易导致能量摄入过多，不利于控制体重，因
此这类人群需要减少糖的摄入。

钟凯指出，提到减糖，人们通常将目光聚焦在预包装食品和饮料上，
而烹制一日三餐的厨房则需要引起更多的重视。《中国城市居民糖摄入水
平及其风险评估》显示，中国居民每日摄入糖的首要来源是烹调用的食糖
（28.2%），第二位是含糖乳制品（24.2%），第三位是焙烤食品（19.9%），第
四位是饮料（17.7%）。加之居民在外就餐和外卖频次不断上升，控制家
庭、食堂、餐厅厨房中糖的使用量至关重要。建议平时在烹饪过程中逐渐
减少食糖用量，适应和培养清淡口味，从而减少糖的摄入。

“糖致百病”不可信，减糖要采取科学的方式。建议每个人从自家厨
房开始，逐渐减少添加糖的使用量，培养清淡口味。有减糖需求的公众可
根据自身需求选择低糖或无糖的食品、饮料，保持健康体重，做自己健康
的第一责任人。

（中工网）

日前，我国科学家独创了一种二氧
化碳转化新路径，通过电催化与生物合
成相结合，成功以二氧化碳和水为原料
合成了葡萄糖和脂肪酸，为人工和半人
工合成“粮食”提供了新路径。

将二氧化碳人工转化为高附加值
化合物，“变废为宝”，是科技界持续攻
关的重要领域。我国科学家此前在国
际上首次实现了二氧化碳到淀粉的从
头合成。二氧化碳除了可以“变”淀粉，
还能“变”其他东西吗？这项成果给出
了肯定答案。

葡萄糖和油脂是重要的粮食成分，

通过催化过程将二氧化碳转化为葡萄
糖或者油脂，长期以来国内外研究者众
多，但成功案例非常罕见。

此项研究中，科研人员首先将二氧
化碳高效还原合成高浓度乙酸，然后用
酿酒酵母对乙酸进行发酵。“这个过程
可以理解为，先将二氧化碳转化为酿酒
酵母的‘食物’乙酸，然后酿酒酵母不断

‘吃醋’来合成葡萄糖和脂肪酸。”研究
完成者之一、中国科学技术大学教授曾
杰说。

自然界中粮食作物生长受季节、地
域、气候的影响，此项研究完全实现人

工可控，突破了众多外界条件限制。“利
用这种电催化与生物合成相结合的模
式，‘从无到有’地在克级水平合成了葡
萄糖，这显示了该策略较高的生产水平
与发展潜力。”研究完成者之一、中国
科学院深圳先进技术研究院研究员于
涛说。

“未来，如果要合成淀粉、制造色
素、生产药物等，只需保持电催化设施
不变，更换发酵使用的微生物就能实
现。”研究完成者之一、电子科技大学
教授夏川表示，从科研成果的产出到规
模化应用仍有较长距离，有赖于相关技

术的全面提升和成本的持续降低。未
来，将进一步研究电催化与生物发酵这
两个平台的同配性和兼容性。

上海交通大学微生物代谢国家重
点实验室主任邓子新院士评价：该研究
开辟了电化学结合活细胞催化制备葡
萄糖等粮食产物的新策略，为进一步发
展基于电力驱动的新型农业与生物制
造业提供了新范例，是二氧化碳利用的
重要发展方向。

该成果以封面文章形式在国际学
术期刊《自然·催化》发表。

（新华社）

5月 24日，随着装载白糖的集装箱
缓缓吊装上船，标志着“崇左—北部湾

港”白糖海铁联运班列首发成功。这是
北部湾港继接卸进口种牛汽运至崇左

后，又一服务崇左市地方经济发展，畅
通物流“大动脉”，保证产业链供应链稳
定的生动“实列”。

据悉，全国六成的糖都出自广西，
被称为中国“最甜”的省份。广西崇左
市盛产蔗糖，甘蔗产量占全国五分之
一，是中国产蔗产糖第一大市，2010年
被授予“中国糖都”称号。该批产自崇
左的白糖，于近日搭乘西部陆海新通道
集装箱班列顺利抵达广西钦州港东站，
随后转入港口，两天后上船出海，发运
全国各沿海城市，开启“甜蜜之旅”。

较以往，崇左蔗糖在未搭上西部陆
海新通道班列前，主要通过“公海”和公

路运输模式销往各地，受疫情影响，运
输成本随市场波动大，运输时效不稳
定。北部湾港集团旗下北部湾联运助
力“中国糖都”走突围之路，与南宁铁路
局南宁货运中心、广西铁捷物流公司共
同营销策划，依托港口、铁路、航线等优
势资源，采取一箱到底、原箱原走方式，
转海运销往全国各沿海城市，为崇左白
糖运输量身定做物流特色方案，在铁路
计划提报、装车挂运、港口转运、安排船
期等环节全程提供“绿色通道”服务，保
障糖业在广西传统优势产业的产业链
供应链畅通，走出了转型升级的新路
径。 （中国水运报）

广西“崇左—北部湾港”白糖海铁联运班列首发成功

近年来，云南省临沧市耿马傣族
佤族自治县立足甘蔗产业发展的基
础、传统和品牌三大优势，紧盯“一棵
甘蔗吃干榨净”目标，确立重科技、建
集群、延链条、促双赢的新发展定位，
使得甘蔗产业链不断延伸。

为使蔗糖产业规模化、规范化、集
约化发展提质增效，该县着力加快新
品种、新技术推广，重视引入农业科技
力量。组建了云南省专家基层科研工
作站杨本鹏工作站，分别与国家甘蔗
研究中心、中国热带农业科学院、广州
甘科所、云南甘科所等科研院所和大
专院校开展合作，全面提升蔗糖产业
科技含量；运用生物脱毒和温水脱毒
等措施，提纯复壮新台糖 22 号、粤糖
93/159等当家品种，推广脱毒种苗 6万
亩以上；引进优质品种 8个，扩繁面积
达到 58590亩；以建立健全良种引进、
试验、示范、扩繁、推广机制为主要内
容的甘蔗良种体系建设取得重大突
破，实现了健康良种的 100%自给自
足，良种覆盖率达 98%以上。目前，41
万亩甘蔗产业基地中，已建成单产 6吨
以上的国家糖料蔗核心基地 5 万亩。
全县 68 个村（社区）2.3 万户农民种植
甘蔗，蔗农占农业人口的 57%，县内 3
户制糖企业能够获得持续稳定的蔗糖
原料。

把耿马绿色食品工业园区建设作
为甘蔗产业集群的重要平台和载体，
划出A片区 8000亩工业用地一半面积
作为蔗糖全产业链项目建设用地。完
成以蔗糖全产业链建设为核心的“一
县一业”规划报告，并通过省级评定为

“一县一业”特色县。以 51个甘蔗产业
链延伸项目为基础营建产业集群项
目，对投资较大的项目有针对性地给
予重点扶持，对招商引资企业进行全
程跟踪服务。先后引进发展纸浆、生
活用纸、饲料加工、有机复合肥、酒精
等生产企业 14户，其中规模以上企业
6户，生产出白糖、酒精、蔗稍饲料、固
体有机肥、液体有机肥、蔗渣、纸浆、生
活用纸等 15类产品，延长了蔗糖产业
链，提高了蔗糖产业附加值，实现工业
产值 27.05 亿元。县内涉糖企业或农
业服务公司 128家，可为当地提供就业
岗位 5800个。全面实现农业、农产品
加工业和农村服务业的有机融合，吸
引了广西洋浦南华糖业集团、云南紫
辰集团等一批国内知名企业落户耿
马。

该县紧扣建设国家可持续发展议
程创新示范区发展的要求，打造中国
重要的蔗糖加工及综合开发利用基
地。做活蔗糖文章，全面有效带动企
农双赢。实施走出去、引进来的发展

战略，采取“公司+基地+农户”的模式
开发甘蔗境外替代种植，完成境外甘
蔗种植 12.6 万亩，有效保障孟定日处
理 1万吨糖厂的原料供给。做活产业、
企业、蔗农发展相互依存文章，采取

“公司+农户”“公司+合作社+农户”“公
司+协会（互助组）”等模式，以订单、务
工、协作、股份为纽带，企业每年定额
提取一定资金，用于支持蔗区基础设
施建设，同时给予蔗农适当生产补助，
提高蔗农种植积极性。

目前，该县共培育甘蔗生产合作

社（协会）268个、甘蔗生产互助组 1425
个。依托云南七彩田园牧业有限公
司、新大康牧业有限公司等省级农业
龙头企业，采取“公司+示范基地+专业
合作社+养殖户”方式，用甘蔗叶、蔗稍
生产畜牧青贮饲料，发展肉牛养殖，带
动养殖户 1.8 万、8.1 万人。设置集体
奖励，对有新增加种植面积的，综合平
均每入榨一吨甘蔗，乡（镇）、村、组奖 4
至 5元，此项每年为全县村级集体经济
增收 330万元。

（云南日报）

云南耿马县规模化集约化延伸甘蔗产业链
产出白糖、纸浆、生活用纸等15类产品

科技前沿

三部门在广西开展糖料蔗完全成本保险和种植收入保险——

为国家食糖安全撑起“保护伞”

我国科学家成功利用二氧化碳人工合成葡萄糖和脂肪酸

行业资讯

食话食说

含糖饮料不能替代水
专家建议应少喝或不喝

科
学
减
糖

做
自
己
健
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的
第
一
责
任
人


