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随着“双减”政策落地和推进，体育
运动类培训正在超越学科类、艺术类培
训，从课外班鄙视链的底端上升到顶
端，家长们“鸡娃”的战场也开始卷向运
动场。

虽然大部分家长让孩子参加体育
运动类培训的初衷是强身健体，但不可
否认，突然暴增的需求很大程度上源于
全国多地在中考中大幅增加了体育考
试的分值比例，有的地方甚至已经与语
数外等“主科”拉齐。

在很多家长看来，面临“分流”压力
的中考，比高考更能决定命运。因此，
当中考成绩中体育的1分和语数英的1
分有着同样的含金量，家长们当然不会
让孩子们输在“起跑线”上。

一节跳绳课200多元

“我给孩子选了一个培训机构上体
育培训课，课程包含综合体能课，还选
择了跳绳和篮球等孩子需要和感兴趣
的专项提升课，9300元 28课时，一次报
两期可以打8折，三期以上打7折，合下
来差不多200多块钱一节课。”子轩妈妈
告诉记者。

子轩在北京市海淀区一所市重点
小学上小学二年级，应该说，他距离中
考还相当遥远，但子轩妈妈为什么这么
早就开始上针对中考的体育培训班？
而且子轩妈妈还告诉记者，这个培训机
构大多数都是小学生。“初二、初三的中
考生选择一对一教练的比较多，小学生
才上这种打基础的大班培训课。”她说。

其实，家长们之所以这样选择，与
去年年底公布的北京体育中考“新方
案”有关。

2021年 12月 9日，《北京市义务教
育体育与健康考核评价方案》正式发
布。依据此方案，义务教育体育与健康
考核评价包括过程性考核与现场考试
两部分，总分70分，计入中招总分。

这意味着，体育在北京中考中所占
的分值从过去的 40分变成 70分，而且
这 70分将由三部分组成：过程性考核
30分（分别在 4年级、6年级和 8年级第
一学期进行，每次 10分），现场考试 30
分（9年级第二学期进行市级统考），健

康知识考核 10 分（8 年级第二学期进
行）。

除了分值，体育考试的项目也有了
很大变化，除原有的“三大球”足球、篮
球、排球外，又新增了乒乓球、羽毛球、
体操、武术、游泳等 14个项目，一共有
22项，被分为四大门类，每个学生需从
每一门类中选择一项，共考四项。

“小学 4年级的体育成绩就要计算
到中考成绩中。”在子轩妈妈看来，原本
遥远的中考，一下子变成“起跑线”就在
脚下。中考少1分可就意味着可能会被
很多人甩在身后，这足以让所有像子轩
妈妈一样的“海淀妈妈”开启“战斗模
式”。

而据记者了解，目前，北京中考的
体育现场考试满分率在 30%—35%左
右，其中，男生的满分率比女生略低一
些。但子轩妈妈和很多家长一样，目标
只有一个：满分。

家长越来越重视孩子全面发展

体育成绩比重越来越高将是趋势？
“中考只是一方面，运动不仅能强

身健体，还能培养孩子坚韧勇敢的性格
和团队合作精神，这对他们以后的人生
都很有帮助。而且早点开始训练，多参
加比赛，说不定还能成为择校的优势。”

在一家青少年体育培训机构任教三年
的李涛告诉记者，来他们机构参加中考
体育培训的孩子，中考体育满分率能够
达到85%以上。

李涛表示，中考体育分数增加是一
方面，但他确实能感觉到，现在的家长
越来越重视孩子的全面发展，而不是只
会读书，但功利性肯定也是有的。“我们
有个小学员刚刚因为足球特长从朝阳
区的普通小学成功转学到海淀区的‘牛
小’，家长跟我们说，孩子给家里省了
1000多万的学区房钱。”他说。

体育培训教练月薪可达数万元
但鱼龙混杂

中国体育用品业联合会与尼尔森
IQ发布的《2021年大众健身行为与消费
研究报告》显示，76%的家长认为，有必
要为孩子报名体育培训班。

随着中考体育分值不断提高，加上
家长对孩子身体素质越来越重视，使得
体育类培训日益火爆，但这些因素叠加
也导致了体育培训机构的野蛮生长和
鱼龙混杂。

记者在大众点评搜索“中考+体
育”，北京市范围内能够找到几百个培
训机构的专项课程，这些课程专门针对
体育中考的要求设计。如果将课程范

围扩展到体能，以及足球、篮球、排球、
游泳、乒乓球等专项运动培训，数量就
非常庞大了。

而来自天眼查的数据也显示，2019
年，全国新注册的体育培训类企业不到
4.4万家，2020年，这个数字猛增到 7万
家，而2021年，在“双减”政策影响、培训
机构大幅减少的背景下，全国新注册的
体育运动培训类的企业仍然超过8.7万
家。

但记者调查却发现，目前相关监管
部门针对校外培训，是分为学科类和非
学科类两大类别进行管理的，体育、艺
术以及科学等综合实践类按照非学科
类进行管理，而此类校外培训机构的办
学许可证跟学科类的办学许可证要求
不一样，有的地方还存在管理空白。

因此在操作中，体育培训机构更多
是“法无禁止即可为”，比如不叫“xx培
训机构”，转而成立“xx运动俱乐部”，这
样就可以规避很多监管要求。

问题更为突出的是，体育培训师资
现有的供给，根本无法满足突然暴增的
需求。据记者了解，目前体育培训的从
业者有退役的专业运动员，体育专业老
师、毕业生、在校生，当然也有相当数量
的体育爱好者。几乎没有门槛，也导致
教练队伍水平参差不齐、鱼龙混杂。

李涛透露，目前有专业背景和培训
资质的教练其实非常稀缺，月薪三、四
万元只是一般水平，一些稍有名气的教
练甚至可以拿到年薪百万元。因此，一
些机构干脆聘请外国教练，成本反而更
低一些。

“培训机构不给高薪根本留不住
人，而且即使给了高薪，还是有很多教
练有了一定积累后就会自己单干，毕竟
搞一个机构门槛也不高。”李涛说。

但李涛还是提醒家长，一定要选择
专业、有经验的机构和教练。“有些家长
会认为，不就是跑跑跳跳打打球嘛，自
己会都能教。但其实不然，体育训练需
要科学的教学和训练方法方案，而且特
别需要因材施教。尤其是针对青少年，
达不到好的训练效果还是其次，一旦造
成运动伤害，后果不堪设想。”李涛说。

（经 刊）

临近体育中考，家长群里开始流传一些应试“神器”。体测
鞋、功能饮料、氮泵…… 考生们使用这些“神器”想要达到什么
效果？这些“神器”真的可以提升体育中考成绩？使用后是否会
对孩子身体产生不良影响？

针对上述问题，记者采访了相关专家。

部分体测鞋不符合考试规则

“加分提速”“专为
中考学生打造”“为中考
加分”……5月 4日，临近
体育中考，记者在某电
商平台上搜索体测鞋时
发现，有不少卖家售卖
体育中考专用体测鞋，
该鞋售价一般在几十元
至几百元不等。其中，
某品牌售价 37元的体测
鞋月销量超 4000双。

体测鞋是商家宣称
能提高体育中考成绩的
一 类 鞋 子 。 记 者 注 意
到，商家列举的体测鞋
优 点 主 要 为“ 弹 性 好 ”

“ 抓 地 好 ”“ 包 裹 性 强 ”
“轻便”等。某品牌商家
甚至称，其在售的专用体测鞋能使考生跳远距离增加 5 至 20 厘
米。

体测鞋真有这么“神”吗？记者留意到，某品牌的体测鞋因
质量差被家长吐槽，“穿两周就坏了”“脱胶”“穿着磨脚”“容易打
滑”。还有家长发现，一些所谓的体测鞋不符合考试规则，导致考生不能正常
参加考试。

北京市某区体育局一位知情人士告诉记者，大部分省市规定，体育中考考
生不得穿带钉的鞋（包括铁钉、塑料钉、胶钉）。而记者注意到，某电商平台上
在售的一些所谓的体测鞋的鞋底有胶钉，不符合规定。

与强调“跑跳二合一”的传统体测鞋不同，近两年市场上还出现了专项体
测鞋，即对应不同体测项目的鞋子。如强调轻量、低落差、前掌缓震、稳定性
好的跳绳鞋；具有推进辅助能力、稳定性好的跳远鞋等。

能匠体育商研院青少年体能导师班宇在接受记者采访时表示：“实际上，
并非只有穿所谓的体测鞋，才能提高体测成绩。其他非体测专用鞋，如果具
有轻便、包裹性强、抓地好、弹性好、防滑等特点，也一样适用于体育中考。”

班宇提醒道，考生在考场上要尽量避免穿新鞋，以防止出现鞋码不合适、
磨脚等现象。要穿新鞋的话，需至少提前一周买好，并通过适应性训练让脚
与鞋子磨合。此外，气垫鞋的气垫有缓冲作用，不利于体育考试发挥，“更重
要的是要穿顺脚、合适的鞋”。

过量摄入功能饮料或增加肝脏负担

为了提升考生在体育中考考场的状态，部分家长瞄上了功能饮料和运动
补剂。

比如能量饮料，这类饮料通常含有牛磺酸、赖氨酸、咖啡因、B 族维生素
等，被商家贴上“抗疲劳”和“增加动力”的标签。

运动以后，人体细胞内会产生氧自由基——氧离子，氧离子及其引起的脂
质过氧反应可以攻击细胞膜及线粒体等其他生物膜，造成离子、能量代谢紊
乱，从而导致运动疲劳。

班宇介绍，牛磺酸能起到抗氧化的作用，饮用含牛磺酸的饮料后，有助于
人体消除这些自由基。赖氨酸是一种碱性氨基酸，可以起到调节机体氮平衡
的作用。这两种物质对于提升肌肉的运动机能可起到一定的辅助作用。

“咖啡因能使交感神经兴奋，帮助有氧运动员延长有氧耐力运动中运动至
力竭的时间，降低运动期间的主观疲劳程度，还能减少肌肉酸痛并提高糖原
再合成的能力。”班宇说。

还有些功能饮料，它们以“维持体液容量及电解质平衡”“快速补充能量”
等为卖点。据悉，电解质饮料的主要原料是水、钠盐、钾盐、钙盐、镁盐。

班宇介绍，运动时人体会因出汗流失水分和电解质，饮用电解质饮料可以
帮助人体补充体液、恢复体力。但正常人群过多饮用就会破坏体液平衡，肾
衰病人饮用此类饮料后会增加肾过滤的负担。此前有研究者刊文称，正常人
群如果多次饮用含有维生素等物质的功能饮料，可能造成营养过剩、增加肝
脏负担。

还有些考生为体育中考使用氮泵等运动补剂。班宇提到，氮泵的主要成
分是一氧化氮，里面还含有一些咖啡因和丙氨酸。“氮泵里的丙氨酸能合成肌
肽，在运动中可以用于中和骨骼肌中的氢离子，从而缓解高强度运动造成的
体内 pH值下降，进而使运动员能够进行更长时间的高强度运动。”他说。

“如果只在考场上服用一次运动补剂，个人认为影响不大。但不建议让孩
子长期服用，像氮泵等属于刺激性补剂，长期饮用不利于孩子健康。”班宇说。

（科 技）

“你与满分之间，仅差一双某某
牌中考鞋”“增加动力，快速补充能
量”……对于正面临中考的考生和家
长来说，这种精准营销极具诱惑力。
但本以为的“高科技”，实际上大多只
是“贩卖焦虑”的生意而已。

以所谓的体测鞋为例，其不仅没
有宣传的那么神奇，而且屡屡被家长
吐槽“穿着磨脚”“鞋子硬”“容易打
滑”“脱胶”，有的甚至不符合考试规
则，导致考生不能正常参加考试。据

专家介绍，业内根本没有“体测鞋”一
说，其所吹嘘的提分“奥秘”，一双普
通的跑步鞋就可实现。至于深受一
些家长追捧的运动补剂氮泵，则是一
种含有肌酸、精氨酸、咖啡因等成分
的刺激性补剂，主要适用于成年运动
员的长时间高强度运动，对于正处于
发育阶段的青少年，长期饮用则有害
无益，甚至会对肾脏以及神经系统产
生影响。

既然所谓的提分“神器”只是智

商“收割机”，那么为何还会如此热销
呢？一方面是因为商家“精准打击”，
认准了“焦虑是这个时代最抢手的商
品”。另一方面，则是因为考生和家
长的焦虑与盲从——有的心想九十
九拜都拜了，不差这最后一哆嗦，有
的则琢磨别人买了咱也不能落后，万
一有用呢？在商家的鼓吹和忽悠之
下，不少考生家长抱着“宁可信其有
不可信其无”的心态，甘愿被割了“韭
菜”。

成功没有捷径，考试也没有“神
器”。对于那些存在虚假宣传、以次
充好等问题的提分“神器”，相关部门
应当严格执法，对其进行清理整顿。
同时，无论是考生还是家长，更不能
有“体能不够、装备来凑”的侥幸心
理。实践早就证明，科学锻炼是提高
学生体测成绩的关键。要想顺利通
过体育中考，还是平时多用功，练好
自己的“内力”才靠谱。

（康 乾）

不少学生为了在体育中考时取得
佳绩，抓紧最后的时间锻炼。锻炼时要
注意哪些方面?考试前要做好哪些准备?
湖南省人民医院骨关节与运动医学科
专家提醒：锻炼前要热身，并循序渐进、
量力而行，切莫因方法不当造成运动损
伤，甚至影响体育考试。

运动量短期内突然增加
导致运动损伤

“快点!快点!冲刺!”4月末的一天，湖
南长沙某中学，初三班学生们正在为体
育中考800米长跑而积极锻炼。佳欣(化
名)通过原地双足跳热身，不料她的右侧
膝盖突然出现明显的疼痛，当场就走不
了路。到附近医院检查，被诊断为右膝
关节内侧副韧带断裂。

4月 22日，家住长沙开福区的初三
女生文文(化名)上体育课加速快跑时，突
然膝盖扭了一下，同时听到“砰”的一
声。随即，剧烈的疼痛让她无法站立，被
送到湖南省人民医院。接诊的骨关节与
运动医学科陈铁柱副主任医师发现，文
文的左膝又红又肿，经X片检查，被诊断
为：左侧髌骨脱位、内侧髌骨韧带断裂，
随即为她施行左侧髌骨脱位矫正、内侧
髌骨韧带修复术。好在手术过程顺利，
文文术后恢复良好，不会影响体育中考。

据了解，今年体育中考测试项目包
括1000米跑(男)、800米跑(女)，引体向上

(男)、一分钟仰卧起坐(女)、实心球、立定
跳远，以及球类、游泳(学生自选其中一
项)，总分值为 40分，直接纳入学生初中
毕业升学考试总分。考生们为了“分分
必争”，纷纷加强了测试项目的锻炼。长
沙各大医院透露，近期不少初三学生为
了准备体育中考，运动量短期内突然增
加导致运动损伤，包括因运动过度而导
致的擦伤、挫伤，以及肌肉、韧带拉伤，最
严重的是在跑步时突发骨折。

“导致学生锻炼时发生运动损伤的
主要原因，是基础训练不足、技术动作错
误、身体的疲劳。”湖南省人民医院骨关
节与运动医学科主任王靖分析，只突击
技术动作训练，忽视柔韧性、协调性、耐
力、力量等运动要素的“基本功”训练，运
动的力传导不良导致身体局部的过度应
力和代偿，容易发生运动损伤;此外，技
术动作不娴熟、长时间高负荷训练造成
身体疲劳，也是导致损伤发生的原因。
比如，立定跳远时，如果核心肌群无力，
髋关节稳定性受影响，加上平时没有进
行有效的下肢协调性和力量训练，落地
时不能有效缓冲，很容易导致膝踝关节
受伤;跑步时，如下肢协调性和膝关节稳

定肌力量不足，折返跑和变速跑的技术
要领掌握不到位，极易在弯道—直道衔
接处导致膝关节及周围韧带损伤。

运动损伤须及时处理
不能“忍忍就过去了”

“从运动医学的角度来看，体育成绩
的进步取决于两方面，一是学生的运动
能力，二是科学的锻炼计划。只要经常
参与锻炼，体育中考就会轻松很多。”王
靖表示，家长对孩子的运动能力要有一
个清醒的认识，体育中考不是短期加大
训练量就可以取得佳绩的，突然加大训
练量可能会适得其反，甚至造成运动创
伤。

因此，跑步成绩不佳的学生出现膝
关节疼痛后，别急于赶进度，要遵医嘱减
量训练;有心血管疾病或过度肥胖(体脂
率超过 28%)的人，以及感冒期间、膝关
节结构损伤或手术后，不宜跑步;如果学
生体重超标又长期疏于锻炼，最好不要
突击练习引体向上，以免出现肌腱损伤
和撕裂;仰卧起坐通过腹部肌肉用力将
上身拉起来，如果只是通过双臂用力托
后脑把上半身拉起来，就有损伤颈部的

风险，所以训练时要注意姿势。
发生运动损伤后，很多学生认为忍

忍就过去了，这是错误的。“发生运动损
伤后，情况严重者应及时就医处理。”王
靖表示，比如踝关节损伤，首先要用凉水
冲洗或用冰敷，切忌用手揉。多次踝关
节损伤还容易造成习惯性扭伤，如果出
现过一次踝关节损伤，要注意避免再次
发生。如果在锻炼中出现膝关节及周围
软组织损伤，轻微者可采取保守疗法，重
者应及时手术。

“髌骨脱位是最常见的运动损伤，会
造成内侧髌骨韧带损伤。韧带的主要功
能是维持关节的稳定性，像橡皮筋一样
有弹性。如果处于紧绷状态时哪怕遭受
较小的外力，也可能引起断裂。”王靖表
示，如髌骨脱位及韧带损伤不及时手术，
容易反复脱位造成软骨损伤，进而发展
成髌骨软化甚至髌骨关节炎，严重影响
运动及日常生活。

避免运动损伤
体育备考注意这些方面

为避免运动损伤，王靖提醒考生及
家长：备考训练中不要忽视核心力量和

稳定性训练，每天进行臀桥、平板撑、蚌
式等训练是十分必要的。每天利用课余
时间进行拉伸，是保持身体柔韧性、预防
运动损伤的好习惯。

为防止受伤肢体再损伤的发生，在
运动损伤急性期过后，需要在无痛下进

行针对性的静态—动态稳定性及力量训
练。如膝关节损伤，可进行双下肢的单
脚站、伸够、蹲起等训练，视情况给予不
同方向的干扰并保持姿势不变以训练运
动中动态稳定性。此类运动特点是注重
动作质量：不练老疼，练对了越来越好，
错了越练越伤。因此，请在专业人士的
指导下进行训练。 （长 沙）

丰台市场监管局之窗

丰台区市场监管局加强预付式消费经营主体监管
为进一步规范预付式消费领域经营

行为，促进预付式消费领域健康有序发
展，丰台区市场监管局东高地街道市场
所四举措加强预付式消费经营主体监
管。一是强化措施抓整治。开展“拉网
式”清查，全面梳理预付式消费经营者基
本信息台账，建立预付费企业监管群，定
期发布《条例》及经营主体责任要求。二
是突出行业抓重点。重点聚焦美容美
发、休闲健身、餐饮服务、汽车清洗、衣物
洗染“五个行业”。三是强化联合抓协
作。与街道、公安、教体委组成联合检查
组，形成联合检查机制，定期对校外培训
机构、文化艺术、体育健身等行业开展检
查。四是推广示范抓宣传。组织开展预
付式消费经营主体培训会，学习《北京市
单用途预付卡管理条例》相关内容，签订
经营者提示书 22份；推广使用《体育健
身消费合同》1家、《教育培训行业预付
式消费合同》3家、《美容美发消费合同》17家；张贴预付费公示信息 22户、宣传
海报30余份。 （钟 苑）

我司在生产、销售智能锁、空气
能热水器产品过程中，使用了“清华
紫光”标识，在企业名称中使用了“紫
光”字号，侵犯了紫光集团有限公司
的商标专用权，对其商誉造成了损
害，产生了不利影响，为此，特向紫光
集团有限公司郑重道歉。即日起，我
司将启用新的企业名称和产品名称，
其中不再包含“紫光”相同或近似的
文字，并保证：1.截至本声明发出前
已下架所有侵权产品；2.消除自有网
站及对外宣传中涉及到“紫光”侵权
的全部内容；3.承诺今后不再对紫光
集团有限公司实施任何侵权行为。

杭州紫光节能技术有限公司
2022年4月27日

声 明

200多元一节跳绳课

“双减”后体育培训火爆 高价背后尚存监管盲区

“冲刺”体育中考 小心运动损伤
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考试没有捷径 警惕智商“收割机”

法院公告栏
安礼华:原告四川安岳农村商业银行股份有
限公司拱桥支行与被告安礼华、江流国金融
借款合同纠纷一案已审理终结。现依法向
你送达(2022)川 2021 民初 905 号民事判决
书。限你自本公告之日起 30日内来本院周
礼人民法庭领取判决书，逾期则视为送达。
如不服本判决，可在公告期满后十五日内，
向本院递交上诉状副本，上诉于四川省资阳
市中级人民法院。特此公告。

四川省安岳县人民法院
姚朝高:原告简雍加与被告姚朝高劳务合同
纠纷一案已审理终结。现依法向你送达
(2022)川2021民初960号民事判决书。限你
自本公告之日起 30日内来本院周礼人民法
庭领取判决书，逾期则视为送达。如不服本
判决，可在公告期满后十五日内，向本院递
交上诉状副本，上诉于四川省资阳市中级人
民法院。特此公告。

四川省安岳县人民法院
陈国均：本院受理原告李瑞红与你同居关系
子女纠纷一案已审理终结，现依法向你公告
送达(2022)豫 1729民初 634号民事判决书。
自公告之日起30日内来本院领取,逾期视为
送达。如不服本判决,可在公告期满后15日
内向本院递交上诉状及副本,上诉河南省驻
马店市中级人民法院。逾期发生法律效
力。 河南省新蔡县人民法院
涂维均：本院受理原告曹荣朝诉被告涂维均
合伙合同纠纷一案，因你下落不明。现依照

《中华人民共和国民事诉讼法》第九十五条
的规定，向你送达本院（2022）川 1381 民初
454号民事判决书，判决如下：被告涂维均于
本判决生效后十五日内支付原告曹荣朝合
伙亏损欠款 245336 元；驳回原告曹荣朝的
其他诉讼请求。案件受理费 4380 元、公告
费 600 元，合计 4980 元，由被告涂维均承
担。自公告之日起三十日即视为送达。如
不服本判决，可在公告期满后十五日内，向
本院递交上诉状副本，上诉于四川省南充市
中级人民法院。 四川省阆中市人民法院
王祥：本院受理原告洪高娃、扎拉根白乙拉
诉你债权转让合同纠纷一案，已审理终结。
现依法向你公告送达本院（2022）内 0526民
初 341号民事判决书。判决内容如下：被告
王祥于判决生效后三日内偿还原告洪高娃、
扎 拉 根 白 乙 拉 代 其 偿 还 的 借 款 本 息
53436.64元。案件受理费 568元，由被告王
祥负担。自本公告发出之日起 30日内到本
院乌力吉木仁法庭领取民事判决书，逾期则
视为送达。如不服本判决，可在判决书送达
之日起十五日内，向本院递交上诉状，并按
对方当事人人数提出副本，上诉于通辽市中
级人民法院。

内蒙古自治区扎鲁特旗人民法院
白志伟，张春华，姜文平，李淑红，炜平，姜素
珍，崔名扬，崔贺妍：本院受理原告蒙商银行
股份有限公司赤峰喀喇沁旗支行诉你等劳
务合同纠纷一案，现依法向你公告送达起诉
书副本、应诉通知书、举证通知书及开庭传
票。自公告之日起经过 30 日，即视为送
达。提出答辩状的期限和举证期限分别为
公告送达期满后的 15 日内，并定于举证期
满后的第3日上午9时（遇节假日顺延）在本
院楼子店审判庭公开开庭审理，逾期将依法
缺席判决。

内蒙古自治区喀喇沁旗人民法院
白艳红：本院受理原告丁红亮诉你离婚纠纷
一案，现已审理终结。现依法向你公告送达
本院（2022）豫 0727 民初 489 号民事判决
书。自公告之日起 30日内来本院领取判决
书，逾期则视为送达。如不服本判决，可在
公告期满之日起 15日内向本院递交上诉状
及副本，上诉于新乡市中级人民法院。逾期
本判决即发生法律效力。

河南省封丘县人民法院
王麟，李彦彬：本院受理原告甄济臣诉你们
买卖合同纠纷一案，现已审理终结。现依法
向你公告送达本院（2022）豫0727民初75号
民事裁定书。自公告之日起 30日内来本院
领取裁定书，逾期则视为送达。如不服本判
决，可在公告期满之日起 15 日内向本院递
交上诉状及副本，上诉于新乡市中级人民法
院。逾期本判决即发生法律效力。

河南省封丘县人民法院
赵凤芹:本院受理原告吕万田诉你离婚纠纷
一案，已审理终结。判决不准原告吕万田与
被告赵凤芹离婚。现依法向你公告送达本
院(2021)内 0721 民初 4597 号民事判决书。
自本公告发出之日起经过 30 日即视为送
达。如不服本判决，可在公告期满后 15 日
内向本院递交上诉状及副本，上诉于内蒙古
自治区呼伦贝尔市中级人民法院。逾期未
上诉的，本判决即发生法律效力。

内蒙古自治区阿荣旗人民法院
广州锜士智能科技有限公司:本院受理原告
中国电信股份有限公司西安分公司诉你电
信服务合同纠纷一案，本院依法已作出
(2021）陕 0102民初 14782号民事判决，因你
下落不明，现依法向你公告送达判决书，自
公告之日起经过 30日即视为送达。如不服
本判决，可在公告期满之日起 15 日内向本
院递交上诉状及副本，上诉于陕西省西安市
中级人民法院。

陕西省西安市新城区人民法院
李建威、李现超:本院受理鲁科伟诉你承揽
合同纠纷一案已审理终结，因你下落不明，
现依法向你公告送达本院（2022）豫 1729民
初 273 号民事判决书。自本公告发出之日
起，经过 30日即视为送达。如不服本判决，
可在公告期满后十五日内，向本院递交上诉
状，并按对方当事人的人数提出副本，上诉
于河南省驻马店市中级人民法院。

河南省新蔡县人民法院
姚小林、永安财产保险股份有限公司西安中
心支公司、西安市出租汽车集团有限公司：
本院受理原告中国太平洋财产保险股份有
限公司西安中心支公司诉你保险人代位求
偿权纠纷一案，现依法向你公告送达起诉状
副本、开庭传票。自本公告发出之日起经过
30日即视为送达，提出答辩状期限、举证期
限为公告送达期满后的 15 日内，并定于举
证期满后的第 3 日上午 9：30（遇节假日顺
延）在西安市新城区人民法院金融审判法庭
公开开庭审理，逾期将依法缺席判决。

陕西省西安市新城区人民法院
滁州市东方建筑安装工程有限公司:本院受
理孙发高与你公司及凤阳县住房和城乡建
设局建设工程施工合同纠纷-案，现依法向
你公司送达起诉状副本、应诉通知书、举证
通知书、证据及开庭传票等材料。自发出公
告之日起经过 30日即视为送达。提出答辩
状和举证的期限为公告期届满后的 15 日，
并定于举证期届满后第三日上午 9时(遇法
定节假日顺延)在本院第六法庭开庭审理，
逾期将依法缺席裁判。

安徽省凤阳县人民法院
杨宝善：本院受理原告张新生诉你劳务合同
纠纷一案已经审结，现依法向你公告送达
（2022）豫1422民初633号民事判决书，自公
告之日起经过 30 日即视为送达，如果不服
本判决，可以在公告期满后 15 日内向本院
递交上诉状及副本，上诉于河南省商丘市中
级人民法院。逾期即发生法律效力。

河南省睢县人民法院
郑顺中:本院受理原告胡中华诉被告郑顺中
民间借贷纠纷一案，因你下落不明，现依法向
你公告送达起诉状副本、应诉通知书、举证通
知书等诉讼文书。自本公告发出之日起 30
日即视为送达。提出答辩状期限和举证期限
均为公告期满十五日。本案于2022年7月5
日9点在本院第五审判庭公开开庭审理。届
时未到，本院将依法缺席审理判决。

四川省安岳县人民法院
四川普舟建筑工程有限公司、四川普舟建筑
工程有限公司安岳分公司、李昕旺:本院受
理原告谭必刚诉被告四川普舟建筑工程有
限公司、四川普舟建筑工程有限公司安岳分
公司、李昕旺农村建房施工合同纠纷一案，
因你们下落不明，现依法向你们公告送达起
诉状副本、应诉通知书、举证通知书等诉讼
文书。自本公告发出之日起 30日即视为送
达。提出答辩状期限和举证期限均为公告
期满十五日，本案于2022年7月5日10点在
本院第五审判庭公开开庭审理。届时未到，
本院将依法缺席审理判决。特此公告。

四川省安岳县人民法院
刘鑫:本院受理范纪星诉你民间借贷纠纷一
案，要求你归还原告借款本金 250000 元及
相应利息，现依法向你公告送达起诉书副
本、应诉通知书、举证通知书及开庭传票。
自发出公告之日起经过 30 日即视为送达，
提出答辩状和举证的期限均为公告期满后
的15日内，并定于举证期限届满之日起第3
日上午9时(遇节假日顺延)在本院亢村法庭
公开开庭审理，逾期不到庭本院将依法缺席
裁判。 河南省获嘉县人民法院
张宁：本院受理（2022）豫 1628 民初 80 号原
告白玉杰与你、谢芸鸿合同纠纷一案，白玉
杰不服一审判决，因你下落不明，现依法向
你公告送达民事上诉状等。自本公告发出
之日经过30日即视为送达。

河南省鹿邑县人民法院
王坤:本院受理原告张富祥诉你、王辉买卖
合同纠纷一案，现依法向你公告送达民事诉
状、开庭传票、举证、应诉通知书等。自本公
告发出之日经过 30日即视为送达。提出答
辩和举证期限分别为公告期满后的 15 日
内。并定于举证期满后次日(遇法定节假日
顺延)上午9时在本院第三审判庭开庭审理，
逾期将依法缺席判决，特此公告。

河南省鹿邑县人民法院
郑联科、姚雪艳、乾县泽丰酒店:本院受理的
王建飞与你们民间借贷纠纷一案。现依法
向你们公告送达起诉状副本、司法公开告知
书及开庭传票。自发出公告之日起，经过30
日即视为送达。答辩期限和举证期限均为
公告送达期满后的15日内，并定于2022年6
月 29 日上午 9 时在本院 1 号法庭公开开庭
审理，逾期本院将依法缺席审理。

陕西省乾县人民法院
刘帮国:本院受理原告四川安岳农村商业银
行股份有限公司大埝支行与被告刘帮国金
融借款合同纠纷一案 (2022)川 2021 民初
2620号，因你下落不明，现依法向你公告送
达起诉状副本、应诉通知书、举证通知书、权
利义务告知书、合议庭组成人员通知书及开
庭传票。自公告之日起 30日视为送达。答
辩和举证的期限分别为公告期满后 15日和
15日内，并定于举证期满后第三日上午9时
30 分(遇节假日顺延)在本院驯龙法庭公开
开庭审理。逾期依法缺席审理。特此公告。

四川省安岳县人民法院
刘帮富:本院受理原告四川安岳农村商业银
行股份有限公司大埝支行与被告刘帮富金
融借款合同纠纷一案(2022)川2021民初2543
号，因你下落不明，现依法向你公告送达起诉
状副本、应诉通知书、举证通知书、权利义务
告知书、合议庭组成人员通知书及开庭传
票。自公告之日起 30日视为送达。答辩和
举证的期限分别为公告期满后15日和15日
内，并定于举证期满后第三日上午10时30分
(遇节假日顺延)在本院驯龙法庭公开开庭审
理。逾期依法缺席审理。特此公告。

四川省安岳县人民法院
吴建国:本院受理原告四川安岳农村商业银
行股份有限公司大埝支行与被告吴建国金融
借款合同纠纷一案(2022)川 2021 民初 2453
号，因你下落不明，现依法向你公告送达起诉
状副本、应诉通知书、举证通知书、权利义务
告知书、合议庭组成人员通知书及开庭传
票。自公告之日起 30日视为送达。答辩和
举证的期限分别为公告期满后15日和15日
内，并定于举证期满后第三日上午11时30分
(遇节假日顺延)在本院驯龙法庭公开开庭审
理。逾期依法缺席审理。特此公告。

四川省安岳县人民法院
河南省新密市人民法院拍卖公告

(2021)豫0183执恢739号
新密市人民法院定于 2022年 6月 17日上午
10时至2022年6月18日上午10时在淘宝网
司法网络拍卖平台对被执行人所有的登记
在郭保国名下的位于新密市城区北密新路
(房屋所有权证:0006433号)房产一处进行拍
卖，有意者请登录(http://www.taobao.com)
查询拍卖事宜。

河南省新密市人民法院拍卖公告
(2022)豫0183执恢435号

新密市人民法院定于 2022年 6月 16日通过
淘宝网司法拍卖平台对郑州市磊银建材有
限公司所有的建筑物 10 项、构筑物及其他
辅助设施 11项、机器设备 2项，依法进行拍
卖，有意者请登录 http: //sf.taobao.com 查询
拍卖事宜。

遗 失 声 明▲凤阳县凤城水泥制品有限公司丢失合肥
市瑶海区人民法院开出票号：0001765485，
金额3270元收据一份，声明作废。


