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随着暑假正式开启，儿童青少年
“配镜”也进入了高峰期。给孩子配镜，
到底该注意些什么？记者了解到，《儿
童定配眼镜》《儿童眼镜架》《儿童太阳
镜》3项团体标准正面向社会公开征求
意见。征求意见稿中特别提出，儿童定
配眼镜，需测量瞳高；未装片的儿童眼
镜架，重量应不超过 19克；儿童太阳镜
必须标注“不能用于直接观测太阳；不
能长时间佩戴；不建议在室内佩戴”等
限制语。征求意见将持续到8月9日。

考虑到每天佩戴的眼镜会长时间
直接接触皮肤，征求意见稿特别提出，
无论是儿童定配眼镜、儿童太阳镜还是
儿童眼镜架，使用的材料都要求尽可能
减少从长期接触皮肤的部件中析出有
害物质。特别注意要避免使用可能引
起过敏、致癌、诱导有机体突变或有毒
的物质。

其中，14岁及以下儿童根据验光处
方或特定要求定制的框架眼镜，属于

“儿童定配眼镜”。对于儿童定配眼镜，
以基准点为中心，直径为 30毫米的区
域内，镜片的表面或内部都不应出现可
能有害视觉的各类疵病。为了使戴眼
镜儿童获得更好的视觉效果，发挥功能
性镜片应有的作用，给儿童配镜时需进
行瞳高测量。

考虑到孩子好动的天性，儿童定配
眼镜的镜片还要具备一定的抗冲击性
能。比如，在一定的冲击力下，镜片不应
裂成两块或两块以上；镜片的近眼面不
应有碎片脱落；镜片不应被直接穿透。

在装配时，眼镜的左、右两托叶应
对称。两镜腿张开平放或倒伏均应保
持平整，镜架不可扭曲。两镜片材料的
色泽应基本一致。眼镜外观无崩边、钳
痕、镀层剥落及明显擦痕、零件缺损等
疵病。

对于 14岁及以下儿童佩戴的儿童
眼镜架，征求意见稿要求，即使在合理
可预见的滥用情况下，也不应危及佩戴

者健康和安全。儿童眼镜架表面应光
滑、无毛疵和凸点、无明显划痕，边缘圆
润。不应有可触及的、潜在危险的锐利
边缘。儿童眼镜架（金属架）应带有可
调节鼻托。紧固件不应产生尖点或突
起以至被触及的危险。未装片的儿童
眼镜架重量应不超过19克。

夏天来临，许多家长愿意为孩子选
购太阳镜，遮阳的同时，还有“凹造型”
的效果。而儿童太阳镜也不能随便
戴。按照征求意见稿的要求，儿童太阳
眼镜应特别标注一系列使用限制。比
如，儿童太阳镜不能用于直接观测太
阳；不能用于防护人造光源，如日光浴
的伤害；不能用于防护眼睛免受机械性
伤害；不能长时间佩戴；不建议在室内
佩戴等。 （京 报）

本报讯（记者 佟强 张楠 □ 李
博涛）为庆祝中国共产党成立99周年，
黑龙江省呼玛县外事办党支部结合“双
向联系”“双向报到”工作，组织开展了
纪念建党99周年迎“七一”系列活动。

重温入党誓词，追忆入党初心。在
黑龙江畔“长城706”工作艇上，黑龙江呼

玛县外事办党支部新老党员和入党积极
分子面对党旗，庄严举起右拳，在副县长
王中尉领誓下，郎朗诵念入党誓词。

重忆革命历史，传承革命精神。在
呼玛县博物馆，全体党员通过参观博物
馆各个展厅及聆听讲解员的详细讲解，
立体、生动直观的接受了一次呼玛县发
展史、革命史和党史教育。

在职党员进社区，服务群众“零距

离”。为进一步落实“双向联系”“双向
报到”工作要求，呼玛县外事办党支部
深入园西社区，开展“在职党员进社区”
活动。活动中，在职党员到联系对象家
中入户走访，详细了解家中近况，身体
状况，并与群众拉家常、话发展，宣传党
的方针政策。

社区“点菜”，党员领单。在呼玛县
御景苑小区，外事党员志愿者韩文超正
在浏览“爱心菜单”，选择了“环境卫生”
类项目，拿起工具，打扫楼道里的垃圾，
清理墙壁小广告，赢得了群众点“赞”。
据了解，“爱心菜单”共分五大类 48个
服务项目，通过“双向联系”“双向报到”
的形式，让志愿服务成为呼玛外事在职
党员新风尚。

本报记者 罗 颖 □ 张 伟

近日记者在四川达州市采访时了
解到：有人通过私刻公章、伪造公文而
非法获得的七本房产证造成数十名公
安干警的正常安置耽搁了三年之久，
至今没有解决。该事件今年 6月 3日
有了初步进展——达川区公安局起诉
达州市自然资源及规划局，要求法院
撤销这七本靠弄虚作假办出来的假房
产证。达州市通川区人民法院发文，
建议达州市自然资源和规划局依法予
以处理。

该事件源于 2007 年 1 月，达州市
政府公开拍卖原达县公安局看守所的
土地，重庆渝中房地产开发公司合法
拍得土地所有权。2012年 10月，四川
时泰房地产开发公司与渝中公司签订

《股权转让协议》，由时泰公司接盘进
行开发。达川区公安局数十名干警都
是拆迁安置户。而当时泰公司准备启
动开发时，一个名叫周元力的人拿着
七个房产证与时泰公司交涉，声称他
的这七个房产证是时泰公司开发的这
个地块上原来的房屋，如果拆建，则今
后需要还住宅 6000 多平方米，商铺
1200平方米。时泰公司看着七本鲜红
的房产证，暂时认账，并按周元力的要
求支付了 108万的过渡安置费。

但时隔不久，时泰公司经过多方
了解，这七本房产证是靠弄虚作假获
得的，时泰公司立即向当地警方报案
并向法院提起诉讼，并于 2018年 6月、
2019年 3月、2019年 5月，分别向达州
市行政复议中心及达川区人民法院提
起行政复议和起诉，要求撤销 7 本骗

取的房产证。有关法定部门认定周元
力办证所依据的材料是伪造的。但
是，由于种种原因，此事一直都未得到
妥善的解决。

该项目牵涉到原达县公安局几十
名干警的正常拆迁安置，但因为周元
力非法占有 7 个房产证一事的影响，
时泰公司根本无法正常开发，所有干
警的正常安置，一直都未得到妥善的
解决。因此，原达县公安局数十位干
警曾于 2019 年到省委巡视组达州工
作组投诉，并且呼吁各主管部门高度
重视周元力的造假行为对广大正常拆
迁户的合法利益造成的严重影响。巡
视组高度重视此事，并督促相关部门
立即依法妥善处理。

记者在采访中了解到，达川区公安
局专门多次开会专题研究，认为此事严
重侵害广大干警的合法权益，如果不予
以纠正，落实《民法典》将成为空话。干
警既是社会秩序的维护者同时又是普
通的消费者，只要是依法消费，不管是
什么人，都应得到合法的保护。因此，
2020年 1月 15日，达川区公安局向通
川区法院提起诉讼，将达州市自然资源
和规划局及第三人周元力告上了法庭，
请求法院依法判决被告撤销周元力、共
有人董霞非法获得的“达州市房权证字
2012071300128号”《房屋所有权证》。

达州市通川区人民法院经过审理，
于 2020年 6月 3日作出（2020）通川法
建第2号文司法建议书。建议书认为：
达州市房产管理局办理周元力的七个
房屋转移登记时依据的材料系虚假材
料；该转移登记行政行为，缺乏事实依
据，建议依法予以处理。

本报讯 （记者 孟祥山）6 月 29
日，辽宁省沈阳市沈河区“文化+”发展
新动能新闻发布会如期举行。

沈河区委书记王心宇在新闻发布
会上说：“昨天的沈河，以文化为根，通
过挖掘独有文化特质，凝聚精神动力；
今天的沈河，以文化为脉，通过盘活丰
厚优势资源，转换发展新动能；明天的
沈河，以文化为魂，通过推动产业跨界
融合，引领高质量发展。”

作为沈阳市的中心城区的沈河
区，素有“半部清前史、整部民国卷”的
美誉，拥有多处世界文化遗产、国家
4A 级旅游景区、省级文物保护单位
等。

据沈河区委常委、宣传部部长张

玲介绍：沈河区将全面启动沈河区“文
化+”发展战略，推出“文化+ 最沈河”
系列活动。沈河区副区长陈青说：“沈
河区将进一步整合各级各类非遗项
目，秉承‘见人见物见生活’的理念，大
力开展非遗项目展示及‘收徒传艺’传
承等活动，通过静态展示、活态展演、
互动体验等多元化的传播方式，让非
遗可看、可听、可触、可感。”

据了解，沈河区制定《促进文化产
业发展实施意见（2020—2021年）》，将
以文化为魂，产业为形，聚焦沈河金
融、文旅、商贸三大产业发展，加速释
放“文化＋”的新动能，加快推动文化
产业与相关产业跨界融合和高质量发
展。

三项儿童眼镜团体标三项儿童眼镜团体标准公开征求意见准公开征求意见
特别提出特别提出：：儿童太阳镜必须标注儿童太阳镜必须标注““不建议在室内佩戴不建议在室内佩戴””等限制语等限制语

守初心 担使命 服务群众“零距离”

黑龙江呼玛县外事办开展纪念建党99周年活动

沈阳沈河区加速释放“文化+”新动能
制定《促进文化产业发展实施意见（2020—2021年）》

四川省达川区公安局

依法维护干警合法权益

□ 本报实习记者 闫 利

新冠疫情之下，越来越多的消费者
更加关注健康方面的需求，从日常饮食
到体育锻炼，消费者对自身的健康状态
和免疫功能的重视逐渐加大。与此同
时，关于如何提高免疫力，如何合理膳
食，如何补充营养素等问题也成为消费
者关注重点。除去日常膳食摄入，普通
消费者有必要常规服用维生素、矿物质
以及其他各种膳食补充剂吗？业内专家
认为，膳食补充剂种类众多，用途各不相
同，还没有一个统一一致的原则可供参
考。使用时要因人而异，要结合饮食和
身体状况，不能一概而论。

在线销售迎增长

中国营养学会颁布的《中国居民膳
食指南 2016》建议：平均每人每天至少
摄入 12种以上食物，每周 25种以上，而
且各类食物需达到均衡标准才能满足人
体对能量和各种营养素的需求。

“尽管知道可以通过日常膳食补充
每日所需的营养，但平时工作忙，经常熬
夜加班，三餐根本不定时。身边还是会
准备点维生素嚼片、钙片、褪黑素之类的
保健品来‘安慰’自己。”从事视频剪辑包
装行业的王女士向记者介绍。

生活中，与王女士一样的人不占少
数。他们也或多或少都在“养生”之路上
探索，通过一些膳食补充剂来改善膳食
模式。据天猫国际数据显示，1—5月，
其整体海外膳食补充剂大盘较去年增长
约 20%；而个别营养补充剂品类增长甚
至达到50%—100%，例如市场上大热的
维生素C和益生菌。而天猫“6·18”数据
显示，在 1小时成交额同比增长排行榜
中，眼部保健同比增长4126%，蛋白粉同
比增长 751%，氨糖软骨素同比增长

749%，维生素同比增长387%，钙镁锌同
比增长280%，呈现出行业井喷式增长趋
势。

7月 13日，记者在多个电商平台搜
索膳食补充剂，不少标称可以补充膳食
纤维、维生素C、益生菌，改善睡眠等功
能的产品月销量显示过千。在某品牌
褪黑素胶囊产品评价页面，不少消费者
提出，“网上购买方便”“提高睡眠质量
的效果很不错”“药店推荐购买的改善
睡眠产品”等。该店客服向记者介绍，
其产品是针对人体内松果体素的减少
或缺失进行补充，调整到运行正常，诱
导睡眠，醒后精力充沛。平常注意饮食
习惯和生活习惯，能大大改善睡眠质
量。此外，该客服还提到，近期不少消
费者向其咨询可食用年龄，多在 27 岁
左右。

有行业人士分析，新冠疫情下，消费
者对于营养补充剂产品的关注度普遍提
高，其中不乏疫情前对营养补充剂产品
持观察态度的年轻消费群体。在销售渠
道方面，受到大环境的影响，消费者群体
已经开始由传统线下渠道向线上转移，
各群体都在积极地适应疫情下的销售新
模式。

此外，6月30日，在中国营养保健食
品协会举办的全球营养健康产业协会线
上交流会中，国际膳食补充剂联盟执行
理事 Simon Pettman介绍了保健食品的
新关注：更高水平的营养、消费者对特殊
营养的需求。他提到，膳食补充剂的市
场呈现增长的趋势尤其是在线销售模
式，并且膳食补充剂迎来了更多新的消
费者。

补充要有据可依

在年轻消费群体中日渐活跃的膳食
补充剂是什么呢？这类产品又有何特

点？人人都可食用吗？
记者在国家标准全文

公开系统中查询膳食补充
剂并未搜索到相关标准。
有专家介绍，膳食补充剂，
又称营养补充品、营养补
充剂、营养剂、饮食补充
剂、保健食品、健康食品
等，是指口服的含有补充
膳食成分的产品，包括维
生素、矿物质、氨基酸、纤
维素等多种成份，不以补
充能量为目的，是日常膳
食的一种辅助手段。

据了解，膳食补充剂
这一概念主要源于美国食
品与药品管理局公布的

《膳食补充剂健康与教育
法》。目前我国市场上的
这类产品也多以国外品牌
为主。在上述线上交流会
中，美国天然产品联盟主
席 Loren Israelsen表示，自疫情发生以
来，消费者消费模式发生巨大改变，消
费者也越发将服用膳食补充剂视为健
康管理的一种选择。中国营养保健食
品协会执行副会长厉梁秋也谈到，疫情
的到来提高了人民对营养和健康的重
视，使得食品的安全和食品的营养化成
为产业关注点。“增强免疫力”的产品
品类是健康需求的首选，运动营养、肠
胃营养等增加明显。

尽管有助于提高免疫力、眼部健康、
消化功能和睡眠质量的种类大受消费者
欢迎。但这类产品并不是人人都需要

“补”，“补”也并非自己决定。记者注意
到，2019年中国营养学会发布的《中国
居民营养素补充剂使用科学共识科学普
及版》中提出，对于营养素缺乏的个体，
补充营养素是简便有效的方法。同时应

积极采取膳食改善措施，包括选择强化
食品、营养素补充剂作为营养素补充的
来源，以弥补不足、纠正营养素缺乏状
况。但对于确定自己膳食是否满足营养
需要，需经过膳食、营养状况指标和体征
等来评估。由于各种原因，无法通过膳
食满足营养需要的个体，应咨询营养专
业人员（营养师、营养专家或医生），合理
进行膳食调整或营养素补充，预防营养
缺乏。

业内专家表示，对于一些特定的人
群，在特定的时候，还是需要补充一些膳
食补充剂的，如怀孕哺乳者、术后恢复
者、婴儿、运动员等工作性质特殊的人，
或食物过敏、素质主义者等饮食有限制
的人群。不过什么时候吃、吃多少量、吃
多长时间，最好请医生把关，不要擅自服
用。

海关总署近日发布消息称，7月 1
日至7日，海南离岛旅客免税购物新政
实施首周，海关统计显示，离岛旅客累
计购物 6.5万人次，购物总额 4.5亿元，
免税 6571万元，日均免税 939万元，比
上半年日均增长58.2%。

《海南自由贸易港建设总体方案》6
月1日发布以来，海南离岛旅客免税购
物政策受到海内外游客广泛关注。一
系列离岛免税购物最新政策让广大旅
客十分期待，也开启了海南离岛旅客免
税购物“热潮”。

7月12日，记者在海口日月广场免
税店看到，店内游客众多，现场一片火
爆，特别是电子产品馆和化妆品展台前
挤满了消费者。

据海关统计显示，新政策落地首周，
化妆品购买量、购买金额均居首位。购
买量前三的商品为化妆品（占83.5%）、
香水（占4.7%）和首饰（占1.8%）。购买
金额前三的是化妆品（占51.3%）、首饰
（占14.1%）和手表（占11.9%），合计占购
物总额77.2%。据了解，定价策略与促
销使目前海南离岛免税经营的化妆品比
日韩、新加坡、法国和中国香港等主要市
场平均售价优惠10%至20%。

7月1日以来，日购物旅客稳定在1
万人次左右，日购物额在 6000万元至
7000万元之间。三亚海棠湾免税店占

总销售额的78%，海口美兰机场免税店
占13%，日月广场免税店和琼海博鳌东
屿岛免税店占9%。

自新政策发布以来，海南离岛免税
热度持续居高不下，不仅吸引了大量的
游客前来海南“买买买”，也带动相关产
业实现快速复苏。为有效利用离岛免
税新政策，海南7月6日启动开展“2020
第二届海南离岛免税购物节”活动，进
一步刺激旅客消费热情，释放离岛免税
政策调整的促进作用。海航航空集团
副总裁、商务委员会主任丁拥政表示，
海航航空集团推出了离岛免税相关机
票产品，旨在为海南引流更多游客，让
大众享受到海南自贸港建设的政策红
利，吸引更多人才投入海南自贸港建设
的热潮。

中国旅游集团中免股份有限公司
总经理助理、中免集团三亚市内免税店
有限公司执行董事、总经理高绪江表
示，希望进一步释放离岛免税政策调整
的促进作用，恢复海南旅游产业化发展
通道。将“免税+旅游”这一海南特色
旅游产品推向全国，深化离岛免税政策
的吸引力，扩大海南旅游的影响力，吸
引更多游客来琼旅游购物，以点带面促
进海南经济增长，增强海南核心竞争
力，推动海南自由贸易港和国际旅游消
费中心建设。 （经 报）

根据民政部的数据，2018年我国
单身成年人口高达2.4亿人，其中超过
7700万名成年人处于独居状态，预计
到 2021 年这个数字将上升到 9200 万
人。根据全球化监测和数据分析公司
尼尔森发布的《中国单身经济报告》，
随着单身和独居人口不断增长，这一
群体的消费潜力不容小觑，是新一轮
消费的蓝海群体所在。

数据显示，只有约1%的单身者面
临养老和子女教育方面的压力，因此
消费意愿更强。而在未来一年，仅有
10% 的单身者表示想尽快脱单，而有
31%的单身者选择继续保持单身。换
言之，在可以预见的未来，很可能会形
成一类“长时间单身”甚至“终身单身”
的群体，尽管这一群体在消费人口占
比很低，但消费潜力却是巨大的。

另外，不少“单身贵族”本来就是
独生子女，不仅没有生活上的经济压

力，而且又有上一辈人的经济资助，使
得其消费欲望和能力往往超过收入水
平。更为关键的是，由于更加追求精
致，这一群体的消费喜好和倾向，很可
能成为新的时尚，影响到其它消费群
体。

单身者的消费心态与非单身人群
是不同的，调查显示，单身者更愿意为
悦己而非“悦他人”消费，为满足自己
的兴趣爱好而非满足社交需求而支
出。

从小额消费的宠物、游戏、偶像、
健身卡，到大额消费的高档餐厅一人
食、高档酒店一人躺、度假胜地一人
游，单身消费者消费特点绝不仅仅是
喜欢“分量小”。更重要的是，他们喜
欢“小而精”“高颜值”且有个性特色的
商品和服务，并且不会在物质上将就
自己，愿意为了品质更好而购买更贵
的产品或服务，对于价格反而不敏感，

相信物有所值。也就是说，如果想做
好单身消费群体的生意，商家提供的
商品质量和服务特色就要有更高水
准。

不可否认的是，许多单身消费者
之所以能够实现“消费自由”，除却没
有养育下一代的支出之外，与独生子
女尚有父母羽翼庇护不无关系。但这
并不意味着，他们不会为了自己的未
来而有所准备。除却自身的日常衣食
住行和旅游求学等消费之外，随着年
龄增长和财富积累，其在投资、置业、
养老等方面的消费喜好和习惯，也将
与其它群体大为不同。

商家需要做的，不能是强行说服
他们在不喜欢的大额商品或服务上消
费，而是要提前布局，设计出适合这一
群体的大额商品或服务。要知道，随
着社会发展，这一群体的数量只会更
多。 （工 报）

膳食补充剂“补”要得法

海南离岛免税新政实施首周 6.5万人次“买买买”

单身消费潜力不容小觑

法院公告栏
李兵兵：本院受理原告刘兴江诉你离婚纠
纷一案，现依法向你送达本案的起诉状副
本、应诉通知书、举证通知书和开庭传票，
自公告之日起经过 60 日，即视为送达。提
出答辩状和举证的期限分别为公告期届满
后 15 日内，并定于届满期后 3 天在本院官
庄法庭公开开庭审理，逾期将依法缺席裁
判。特此公告。

河南省南阳市宛城区人民法院
周冬冬：本院受理原告中国农业银行股份
有限公司通许县支行诉你借款合同纠纷一
案，现已审理终结。依法向你公告送达本
院（2020）豫 0222 民初 254 号民事判决书。
自公告之日起 60 日内来本院领取，逾期即
视为送达。如不服本判决，可在公告期满
后 15 日内向本院递交上诉状及副本，上诉
于河南省开封市中级人民法院。逾期本判
决即发生法律效力。

河南省通许县人民法院
叶军华（江西省余干县洪家嘴乡双塘村叶
家小组 50号）：本院受理原告李润芳诉你
民间借贷纠纷一案，现依法向你公告送达
起诉状副本、举证通知书、权利义务告知
书、应诉通知书、合议庭组成人员通知书、
开庭传票。自公告之日起 60 日视为送达。
提出答辩和举证期限为公告期满后 15日和
30日内。定于举证期满后第 3日 9时 30分
（节假日顺延）在本院第五审判庭开庭审
理，逾期未到将依法缺席判决。特此公告。

四川省西充县人民法院
李见、王水花：本院受理原告丁高升诉你民
间借贷纠纷一案，现依法向你公告送达起
诉状副本、应诉通知书、举证通知书、风险
告知书、合议庭组成人员告知书、开庭传
票。自公告之日起 60日即视为送达。提出
答辩状及举证期限均为公告送达期满后的
15日内。本案定于举证期满后的第 3日上
午 9时（遇法定假日顺延）在本院民事第一
审判庭公开开庭审理，逾期依法缺席裁判。

河南省通许县人民法院
魏学实：本院审理海城市西四镇人民政府
诉你租赁合同纠纷一案，现依法向您送达
（2020）辽 0381 民初 3286 号民事起诉状副
本，开庭传票，举证通知书及应诉通知书，
诉讼、执行权利义务风险告知书，自本公告
之日起经过 60日视为送达。提出答辩状和
举证的期限为公告期满 15 日内，并定于举
证期满后的第三日上午九时（遇法定假日
顺延）在本院牛庄法庭开庭审理，逾期将依
法缺席判决。

辽宁省海城市人民法院
刘青芝、豆伟：本院受理原告杨丽霞诉你们
买卖合同纠纷一案，现依法向你们公告送
达诉状副本，应诉、举证、权利义务、合议庭
成员通知书及开庭传票。自公告之日起经
60日即视为送达。提出答辩状和举证期限
分别为公告期满后 15 日内和 30 日内。本
院定于举证期满后第三日上午 9时（遇节假
日顺延）在商丘市梁园区人民法院第四审
判庭公开开庭审理，逾期将依法缺席审
判。特此公告。

河南省商丘市梁园区人民法院
吕留成：本院受理原告宋照亭诉你民间借
贷纠纷一案，已审理终结。现依法向你公
告送达（2020）豫 1402 民初 2010 号民事判
决书，自公告之日起 60 日内来本院领取民
事判决书，逾期则视为送达。如不服本判
决，可在公告期满后 15日内，向本院递交上
诉状及副本，上诉于河南省商丘市中级人
民法院。逾期本判决即发生法律效力。

河南省商丘市梁园区人民法院
李锐：本院受理原告桑振友诉你民间借贷
一案，已审理终结。现依法向你公告送达
（2020）豫 1402 民初 975 号民事判决书，自
公告之日起 60 日内来本院领取民事判决
书，逾期则视为送达。如不服本判决，可在
公告期满后 15 日内，向本院递交上诉状及
副本，上诉于河南省商丘市中级人民法
院。逾期本判决即发生法律效力。

河南省商丘市梁园区人民法院
肖显志：本院受理原告龙大坤诉被告肖显
志买卖合同纠纷一案已审结。现依法向你
公告送达（2020）黔 2731民初 285号民事判
决书。自公告之日起 60日即视为送达。如
不服本判决，可在判决书送达之日起 15 日
内向本院递交上诉状及上诉状副本，上诉
至黔南布依族苗族自治州中级人民法院，
逾期发生法律效力。

贵州省惠水县人民法院
杨建、曾荣敏：本院受理原告中国工商银行
股份有限公司惠水支行诉你金融借款合同
纠纷一案，已审理终结。因你下落不明，依
照《中华人民共和国民事诉讼法》第92条的
规定，向你公告送达（2020）黔 2731民初 610
号民事判决书。自公告之日起 60日内来本
院领取民事判决书，逾期则视为送达。如不
服本判决，可以在判决书送达之日起十五日
内，向本院递交上诉状，并按对方当事人的人
数或代表人的人数提出副本，上诉至贵州省
黔南布依族苗族自治州中级人民法院，逾期
本判决即发生法律效力。

贵州省惠水县人民法院
姬正兰：本院受理原告中国工商银行股份
有限公司惠水支行诉你金融借款合同纠纷
一案，现依法向你公告送达起诉状副本、应
诉通知书、举证通知书及开庭传票。自本
公告发出之日起经过 60 日即视为送达，提
出答辩状及举证期的期限为公告期满后的
15 日内，并定于举证期限届满后的第 3 日
上午 9时（如遇节假日顺延）在本院公开审
理此案，逾期将依法缺席判决。

贵州省惠水县人民法院
曹德坤：本院受理原告中国工商银行股份
有限公司惠水支行诉你金融借款合同纠纷
一案，已审理终结。因你下落不明，依照

《中华人民共和国民事诉讼法》第 92条的规
定，向你公告送达（2020）黔 2731 民初 606
号民事判决书。自公告之日起 60日内来本
院领取民事判决书，逾期则视为送达。如
不服本判决，可以在判决书送达之日起十
五日内，向本院递交上诉状，并按对方当事
人的人数或代表人的人数提出副本，上诉
至贵州省黔南布依族苗族自治州中级人民
法院，逾期本判决即发生法律效力。

贵州省惠水县人民法院
靳娜娜：本院受理赵焕武诉你离婚纠纷一
案，已审理终结。现依法向你公告送达
（2020）冀 0826民初 336号民事判决书。限
你自公告之日起 60日内来本院领取民事判
决书，逾期则视为送达。如不服本判决，可
在公告期满后 15日内向本院递交上诉状及
副本，上诉于河北省承德市中级人民法
院。逾期未上诉，本判决即发生法律效力。

河北省丰宁满族自治县人民法院
丛海东：本院受理河北丰宁农村商业银行
股份有限公司诉你借款合同纠纷一案，已
审理终结。现依法向你公告送达（2020）冀
0826 民初 431 号民事判决书。限你自公告
之日起 60 日内来本院领取民事判决书，逾
期则视为送达。如不服本判决，可在公告
期满后 15 日内向本院递交上诉状及副本，
上诉于河北省承德市中级人民法院。逾期
未上诉，本判决即发生法律效力。

河北省丰宁满族自治县人民法院
朱大发：本院受理范后琴诉你离婚纠纷一
案，现依法向你公告送达起诉状副本、应诉
及开庭传票。自公告起 60日视为送达。答
辩和举证的期限均为公告期满后 15 日内。
定于举证期满后第3日9时（节假日顺延）在
本院林口法庭开庭，逾期将依法缺席裁判。

贵州省毕节市七星关区人民法院
王银柱：本院受理原告高东西诉你及张春
花、耿应平买卖合同纠纷一案，现已审理终
结。因张春花在上诉期间内提起上诉，现
依法向你公告送达上诉状副本，自本公告
发出之日起经过60日即为送达。

河南省睢县人民法院
陈强（曾用名：陈桐）：本院受理原告伍凯德
诉你买卖合同纠纷一案，因你去向不祥，现
依法向你公告送达起诉状副本、应诉通知书、
举证通知书及开庭传票。自公告之日起 60
日视为送达，提出答辩状的期限和举证的期
限为公告期满后的 15日内。定于举证期满
后第3日上午9时（节假日顺延）在本院明港
法庭开庭审理。逾期将依法缺席裁判。

河南省信阳市平桥区人民法院
郑霖鑫：本院受理原告李超诉你追偿权纠
纷一案，因你去向不祥，现依法向你公告送
达起诉状副本、应诉通知书、举证通知书及
开庭传票。自公告之日起 60 日视为送达，
提出答辩状的期限和举证的期限为公告期
满后的 15日内。定于举证期满后第 3日上
午 10时（节假日顺延）在本院明港法庭开庭
审理。逾期将依法缺席裁判。

河南省信阳市平桥区人民法院
熊婷婷、周婷：本院受理原告曲彬诉你们民
间借贷纠纷一案，现依法向你们公告送达
起诉状副本及开庭传票。自公告之日起经
过 60 日，即视为送达。提交答辩状和举证
的期限均为公告期满后的 15日内。并定于
举证（答辩）期满后第 3日 9时（遇法定节假
日顺延）在本院前进法庭开庭审理，逾期将
依法缺席裁判。

河南省信阳市平桥区人民法院
卢金义：本院受理原告史金珍诉你民间借
贷纠纷一案，现依法向你公告送达起诉状
副本、应诉通知书、举证及告知诉讼权利义
务通知书及开庭传票。自本公告发出之日
起经过 60 日即视为送达，提出答辩状和举
证的期限分别为公告期满的 15日。并定于
举证期满后第 3日上午 9时（遇法定假日顺
延）在本院第三审判庭开庭审理，逾期将依
法缺席判决。

河南省信阳市浉河区人民法院
杨义、蔡洪宝：本院受理原告昊华中意玻璃
钢有限公司与你们买卖合同纠纷一案，现
依法向你们公告送达起诉状副本、应诉通
知书、举证通知书、权利义务告知书及开庭
传票。自公告之日起经过 60 日即视为送
达，提出答辩状和举证的期限为公告期满
后 15日内。并定于举证期满后第 3日上午
9 时（遇节假日顺延）在本院胜芳法庭公开
开庭审理，逾期将依法缺席判决。

河北省霸州市人民法院
崔立红：本院受理原告唐敏苓与你民间借
贷纠纷一案，现依法向你公告送达起诉状
副本、应诉通知书、举证通知书、权利义务告
知书及开庭传票。自公告之日起经过 60日
即视为送达，提出答辩状和举证的期限为公
告期满后15日内。并定于举证期满后第3日
上午9时（遇节假日顺延）在本院胜芳法庭公
开开庭审理，逾期将依法缺席判决。

河北省霸州市人民法院
何明松、罗雪琴：本院受理冯强与你们民间
借贷纠纷一案。因你们地址不祥，现依法
向你公告送达起诉状副本、应诉通知书、举
证通知书、开庭传票等法律文书。自本公
告发出之日起，经过 60 日即视为送达。提
出答辩期和举证期限为公告期满后 15日和
30 日内。并定于举证期满后第 3 日（遇节
假日顺延）9：00 时在本院南隆法庭开庭审
理，逾期将依法缺席裁判。

四川省南部县人民法院
宋华清：本院受理四川南部农村商业银行
股份有限公司诉你金融借款合同纠纷一
案，因你外出地址不详，依照《中华人民共
和国民事诉讼法》第九十二条的规定，向你
公告送达开庭传票等诉讼文书，自本公告
发出之日起，经过 60 日即视为送达。提出
答辩状及举证期限分别自公告期满后十五
日和三十日内，并定于举证期满三天后在
南隆法庭第一审判庭开庭审理。逾期将依
法缺席判决。特此公告。

四川省南部县人民法院
王文强：本院受理杨欢与王文强民间借贷
纠纷一案。因你地址不祥，现依法向你公
告送达起诉状副本、应诉通知书、举证通知
书、合议庭组成人员通知书、廉政监督卡、
诉讼须知、开庭传票等法律文书。自本公
告发出之日起，经过 60 日即视为送达。提
出答辩期和举证期限为公告期满后 15 日
内。并定于举证期满后第 3日 9：00时在本
院南隆法庭第二审判庭开庭审理，逾期将
依法缺席裁判。

四川省南部县人民法院
何小琼：本院受理四川南部农村商业银行
股份有限公司与李宗木、何小琼金融借款
合同纠纷一案。因你地址不祥，现依法向
你公告送达起诉状副本、应诉通知书、举证
通知书、合议庭组成人员通知书、廉政监督
卡、诉讼须知、开庭传票等法律文书。自本
公告发出之日起，经过 60 日即视为送达。
提出答辩期和举证期限为公告期满后 15日
内。并定于举证期满后第 3日 9：00时在本
院南隆法庭第一审判庭开庭审理，逾期将
依法缺席裁判。

四川省南部县人民法院

新冠肺炎疫情下，如何提高人体免疫力？如何合理补充

营养素？专家建议：消费者不要擅自服用，应先询问营养师


