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什么原因让“小而美”成为主流？众
多品牌“迷你化”的背后蕴含了那些商业
考量呢？

单身经济“吃独食”

民政部最新统计数据显示：我国单身
人口规模已达2.4亿。预计到2021年，这
一数字将会上升到9200万。随着“单身
族”的日益壮大，单身经济促成了新的消
费方式。国金证券研究部门《单身经济专
题分析报告：单身经济崛起，消费新势力
抬头》的报告显示，年轻的单身群体是未
来中国消费趋势变化的方向。

对于看到“第二支半价”广告词都会
“扎心”的单身一族，其日常的消费模式
与传统家庭消费有很大的区别，新生的
消费需求促使与之对应的消费品和服务
模式也逐渐的“迷你化”。

11月 1日，记者在北京多家超市走
访发现，除了包装食品以外，很多生鲜商
品也开始了“瘦身”转型，6枚装的鸡蛋、
200克左右的肉丝、半只装的白斩鸡，都
刚好够一人一餐的用量，充分满足了年
轻人的消费需求。

北京丰台区蒲黄榆竹香园酒楼的工
作人员对记者说：“近年来，单人用餐的
顾客量逐渐增加，餐厅特意开辟了一块
单人用餐区，同时对于菜品也进行了‘迷
你化’调整，现在所有炒菜都可以制作

‘一人食套餐’，水煮鱼饭、酸菜鱼饭的销
量都非常好。”

理性消费更重健康

消费者对于个性化的追求和健康

的关注，也加速了迷你产品的发展。
11月 2日，在北京果多美蒲黄榆店

记者看到，种类丰富的独立小包装零食
产品，吸引了不少消费者的购买。消费
者小桃对记者说：“不到 20块钱能吃到
七八种零食，以前一大包的钱，现在可以
买很多种，解馋就足够了，这种小包装零
食非常人性化。”店内的销售人员介绍：

“现在不仅‘小’零食的销量很好，消费者
对于水果的选购也日趋‘迷你化’，比如
2斤以内的小凤瓜、每个 6元的猕猴桃、
一斤左右的帝王蕉、半斤装的蓝莓等‘小
’水果卖得都很好，不会因为吃不完造成
浪费。”

硬糖健身的负责人雷霞在接受记
者采访时表示：“现在人们非常重视对
于身材的管理，小包装食品首先就具
有了定量化的作用，避免了‘管不住嘴
’的现象发生。此外，小包装产品便于
携带，也受到了登山、徒步、骑行等运
动爱好者的青睐。”

记者通过走访市场了解到，随着
消费不断升级，消费者的购物理念也
从“多多益善”转变成“浅尝辄止”。市
场充足的商品供应，让人们可选择的
范围不断扩大，对于某一种产品的依
赖逐渐减少，“囤货”和“管饱”的消费
方式逐渐被淘汰。

降低“尝鲜”风险

尼尔森《2019 中国消费市场十大
趋势》的调查显示，64%的消费者会根
据包装决定是否尝试新品，而新包装
刺激的消费所产生的投资回报率是广

告投入的 50倍。
新世界商场某知名美妆品牌的

“柜姐”向记者介绍：“现在，很多护肤
品都会有迷你装和试用装，每个人的
肤质不同，对于护肤品的需求因人而
异。有些国际大牌的护肤品价格很
贵，消费者在没有使用过的前提下很
少会贸然购买。迷你装就很好地解决
了这个问题，即便用着不好，也不会造
成很大的经济损失，让消费者有一个
体验的机会。”

业内人士指出，商家纷纷推出迷
你产品，不光是从产品差异化上进行
考量，同时，还对新产品的发布起到了
推广作用。某些商家推出一款新品，
消费者会考虑“好不好吃”“适不适合
自己”等问题，迷你的小包装直接降低
了消费者的“尝鲜”风险，让更多的消
费 者 有 信 心 去 体 验 、去 尝 试 新 的 产
品。同时，迷你包装相比较于大包装，
显得更加“萌萌可爱”，不仅满足了年
轻消费群体的实用功能，还具有“拍照
打卡”的网红效果，是一种取悦自我的
精神消费。

避免同质化 粘合新生代

中国食品产业分析师朱丹蓬在接受
消费日报记者采访时表示：“迷你型产品

是整个新生代的消费端不断倒逼产业端，
创新升级的结果。新生代与老一代消费
群体对于价值的认知不同，他们喜欢比较
精巧、比较小、比较简洁，同时带有‘萌’属
性的产品。所以当整个消费者思维跟消
费行为发生变化的时候，产业端都是在进
行改变。”

消费者对于迷你产品的青睐，也
使越来越多的商家开始纷纷布局产品

“迷你化”转型，同质化现象是不可避
免的，对此朱丹蓬认为：“当整个市场
的迷你型产品成为一个趋势后，一定
会出现包装同质化现象的节点。从整
个中国的食品产业来说，产品、包装、
渠道、营销模式的高度同质化，已经成
为整个中国食品产业的一个特征，也
是一个很大的问题。在整个产业端从
研发到各方面没有太大突破的情况
下，包装如何取悦新生代，已经成为很
多企业在生产中关注的重点。”

对于迷你产品未来的发展朱丹蓬
建议：“新生代消费群体追求‘小而美’
的产品，喜欢精致有品质的产品，喜欢
有调性的产品。企业如何去抓住新生
代消费思维与消费行为，如何去匹配、
去满足新生代的核心需求与诉求，将
是成为整个企业未来发展的一个生命
源泉。”

好的包装往往能给产品带来更多关注，起到加分的作用。食品
也不例外，虽然如今提倡包装从简，反对过度包装，但是大方、精致，
富有创意的包装设计还是在食品营销中起到关键作用。为紧随全
球消费者需求变化的快速步伐，包装产品制造商们总是要保持创新
性，那么，包装创新技术在未来将会何去何从？

消费者习惯的不断改变，都促使先进技术为包装企业保持创新
性提供了充分条件。分析、探索包装未来发展趋势，可以从以下四
个方面来看。

传统风格

2012年的伦敦奥运会、英国威廉王子与凯特·米德尔的婚礼仪
式、皇后皇冠加冕仪式，如上事件都使整个世界感受到了英国民众
的爱国心和自豪感。随后，英国包装行业为此也发生了相应的变
化，商品在外包装设计上更加注重体现传统风格和怀旧设计理念，
因为老品牌更能体现出英国的成熟稳重感。

古老风格的商品包装不仅在潮流中扮演着重要角色，而且给人
传递出可靠感。正基于此，许多品牌商和商品才能更容易获得消费
者的眼球，因为知道自身可以被大众所信任，而包装则恰巧可以传
递这一关键信息。

个性包装

当前，数字印刷包装技术越来越受到市场的认可，短版印刷品
层出不穷，个性包装印刷品已经成为品牌商用来吸引客户的有效工
具之一。可口可乐通过为不同包装瓶印刷个性化的标签扩大了市
场份额，很好地提高了企业品牌影响力，获得了市场的高度认可。
现在市场上已经有许多品牌商都开始为消费者提供个性化包装。
譬如绝对伏特加，酒品标签选用 400万个独特的个性化设计，令其
成为消费者的挚爱。

品牌供应商们开始通过网络和社交媒体以提升企业影响力，消
费者对私人定制一词的理解要比之前更加深刻透彻。例如，在美国
脸谱上特别流行的以个人名字为标签的亨氏番茄酱大受欢迎，原因
是消费者可以将它作为礼物送给朋友、爱人。同时，技术的进步使
得商品创意更丰富、成本更低廉，个性包装的兴起则很好地体现出
了包装业的勃勃生机。

分装包装

为了能够获得市场成功，品牌商们需要了解消费者的潜在需求。便捷包装适用
于路途中的消费者，因为他们没有时间去打开大型复杂的包装盒。新型便捷的包
装，例如软体扁形包装可以将果酱挤出后分给不同的人，这就是非常成功的案例。

简单包装同样可以入围可爱型包装之列，其重点在于打开方式简洁。此外，
通过商品包装也可以实现帮助消费者在不知用量多少的情况下分辨出具体的定
量，这些都使得商品包装看起来更加可爱。

创意包装

一个好的包装最终目的是能够在超市货架上第一时间赢得消费者的注意，促
使他们最终选购，即所谓的一见钟情。为了达到这一目的，众多企业在打广告时
需传递出产品的独特性。百威啤酒最新款啤酒包装采用领结形状夺人眼球。法
国泰亭哲酒庄推出的香槟也是用不同色彩的酒瓶进行包装，最终在市场上大受欢
迎。

许多品牌商的产品能够做到与众不同的原因在于传递了所见即所得的理
念。同样，一些酒类品牌商选择采用老式设计理念为消费者传递可信赖的信号，
忠诚、简洁和清洁等都是企业想传递给消费者的重要信息。

此外，消费者也非常关注绿色环保，所以品牌商们同样需要在商品包装上体
现出商品的环保性。褐色材料、整齐的包装和简单的设计字体都能够使消费者联
想到环保。

11月 6日，在第二届中国进出口博
览会现场，SGS与北京工商大学、轻工业
塑料加工应用研究所共同发布了国内首
个食品包装材料安全白皮书——《2019
中国食品包装材料安全白皮书》。

通标标准技术服务有限公司副总
经理谷晓宇、SGS 轻工产品服务中国
区总监张肖松、北京工商大学材料与
机械工程学院书记、轻工业塑料加工
应用研究所所长黄志刚、国家塑料制
品质量监督检验中心（北京）综合部部
长王蕾、副主任李田华等嘉宾共同参
加了白皮发布会启动仪式。

发布仪式前，通标标准技术服务
有限公司副总经理谷晓宇对白皮书进
行了简单介绍。他说，随着第一届中
国国际进口博览会顺利召开，中国坚
定支持贸易自由化和经济全球化、主
动向世界开放市场走出了重要的一
步。对于开放的中国市场，众多的海
外品牌争相进入，与食品接触相关的
产品就会面临到国标的各种要求，相
对于欧盟或者美国的测试要求，我们
国标的要求有其相似之处更有其特别
的要求之处。广大进口企业对于了解
食品接触级测试国标的具体要求的迫
切需求也日益强烈。“白皮书”针对于
在中国境内销售的属于需要食品接触
级测试范畴的产品从标准的制定框
架，测试的标准分类，产品的监察体
系，中国市场的特别要求之处予以具
体的介绍，绘制一副完整的从宏观大
框架到具体产品要求的可操作的规范
性文件给予相关方借鉴和一些实际的
指引导。

SGS 轻工产品服务中国区总监张
肖松表示，消费者一提及食品安全，大
家的注意力往往都集中在原料采购、
加工制作、后厨清洁、人员卫生等前期
制备方面，一旦食品制作完成，盛盘装
袋，提着的这颗心似乎就可以安心落
地了。其实不然，食品安全既包括食
品本身的安全，也包括包装材料及其

制品的安全，其对食品安全的影响也
是不容忽视的。食品包装材料作为食
品安全的重要环节，日益受到消费者
和各级监管部门的关注。食品接触材
料及制品可能会在与食品接触的过程
中影响食品的气味、味道以及颜色、更
可能会释放出一些有毒化学成分迁移
到食品中而被人体摄入，从而危害人
类健康。近几年由于食品包装（及接
触）材料不合规引起的食品安全问题
越来越多的引起多方注意。此次白皮
书的发布旨在让广大产品生产商、品
牌商在产品法律法规更迭交替、供应
商纷繁的大环境下，更好的把握安全
和品质的关键。

凭借卓越的专业经验和服务诚信
以及完善的测试设备，SGS 提供的检
验和测试报告、认证证书已经成为食
品包装企业顺利进入国内外市场的重
要标准。同时，SGS 作为中国食品工
业协会食品接触材料专家委员会的成
员单位，积极参与国内外食品接触材
料法规标准的制定，长期致力于帮助
食品接触材料行业企业及时了解法规
变化和要求，为企业提供可持续发展
的解决方案，助力企业顺利进入目标
市场，从而提高市场竞争力。

据了解，此次食品包装材料安全
白皮书的发布，对一直困扰海外进口
商如何了解中国市场的测试要求，测
试规范进行了深入浅出的介绍。从宏
观框架到具体产品都做了系统地讲
解。同时，对于中国市场独特的监管
和抽查体制以及标签要求，许可证制
度，强制检查的范围也做了明确的概
括。随着市场的开放我们可以很明显
地预见到相关产品的检查要求会越来
越严格，测试的标准和法规会越来越
规范和体系化，营造出一个更加安全，
更加合理的市场监管体系，为产品提
高质量，消费者安心安全使用相关产
品保驾护航。

（证券时报）

新生代消费促使“瘦身”种类日渐丰富
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从两片装的面包、25克装坚果、200毫升易拉罐饮

料等“单人份”产品，到USB加湿器、卧室冰箱、单杯榨

汁机等小电器产品；从10毫升装的美妆护肤品，到迷

你KTV、单桌食堂、一人自助等生活服务类产品——

“迷你化”产品种类日趋丰富，众多商家也将产品“瘦

身”定位成新的发展方向。

□ 本报实习记者 贾淘文 文/摄

未
来
食
品
包
装
设
计
四
大
趋
势

首个中国食品包装材料安全白皮书发布

创意酸奶盒：
将酸奶封口膜折叠作为勺子，减少

了包装成本的同时，也带给食用者亲自
动手操作的乐趣。

创意爆表的食品包装设计
一般来说，一款食品吸引人的地方在于本身的美味，

包装不过是一种起保护作用的手段。但是，有一些食品的

包装设计会让消费者感到赏心悦目，舍不得丢弃。设计师

将他们的灵感和对食物的热爱结合起来，把平平无奇的包

装变得有趣又实用。

金鱼形茶包：
突破传统方形茶包的形态，使得饮

茶更具观赏性。

创意果汁杯：
消费者在食用时，随着果汁的减少，杯身的图案的变化给人一中

大口大口吃水果的感觉。

翘边披萨垫纸：
更方便使用者拿取披萨，并且手不

会沾到披萨的油渍。

随着环保概念在各行各业的不断
流行，绿色化发展成为当前制造业发展
的目标之一，食品包装企业自然也不例
外。如今，食品包装材料中塑料占据了

“半壁江山”。在绿色化包装的趋势
下，食品包装业在不断加大对可降解包
装材料的研发力度。

塑料作为包装材料是现代包装技
术发展的重要标志，因其原料来源丰
富，成本适中，性能优良，成为近 40 年
来世界上发展飞速，用量巨大的包装材
料之一。它是一种高分子聚合物，其大
分子的特殊结构使得塑料具有一系列

的特殊性能：化学堕性、难溶性、强韧
性等。

我国用于食品包装的塑料也多达
十 五 、六 种 ，如 PE、PP、PS、PET、PA、
PVDC、EVA、PVA、EVOH、PVC、离子键
树脂等。不可否认，塑料优良的高阻氧
性、高阻湿性、耐射线辐照性、耐低温
性等等给食品工业带来了很多好处。

如今，不少食品包装材料生产企业
以及相关科研机构都在加大力度开发

可降解的包装材料，用以取代传统的塑
料制品，解决日益严重的污染问题。并
且可降解的新型包装材料可以回收综
合利用，不仅有很高的环境和社会效
益，经济效益也非常可观，是一种可持
续发展的绿色包装。

目前，在国内外市场上较为流行的
“绿色包装”主要有可降解塑料包装、
生物包装材料、纸包装等。如美国将乳
酸进一步聚合制成生物可降解塑料；意

大利利用玉米淀粉生产生物可降解塑
料。我国生物可降解塑料发展也很快，
如以薯类、玉米等淀粉制成的食品容
器、“光——生物双降解”塑料等，但市
场占有率还不高。

行业人士表示，以前由于塑料包装
材料的发展所引起的“白色污染”日趋
严重，人们已经认识到其对人类生存环
境的危害。如今，食品包装材料界已进
入“改朝换代”时期，可降解食品包装
材料的投入使用，不仅有助于缓解食品
污染问题，更赋予了传统包装材料更多
的功能。

食品包材走向“环保时代”


