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新中国成立以来，濮阳始终把人
民群众健康放在优先发展的位置，不
断加大医药卫生体制改革力度，助力
卫生健康事业良性健康发展。1949 年
濮阳全市卫生机构数仅有 9 家 75 张病
床，2018 年增加到 4050 家 24522 张，卫
生技术人员由 1949 年的 144 人，增加
至 2018年的 23834人，人均寿命由建国
前的不足 40 岁提高至 77.51 岁,高于全
省的期望值 76.8 岁；濮阳医疗服务的

“软件”、“硬件”得到极大改善，从最初
的“听诊器、血压计、体温表”，到如今
的“彩超、256排CT、3.0T核磁共振”；从

“赤脚医生”、卫生员，到如今的全科医
生、专业细化、知名专家；从黑暗潮湿
的病房，到如今的中央空调、特需病
房、LED 灯；从卫生防疫为主，到现在
的预防与治疗结合、三级诊疗项目全
面开展、疑难重症域内诊治,群众全面
健康有了更好的保障。

注重预防为主 构建防控网络

全面开展儿童免疫规划。濮阳市免
疫规划先后经历了 4苗防 6病、5苗防 7
病的阶段，2008年实施国家免疫规划项
目，接种 14 种疫苗可预防 15 种疾病;
2011 年，濮阳开展“免疫规划示范县
（区）”创建，投入 2480万元，预防接种门
诊面积增加 21%，在全省率先实现“乡
镇预防接种省级示范门诊全覆盖”和“县
（区）级疾控中心数字化门诊全覆盖”；创
新“日接种、旬集中、月查漏、季普查”接
种模式，接种率巩固提升至 95%以上。
全市 15岁以下儿童乙肝表面抗原携带
率下降至 1.27％，5 岁以下儿童降至
0.72%；连续26年保持无脊灰状态，连续
43年无白喉病例报告，实现了消除新生
儿破伤风目标，全市麻疹发病率 0.8/100
万，达到消除水平。在 2016年省委省政
府召开的全省卫生与健康大会上，濮阳
市经验被列为七个大会发言材料之一，
2019年在濮阳三次召开现场会推广免疫
规划工作经验，濮阳被誉为全省的一面
旗帜。

濮阳市在防控普通传染病的同时，
强化联防联控，有效应对人禽流感、登革
热等突发急性传染病疫情，成功防范中
东呼吸综合征、寨卡病毒病、黄热病等传
染病输入风险，全市整体疫情控制在低
流行水平。特别是濮阳市疟疾防治工
作，经过几代疾控人的辛勤努力，经历控
制流行、基本消灭、监测、消除四个阶段，

2008年最后一例本地疟疾病例痊愈后，
已经连续 11年没有本地病例，2017年 5
月濮阳通过市级消除疟疾考核验收，在
全省第一个实现市级消除疟疾目标；
2019年 7月，濮阳县代表河南省迎接省
级消除疟疾国家技术评估；9月20日，濮
阳市代表河南省迎接省级消除疟疾国家
终审评估。

其他传染病的防控也取得明显效
果。2018年活动性肺结核患者登记患病
率为 54.16/10万，乙、丙类传染病年报告
发病率、死亡率分别控制在 300/10万和
0.5/10万。濮阳市连续20年无甲类传染
病报告，连续 6年无传染病暴发疫情，连
续 19年无霍乱病例发生，农村癫痫病防
治项目被国家项目办誉为“濮阳模式”在
全国推广。麻风病、血吸虫病、小儿麻痹
症等销声匿迹。2008年，医药卫生报刊
发的《濮阳市疾控专家基层派驻制度初
见成效》，被河南省时任卫生厅长马建中
批示在全省推广。2018年濮阳市华龙区
被评为全国十佳特色慢性病综合防控示
范区，南乐县、范县成功创建省级慢性病
综合防控示范区。濮阳市结束了解放前
疫病流行的状况，为群众健康筑起一道
坚实的安全屏障！

关注妇幼健康 提升服务水平

濮阳市把握国家实施妇幼保健基本
公卫和重大公卫项目的契机，实现了基
础建设规模倍增、床位倍增和服务能力
倍增。全市 17所乡镇卫生院、236所卫
生室创建成为妇幼健康服务能力标准化

建设达标单位，市、县保健院均成立了高
危孕产妇和重症新生儿救治中心，10家
医疗保健机构创建为省级爱婴医院。妇
幼保健机构由最初的血压计、体温计、听
诊器“老三件”更新换代为四维彩色 B
超、多功能监护仪、腹腔镜、宫腔镜等先
进设备，集孕产保健、妇女保健、儿童保
健、计划生育技术服务于一体，承担了妇
女、儿童的临床医疗、预防保健、科研等
工作职能。濮阳市妇幼保健院被中国妇
幼保健协会确定为全国实用妇科内分泌
与妇幼保健培训基地、全国基层妇幼保
健机构示范中医馆，被河南省妇幼保健
协会确定为妇女盆底功能障碍防治中
心，在全省地市级妇幼保健院中首批通
过三级妇幼保健院验收，创建为省级“儿
童早期发展示范基地”，省级“孕产期保
健标准化专科单位”，并筹建试管婴儿
项目实验室。濮阳县、南乐县危重孕产
妇救治中心和危重新生儿救治中心被评
为河南省县级标准化危重孕产妇和新生
儿救治中心，濮阳县、清丰县分别被评为
河南省、国家级妇幼健康优质服务示范
县。

濮阳市开展农村适龄妇女、纳入城
市低保适龄妇女免费宫颈癌、乳腺癌筛
查，有效降低“两癌”发生率；积极实施婚
前保健、免费补服叶酸、免费孕前优生健
康检查、免费产前筛查和新生儿疾病筛
查，免费产诊等项目，有效降低出生缺陷
发生，提高出生人口素质。全市孕产妇
死亡率控制在 10.46/10万，孕产妇系统
管理率达到 86%，孕产妇住院分娩率达
到 98%，妇女常见病定期筛查率达到

80%；婴儿死亡率为3.7‰，5岁以下儿童
死亡率为 5.4‰，0-6个月婴儿纯母乳喂
养率达到87%，3岁以下儿童系统管理率
和 7 岁以下儿童保健管理率均达到
80%，新生儿听力筛查率达到 92%，先天
性甲状腺功能减低症、新生儿苯丙酮尿
症等遗传代谢性疾病筛查率达到 95%；
2018年孕产妇死亡率、婴儿死亡率、5岁
以下儿童死亡率、分别为 3.73‰、5.40‰
和 10.46/10万，主要指标优于全国平均
水平。

夯实基层基础 提升医疗能力

“十二五”、“十三五”以来，濮阳市按
照建机制、强基层、打基础的原则，实施
县级医院综合能力提升和标准化乡镇卫
生院、村卫生室建设工程，全部县人民医
院和中医院达到二级医院标准，标准化
村卫生室建设实现全市乡镇全覆盖。截
至 2018年，全市各级医疗机构可开展河
南省公布的全部 15项二类技术项目和
500多项一类技术项目，仅二级以上医院
开放床位 10902 张，诊疗人数 684.23 万
人次，急诊病人为 41.21万人次，出院病
人为41.45万人次，全市二级以上医院平
均住院日降为 8.85天，门诊病人次均费
用降至187.79元。

持续实施“患者满意提升工程”。加
强预约诊疗服务，逐步开展分时段预约，
为转诊患者提供预约，缩短诊疗等候时
间，开展日间手术试点，提高床单元使用
效率；加强医疗机构信息化建设，依托濮
阳市人民医院建设市级远程医疗中心，
提供远程会诊、远程影像、远程心电、远
程查房、远程培训等服务；巩固检查检验
结果互认制度、临床路径管理制度、医务
社工和志愿者制度建设，对全市各级各
类医疗机构开展“患者满意提升工程”10
满意活动实施情况进行评价，濮阳市人
民医院在全国患者满意度情况调查中一
直名列前茅。

目前，濮阳市城乡居民 15分钟健康
服务圈已经建成，家庭签约医生送医送
药到家门口。无偿献血工作、公立医院
改革、幸福家庭创建等多项工作都取得
了辉煌的成绩，濮阳市连续 9年获得国
家无偿献血先进城市、第三批公立医院
改革国家联系试点城市、全国创建幸福
家庭活动示范市、全国精神卫生综合管
理试点城市、全国第二批安宁疗护试点
市、全国第一批城市医联体建设试点市、
全国“巾帼建功”先进集体、全国卫生健

康系统先进集体。

勇于改革创新 推动健康发展

今年以来，范县、台前县两家县级人
民医院顺利通过二级甲等综合医院评审
并挂牌，县级医院得到提质升级。推进
县域综合医改及医共体建设，南乐县、濮
阳县 3个县域紧密型医共体分别挂牌成
立。启动城市医联体网格化布局与管
理，整合网格内医疗卫生资源，组建由三
级医院牵头、基层医疗机构为基础，康
复、护理等其他医疗机构参加的医联体
管理模式。加快组建中医专科联盟、妇
幼专科联盟、眼科专科联盟、精神病专科
联盟。

今年 7月，濮阳市人民医院神经外
科三病区科利用智能眼镜与首都医科大
学三博脑科医院实时对接，为濮阳一位
于姓高龄颅底陷入症、寰枢椎半脱位、椎

管狭窄、颈髓受压变窄患者进行了远程
会诊。此病例的成功会诊，再一次验证
了该院互联网医院的进一步提升，“千里
眼、顺风耳”已惠及濮阳市普通患者。濮
阳医联体“智能眼镜+会诊中心+会诊专
家”模式，突破了医疗资源分布在时间和
空间上的诸多限制，打通了院前急救急
诊到住院、院内科科会诊、与县乡村会
诊、与上级医院会诊等全方位医疗服务
流程，让患者体验到远隔千里的异地亦
可“看得着 、听得见”的医疗服务，结束
了濮阳患者跨越千里去外地求医问诊的
奔波旅程。

通过智能眼镜即可享受到北京、上
海等上级专家阅病例、查体、会诊、指导

治疗等医疗服务；与濮阳市人民医院建
立合作关系的县、乡医院亦可通过智能
眼镜享受到该院专家的免费会诊、指导、
治疗等医疗服务，既省钱又省力，极大地
改善了患者的就医体验。目前，濮阳市
人民医院向上与中国人民解放军总医
院、北京协和、四川华西医院、郑州大学
第一附属医院、河南省人民医院等 50余
家国内知名医院建立了远程会诊联系，
向下和 47家医联体成员单位医院通过
TE30和智能眼镜均可随时随地会诊，充
分发挥了以该院为中心的医联体医院作
用，方便了濮阳患者就近就医，缩短了就
医时间，改善了就医流程，提高了医疗服
务质量与效率，为推进健康中国行动交
出一份满意的答卷。

乘风破浪潮头立，扬帆起航正当
时。党的十九大作出实施健康中国战略
的重大决策部署，开启了全民健康新时
代。濮阳市将全面加强公立医院综合改

革，以构建优质高效的医疗卫生服务体
系、落实医疗卫生机构功能定位、提升区
域服务能力、完善双向转诊机制为重点，
全面推进城市医联体网格化布局与管
理，抓好县域紧密型医共体建设，城市三
级公立医院通过托管等形式与区域内县
级医院组建医联体，进一步加强专科联
盟和远程医疗协作网建设，建立健全不
同级别、类别医疗卫生机构间目标明确、
权责清晰、公平有效的分工协作机制，推
动构建分级诊疗制度，实现发展方式由
以治病为中心向以人民健康为中心转
变，让人民群众生活得更加健康长寿、幸
福快乐。

（闫现营 佀晓阳 赵付如）

蒋志忠，字鹤翔，河北省三河市
人。著名书法家、诗人、词人、学者，国
学和书法理论功底深厚。现任中国书
法家协会会员，中华诗词学会会员。书
法诸体皆擅，行书见长。正书从汉碑入
手，继学北碑、唐楷，行书以“二王”为
宗，旁涉宋元明清名家。

其作品在国内外常有展出，屡次受
全国政协、中宣部、文化部、中国书法家
协会等部门邀请参赛并获奖。2010年
9 月，《沁园春·雪》由人民大会堂管理
局收藏；2010年11月，《虞世南诗·咏蝉》
由全国人大机关办公楼收藏；2011年11
月，《宁静致远》被作为国礼送给外国议
会领导人；2013年 9 月，作品入选“习
仲勋诞辰 100 周年书画艺术精品展”；
2014年 11月，参加“当代优秀中国画家
书法家学术展”。2016年 11月，参加全
国政协礼堂举办的的“天下为公·革命

先行者的心迹——当代名家书法作品
邀请展”。作品在中华网、中国网、搜狐
网、中央电视台、河北电视台等多家媒
体均有报道。

在书画界，他是一位“文章合为时
而著，歌诗合为事而作”倔强而又可敬
的书法家。执着于“书法作品，人民大
众要喜闻乐见”的认识，不随波，不逐
流；笃信“书法创作没有捷径，书法创作
要有担当”的思想，辛勤耕耘，临池不
缀。

百闻不如一见。笔者几经周折才
如愿以偿，终于成功与蒋先生相约在展
厅会面。他精神矍铄，高挑清朗的身
材，黑边花镜后透射出坚毅睿智而又充
满慈祥的目光。展厅的墙上挂满了四
尺、八尺、丈二、扇面、斗方等作品，内容
涉及广泛，有自作诗、自创词、名言、佛
经偈语。楷书，平稳端正、法度严谨；小

楷，如串串珍珠项链，神采飞扬；行书，
动如脱兔、矫若游龙；行草，如多变的音
律，笔法灵动，气势如虹。

他数次受邀参加全国政协、中国书
协等举办国内大型书法活动，赴日参加

“青少年中日书法交流 30 周年”活动。
每当静下来时，他不断地思索：无论是
当代的书家还是爱好者，用中国书法来
写作品，究竟应该以什么为标准？以什
么样的作品奉献给社会？作为一个当
代书法人，给后人留什么？这个问题他
一直在思考。

蒋先生习书数十载。他谈的四点
体会与感受，让笔者既开阔视野，又增
长见识。首先，书法要先学古人、习古
人、写古人；第二点，作品必须要有个
性，做到“无我”与“有我”；第三点，作品
要有时代精神；第四点，书法作品，人民
大众要喜闻乐见。 （杨庆军）

多措并举保健康 心中有责惠民生
——河南省濮阳市卫生健康事业发展综述

书法家蒋志忠：师古不囿


